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ெபா«ÔகாலÝ 32 வாரÝ ஞா�ä²Ôxழைம 

�±Üப� ¯å­ைர: 
அைனவ±Ô¤Ý அå® வணÔகÝ. 

இå² நாÝ ெபா«ÔகாலÝ 32வ« ஞா�ைற ெகாÙடா©xேறாÝ. உலக அ�¶ 
வைரயைறÔ¤ØபØட«.  ெமÞய�¶ எàைலயäற«.  இáேவைள�à நாÝ 
இåைறய நäெசÞ��à வ±Ý அ���கைளÜ ேபால இàலா« 
¯åம�°ãளவßகைளÜேபாà இ±Ôக ேவÙ©Ý. மா�ட மகå வ±Ýெபாµ« 
தயாராக இ±Üேபாß அைழÚ«ÔெகாãளÜப©வß. எனேவ நாÝ அைனவ±Ý 
எÜெபாµ«Ý ¯åம�°ைடய ேதா�கைளÜேபாà ஞான¯ãேளாராÞ வாழ 
ேவÙ} இÚ�±Üப��à ெதாடßÛ« பÕெக©ÜேபாÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

¯தà வாசகÝ – சாலேமா�å ஞான ¿��±Û« வாசகÝ 6: 12-16 

ஞானÚைதÚ ேத©ேவாß, அைதÔ கÙடைடவß. 

ஞானÝ ஒ��Ôக«; மÕகாத«. அதåபாà அå®·ßேவாß அைத எ��à 
கÙ©ெகாãவß; அைதÚ ேத©ேவாß கÙடைடவß. தåைன நா©ேவாßÔ¤ அ« 
தåைனேய �ைரÛ« ெவ�Üப©Ú«Ý. ைவகைற�à அைதÚ ேத©ேவாß தளßÖz 
அைடய மாØடாßகã; ஏென�à தÝ கத¶ அ±xà அ« அமßÛ�±Üபைத அவßகã 
காÙபாßகã. அதå�« மனÚைதÖ ெச³Ú«வேத ஞானÚ�å �ைற¶. அதå 
ெபா±Ø© ��ÜபாÞ இ±Üேபாß, கவைல��±Û« �ைர�à �©ப©வß. 
தனÔ¤Ú த¤�°ãளவßகைள ஞானÝ ேத}Ö ெசàxற«; அவßக´ைடய வ��à 
க�¶டå தåைனேய காØ©xற«; அவßக�å ஒáெவா± �ைன�³Ý அ« 
அவßகைள எ�ßெகாãxற«. 

- ஆÙடவ�å அ±ãவாÔ¤. 

- இைறவ­Ô¤ நå�. 

 

ப�³ைரÜ பாடà – �±Üபாடà 63: 1. 2-3. 4-5. 6-7 (பàல�: 1b) 

பàல�: எå இைறவா! எå உ�ß உÝ�« தாகÝ ெகாÙ©ãள«. 

1 கட¶ேள! �ேர எå இைறவå! உÝைமேய நாå நா©xåேறå; எå உ�ß உÝ�« 
தாகÝ ெகாÙ©ãள«; ��å� வறÙட த�¦ �லÝ ேபால எå உடà உமÔகாக 
ஏÕ¤xåற«. பàல� 

2 உÝ ஆäறைல°Ý மாØzைய°Ý காண �ைழÛ« உÝ ¾யகÝ வÛ« உÝைம 
ேநாÔ¤xåேறå. 3 ஏென�à, உம« ேபரå® உ��­Ý ேமலான«; எå இதâகã 
உÝைமÜ ®கâxåறன. பàல� 

4 எå வாâÔைக ¯µவ«Ý இáவÙணேம உÝைமÜ ேபாä²ேவå; ைக·Ü� 
உம« ெபயைர ஏÚ«ேவå. 5 அ²¦ைவ �±Û�à �ைறவைடவ«ேபால எå உ�ß 
�ைறவைட°Ý; எå வாÞ மxâÖz�¤ இதâகளாà உÝைமÜ ேபாä²Ý. பàல� 

6 நாå ப©Ú�±Ôைக�à உÝைம �ைனÜேபå; இரா ��Ü®க�à உÝைமÜ 
பä�ேய ஆâÛ« zÛ�Üேபå. 7 ஏென�à, �ß எனÔ¤Ú «ைணயாÞ இ±Û�ß; உÝ 
இறÔைகக�å �ழ�à மxâÛ« பா©xåேறå. பàல� 

 

 



 

இரÙடாÝ வாசகÝ – �±Ú¾தß ப¶à ெதசேலா�Ôக±Ô¤ எµ�ய ¯தà 
�±¯கÚ��±Û« வாசகÝ 4: 13-18 

இேய¦ேவா© இைணÛத �ைல�à இறÛேதாைரÔ கட¶ã அவ±டå அைழÚ« 
வ±வாß. 

சேகாதரß சேகாத�கேள, இறÛேதாைரÜ பä� �Õகã அ�Û�±Ôக ேவÙ©Ý என 
நாÕகã �±Ý®xேறாÝ; எ�ßேநாÔ¤ இàலாத மäறவßகைளÜ ேபாà �Õக´Ý 
«ய±றÔ ·டா«. இேய¦ இறÛ« உ�ßÚெதµÛதாß என நாÝ நÝ®xேறாÝ. 
அÜப}யானாà, இேய¦ேவா© இைணÛத �ைல�à இறÛேதாைரÔ கட¶ã 
அவ±டå அைழÚ« வ±வாß. ஆÙடவ±ைடய வாßÚைத�å அ}Üபைட�à 
நாÕகã உÕக´Ô¤Ô ·²வ« இ«ேவ: ஆÙடவß வ±Ýவைர உ�ேரா© 
எ×z�±Ô¤Ý நாÝ, இறÛேதாைர ¯Û��ட மாØேடாÝ. கØடைள �றÔக, தைலைம 
வான¾த�å ¤ரà ஒ�Ôக, கட¶´ைடய எÔகாளÝ ¯ழÕக, ஆÙடவß வா��å² 
இறÕx வ±வாß; அÜெபாµ«, x�æ« �« நÝ�Ôைக ெகாÙட �ைல�à 
இறÛதவßகã ¯த�à உ�ßÚெதµவß. �åனß உ�ேரா© எ×z�±Ô¤Ý நாÝ, 
அவßகேளா© ேமகÕக�à எ©Ú«ÔெகாÙ©ேபாகÜபØ©, வாå ெவ��à 
ஆÙடவைர எ�ßெகாãளÖ ெசàேவாÝ. இáவா² எÜேபா«Ý நாÝ ஆÙடவேரா© 
இ±ÜேபாÝ. எனேவ, இáவாßÚைதகைளÖ ெசாà� ஒ±வைர ஒ±வß 
ேதä�Ôெகாã´Õகã. 

- ஆÙடவ�å அ±ãவாÔ¤. 

- இைறவ­Ô¤ நå�. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

நäெசÞ�Ô¤ ¯å வசனÝ 

மÚ 24: 42a, 44 

அàேலÆயா, அàேலÆயா! ��ÜபாÞ இ±Õகã; ஆயÚதமாÞ இ±Õகã. ஏென�à 
�Õகã �ைனயாத ேநரÚ�à மா�டமகå வ±வாß. அàேலÆயா. 

நäெசÞ� வாசகÝ – மÚேத° எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 25: 1-13 

இேய¦ தÝ �டßக´Ô¤Ö ெசாåன உவைமயாவ«: “�Ùணர¦ எáவா² இ±Ô¤Ý 
எåபைதÜ �åவ±Ý �கâÖz வா�லாக �ளÔகலாÝ: மணமகைன எ�ßெகாãள 
மணமக�å ேதா�யß பÚ«Ü ேபß தÕகã �ளÔ¤கைள எ©Ú«ÔெகாÙ© 
®றÜபØ©Ö ெசåறாßகã. அவßக´ã ஐÛ« ேபß அ���கã; ஐÛ« ேபß ¯åம� 
உைடயவßகã. அ���கã ஐவ±Ý தÕகã �ளÔ¤கைள எ©Ú«Ö ெசåறாßகã; 
ஆனாà தÕகேளா© எÙெணÞ எ©Ú«Ö ெசàல�àைல. ¯åம�°ைடேயாß தÕகã 
�ளÔ¤க´டå கலÕக�à எÙெண°Ý எ©Ú«Ö ெசåறனß. மணமகå வரÔ காலÛ 
தாâÚதேவ அைனவ±Ý ¾Ôக மயÔகÚதாà உறÕx�Øடனß. நã�ர�à, ‘இேதா 
மணமகå வ±xறாß. அவைர எ�ßெகாãள வா±Õகã’ எåற உரÚத ¤ரà ஒ�Úத«. 
மணமக�å ேதா�யß எàலா±Ý எµÛ« தÕகã �ளÔ¤கைள ஒµÕ¤ப©Ú�னß. 
அÜேபா« அ���கã ¯åம�°ைடேயாைரÜ பாßÚ«, ‘எÕகã �ளÔ¤கã 
அைணÛ« ெகாÙ}±Ôxåறன; உÕகã எÙெண�à எÕக´Ô¤Ý ெகா©Õகã’ 
எåறாßகã. ¯åம�°ைடயவßகã ம²ெமா�யாக, ‘உÕக´Ô¤Ý எÕக´Ô¤Ý 
எÙெணÞ ேபா«மான அள¶ இராமà ேபாகலாÝ. எனேவ, வ~க�டÝ ேபாÞ 
�Õகேள வாÕxÔ ெகாãவ«தாå நàல«’ எåறாßகã. அவßக´Ý வாÕகÜ 
®றÜபØ©Ö ெசåறாßகã. அÜேபா« மணமகå வÛ«�Øடாß. ஆயÚதமாÞ 
இ±Ûதவßகã அவேரா© �±மண மÙடபÚ«Ô¤ã ®¤Ûதாßகã. கத¶Ý 
அைடÔகÜபØட«. �ற¤ மäறÚ ேதா�க´Ý வÛ«, ‘ஐயா, ஐயா, எÕக´Ô¤Ô 
கதைவÚ �றÛ«�©Ý’ எåறாßகã. அவß ம²ெமா�யாக, ‘உ²�யாக உÕக´Ô¤Ö 
ெசாàxேறå; எனÔ¤ உÕகைளÚ ெத�யா«’ எåறாß. எனேவ ��ÜபாÞ இ±Õகã; 
ஏென�à அவß வ±Ý நாேளா, ேவைளேயா உÕக´Ô¤Ú ெத�யா«.” 

- x�æ«�å நäெசÞ�. 

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ. 

 

 

 

 



 
 

நÝ�Ôைகயாள�å மåறாØ©கã 

01. ஆயேன எÝ இைறவா! எÝ தாÞ �±Öசைபைய வ� நடÚ«Ý �±ÚதÛைத 
ஆயßகã ¤±Ôகã «றவறÚதாß ஆxய அைனவ±Ý ெப�ய ¤±வாxய இேய¦�å 
வ� நடÛ« மÔக´Ôகாக உைழÚ�ட ேவÙ}ய ஞானÚைதÚ தர இைறவா உÝைம 
மåறா©xேறாÝ. 

02. வ�காØ©Ý எÝ இைறவா! எÝ நாØைட ஆ´Ý தைலவßகã அைனவ±Ý 
தÕகள« கடைமகைள ச�வர ெசÞ« மÔக´Ô¤ ஏäற தைலவßகளாக உÙைம 
வ��à வாழேவÙ}ய அ±ைளÚதர இைறவா உÝைம மåறா©xேறாÝ.   

03. ஆz�யேர எÝ இைறவா! எÕகã ஊ�à உãள அைனவ±Ý உÝைம அ�Û«, 
எå²Ý உÙைம உãளவßகளாக¶Ý உÝ வ� நடÜபவßகளாக¶Ý வாழ ேவÙ}ய 
அ±ைளÚதர இைறவா உÝைம மåறா©xேறாÝ.   

04. ம±Ú«வேர எÝ இைறவா! எÝ ஊ�à உடà ேநா�னா³Ý மனேநா�னா³Ý 
வா©ேவாைர உÝ பாதÝ சமßÜ�ÔxåேறாÝ. இவßகã அைனவ±Ý தÕகã 
«åபÚ��±Û« �©பØடவßகளாக வாழ ேவÙ}ய அ±ைளÚதர இைறவா உÝைம 
மåறா©xேறாÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

இåைறய zÛதைன 

''மணமகைன எ�ßெகாãள மணமக�å ேதா�யß பÚ«Üேபß 

தÕகã �ளÔ¤கைள எ©Ú«Ô ெகாÙ© ®றÜபØ©Ö ெசåறாßகã. 

அவßக´ã ஐÛ«ேபß அ���கã; ஐÛ«ேபß ¯åம� உைடயவßகã'' (மÚேத° 
25:1-2) 

இைறயாØz நÝ�ைடேய வÛ«ெகாÙ}±Üபைத நாÝ அைடயாளÝ கÙ©, அ�à 
பÕேகä�ட எÜேபா«Ý ''��Üபா�±Ôக ேவÙ©Ý'' எå­Ý க±Úைத வ�°²Úத 
இேய¦ ·�ய கைத ''பÚ«Ú ேதா�யß உவைம'' ஆ¤Ý (மÚ 25:13). இÛத உவைம 
மÚேத° நäெசÞ��à மØ©ேம உãள«. இÛத உவைம�å ெபா±ைள நå¤ 
®�Û«ெகாãள ேவÙ©Ý எåறாà அÔகாலÚ �±மணÜ பழÔகÝ பä� நாÝ அ�வ« 
ேதைவ. இÛ�ய நாØ}å பல ப¤�க�à இå²Ý·ட �±மணÝ எåறாà இ± த� 
ஆãக´Ô¤ இைடேய ஏäப©Ý ஒÜபÛதÝ எå�àலாமà இ± 
¤©ÝபÕக´Ôxைடேய �கâxåற உடåபா© எåேற உãள«. அ«ேபாலேவ, 
இேய¦ வாâÛத காலÚ�³Ý ெபäேறாேர தÕகã �ãைளÔ¤Ü ெபா±Úதமான 
வாâÔைகÚ «ைணையÚ ேதß¶ ெசÞவ« வழÔகÝ. �±மண �கâ¶ இ± 
கØடÕகளாக அைமÛத«. ¯தà கØடÝ �±மண ஒÜபÛதÝ எå² அைழÔகÜபØட«. 
மணமக�å தÛைத மணமக�å தÛைத�å  Ø©Ô¤Ö ெசå², மணமக�ட�±Û« 
�±மண ஒÜபÛத ஏØைட°Ý வரதØசைணைய°Ý ெபä²Ôெகாãவாß. மணமகã 
தå தÛைத�å  Ø}ேலேய ஏறÚதாழ ஒ± வ±டÝ ெதாடßÛ« தÕx�±Ûத �åனேர 
மணமக�å  Ø©Ô¤Ö ெசå² தாÝபÚ�ய வாâÔைக நடÚ«வாß. இேய¦ ·�ய 
உவைம�à வ±xåற பÚ«Ú ேதா�யß மணமக�å வ±ைகÔ¤Ô 
காÚ�±Ôxåறனß. அவß மணÜெபÙ~å  Ø}à தå வ±Õகால மாமனாைரÖ 
சÛ�Ú«, அவேரா© �±மண ஏäபாØ©Ôகான ேபÖ¦வாßÚைத�à ஈ©பØ}±Ôxறாß. 
அ« நå¯ைற�à ¯}Ûத«Ý, ''இேதா மணமகå வ±xறாß'' எå² 
அ��ÔகÜப©xற«. �±மண ஊßவலÝ ®றÜபØ©, மணமÔகேளா© மணமக�å 
 Øைட ேநாÔxÖ ெசàவதä¤Ú தயாராxற«. அÕேக �±மணÔ ெகாÙடாØடÕகã 
�கµÝ. ஆனாà ஊßவலÚ�à கலÛ«ெகாãள வÛத ேதா�யß பÚ«Üேப�à ஐவß 
மØ©ேம தயாராக உãளனß. மäற ஐவ±Ý ேபா�ய எÙெணÞ இàலாததாà தÕகã 
�ளÔ¤கைள ஏäற இயலா�±Ôxறாßகã. அவßகã எÙெணÞ வாÕகÖ ெசåற ேநரÝ 
பாßÚ« மணமக­Ý ெவ�ேய வ±xறாß. ஊßவல¯Ý ®றÜப©xற«. 

ஆயÚதமா�±Ûதவßகã மØ©ேம �±மண மÙடபÚ«Ô¤ã ெசå² 
ெகாÙடாØடÚ�à கலÛ«ெகாãxறாßகã. �Û� வÛதவßகã ஏமாäறÚேதா© 
ெவ�ேய �äxறாßகã. இÛத உவைம வ�யாக இேய¦ இ± க±Ú«Ôகைள 
உணßÚ«xறாß. ¯த�à ''�ளÔ¤'' எåப« நாÝ ெசÞxåற நäெசயàகைளÔ 
¤�Ôxற«. ''உÕகã ஒ� ம�தß¯å ஒ�ßக! அÜெபாµ« அவßகã உÕகã 
நäெசயàகைளÔ கÙ© உÕகã �ÙணகÚ தÛைதையÜ ®கâவாßகã'' (மÚ 5:16) என 



இேய¦ ·²xறாß. ேம³Ý யாß அ�வா� யாß அ��� எåபைத இேய¦ 
ஏäெகனேவ �ளÔx�±Ûதாß. அதாவ«, ¯åம�ேயா© உ²�யான அ}ÚதளÝ 
இØ©  ©கØ©பவß அ�வா�; ஆனாà உ²�யäற மணà�«  ©கØ©பவß 
அ��� (மÚ 7:24-27). அ«ேபால, அ�ேவா© ெசயàபØட ேதா�யß இேய¦�å 
ெசாäகைளÔ ேகØ© அவäைற வாâ�à கைடÜ�}Üேபா±Ô¤ ஒÜபாவß. 
அ���களாகÖ ெசயàபØட ேதா�யேரா நäெசயàகã ®�யாேதா±Ô¤ ஒÜபாவß. 
ஒ±வß ®�xåற நäெசயைல மäறவேரா© பxßÛ«ெகாãள இயலா«. 
ஒáெவா±வ±Ý கட¶ã ¯å�ைல�à ெபா²Üேபா© ெசயàபØ©, அவß 
ெசாäப} நடÔக அைழÔகÜப©xறாßகã. 

மåறாØ©: 

இைறவா, எÕகã வாâÔைக ஒ�ßxåற �ளÔகாகÚ «லÕxட அ±ãதா±Ý. 


