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ெபா«ÔகாலÝ 21 வாரÝ ஞா�ä²Ôxழைம 

 

�±Üப� ¯å­ைர: 

ெபா²Ü®Ô¤�யவßகேள, ெபா«ÔகாலÚ�å இ±பÚேதாராÝ ஞா�² �±Üப�ைய 
zறÜ�Ôக உÕகைள அåேபா© வரேவäxேறாÝ. கட¶�å �±ÜபÚைத உணßÛ« 
ெசயàபட¶Ý, அவß வழÕx°ãள ெபா²Ü®க�à நÝ�ÔைகÔ¤ உ�யவßகளாÞ 
�கழ¶Ý இåைறய �±வ�பா© நமÔ¤ அைழÜ® �©Ôxற«. "மா�ட மகå 
யாெரå² �Õகã ெசாàx�ßகã?" எåற இேய¦�å ேகã�Ô¤ ச�யாக ப�ல�Úத 
�ேமாå ேப«±, �±Öசைப�å பாைறயாக மா²வைத இåைறய நäெசÞ� 
எ©Ú«ைரÔxற«. �Ùணரzå �ற¶ேகாàகைள ேப«±�டÝ வழÕ¤வதாக 
ஆÙடவß இேய¦ வாÔக�Ôxறாß. �Ùªல¤ மä²Ý மÙªலxå �« ேப«± 
அ�காரÝ ெப²வைத°Ý காÙxேறாÝ. 'இேய¦ேவ வாµÝ கட¶�å மகå' எå² 
அ�Ôைக�ட நாÝ தயாராக இ±Ô¤Ýேபா«, ஆÙடவß நமÔ¤ ேமலான 
ெபா²Ü®கைளÚ த±வாß. நம« வாâÔைக கடைமகைள ¯µமன«டå 
�ைறேவä�, ஆÙடவ�å அ±ைளÔ கÙ©ணர ேவÙ}, இÚ�±Üப��à 
பÕேகäேபாÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¯தà வாசகÝ – இைறவாÔxனß எசாயா ¿��±Û« வாசகÝ 22: 19-23 

தா « ¤©ÝபÚதா�å �ற¶ேகாைல அவå ேதா�åேமà ைவÜேபå. 

உåைன உå பத���±Û« இறÔx �©ேவå; உå �ைல��±Û« க�âÚ« 
�©ேவå. அÛநா�à இàÔxயா�å மக­Ý எå ஊ�ய­மாxய எ�யாÔxைம 
நாå அைழÚ«, உå அÕxைய அவ­Ô¤ உ©Ú�, உå கÖைசைய அவå இ©Ü�à 
கØ}, உå அ�காரÚைத அவå ைக�à ஒÜபைடÜேபå. எ±சேல�à 
¤}�±Üேபா±Ô¤Ý Ãதா ¤©ÝபÚதா±Ô¤Ý அவå தÛைதயாவாå. அÛநா�à 
தா « ¤©ÝபÚதா�å �ற¶ேகாைல அவå ேதா�åேமà ைவÜேபå. அவå 
�றÜபாå; எவ­Ý ÁØட மாØடாå. அவå ÁØ©வாå; எவ­Ý �றÔக மாØடாå. 
உ²�யான இடÚ�à அவைன ¯ைளேபால அ}Ú« ைவÜேபå; அவå தå 
தÛைத�å ¤©ÝபÚதா±Ô¤ ேமåைம°ãள அ�யைணயாக இ±Üபாå. 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤. 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 

 

ப�³ைரÜ பாடà – �±Üபாடà 138: 1-2a. 2bc-3. 6,8bc 

பàல�: ஆÙடவேர! எå²Ý உãள« உம« ேபரå®. 

1 ஆÙடவேர! எå ¯µ மனÚ«டå உமÔ¤ நå� ெச³Ú«ேவå; ெதÞவÕகã 

¯å�ைல�à உÝைமÜ ®கâேவå. 2a உÝ �±Ôேகா�ைல ேநாÔxÚ �±Ý� 
உÝைமÚ தாã ப~ேவå. -பàல� 

2bc உÝ ேபரåைப°Ý உÙைமைய°Ý ¯å�Ø© உம« ெபய±Ô¤ நå� 
ெச³Ú«ேவå; ஏென�à, அைனÚ�ä¤Ý ேமலாக உÝ ெபயைர°Ý உÝ வாÔைக°Ý 
ேமåைம°றÖ ெசÞ«ã�ß. 3 நாå மåறா}ய நா�à எனÔ¤Ö ெச�சாÞÚ�ß; எå 
மனÚ�ä¤ வ�ைம அ�Ú�ß. -பàல� 

6 ஆÙடவேர! �ß உåனதÚ�à உைறபவß; எ�­Ý ந�ÛேதாைரÔ 
கÙேணாÔ¤xå�ß; ஆனாà, ெச±Ô¤äேறாைரÚ ெதாைல�à இ±Ûேத அ�Û« 

ெகாãxå�ß. 8bc ஆÙடவேர! எå²Ý உãள« உம« ேபரå®; உÝ ைக�ைனÜ 
ெபா±ைளÔ ைக�டாேத°Ý. -பàல� 

 

 

 



இரÙடாÝ வாசகÝ – �±Ú¾தß ப¶à உேராைமய±Ô¤ எµ�ய �±¯கÚ��±Û« 
வாசகÝ 11: 33-36 

அைனÚ«Ý கட¶�ட�±Ûேத வÛதன; அவராேலேய உÙடா�ன; அவ±Ôகாகேவ 
இ±Ôxåறன. 

சேகாதரß சேகாத�கேள, கட¶�å அ±ãெசàவÝ எÚ«ைண �¤�யான«! 
அவ±ைடய ஞான¯Ý அ�¶Ý எÚ«ைண ஆழமானைவ! அவ±ைடய �ßÜ®கã 
அ�¶Ô¤ எØடாதைவ! அவ±ைடய ெசயà¯ைறகã ஆராÞÖzÔ¤ 

அÜபாäபØடைவ! ``ஏென�à ஆÙடவ�å மனÚைத அ�பவß யாß? அவ±Ô¤ 
அ�¶ைரயாளராÞ இ±Üபவß யாß? தமÔ¤Ô ைகÝமாறாக ஏதாவ« xைடÔ¤Ý என 
¯åனதாகேவ அவ�டÝ ெகா©Ú« ைவÚதவß யாß?'' அைனÚ«Ý அவ�ட�±Ûேத 
வÛதன; அவராேலேய உÙடா�ன; அவ±Ôகாகேவ இ±Ôxåறன, அவ±Ôேக 
எåெறå²Ý மாØz உ�Úதா¤க! ஆெமå. 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤ 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



நäெசÞ�Ô¤ ¯å வசனÝ 

மÚ 16: 18 

அàேலÆயா, அàேலÆயா! உå ெபயß ேப«±; இÛதÜ பாைற�å ேமà எå 
�±ÖசைபையÔ கØ©ேவå. பாதாளÚ�å வா�àகã அதåேமà ெவä�ெகாãளா. 
அàேலÆயா. 

நäெசÞ� வாசகÝ – மÚேத° எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 16: 13-20 

அÔகாலÚ�à இேய¦, ��Ü®Ö ெசசா�யா ப¤�Ô¤Ö ெசåறாß. அவß தÝ �டைர 

ேநாÔx, ``மா�ட மகå யாெரå² மÔகã ெசாàxறாßகã?'' எå² ேகØடாß. அதä¤ 

அவßகã, ``zலß �±¯µÔ¤ ேயாவாå என¶Ý ேவ² zலß எ�யா என¶Ý மä²Ý 
zலß எேர�யா அàல« �ற இைறவாÔxன±ã ஒ±வß எå²Ý ெசாàxåறனß'' 

எåறாßகã. ``ஆனாà �Õகã, நாå யாß எனÖ ெசாàx�ßகã?'' எå² அவß ேகØடாß. 
�ேமாå ேப«± ம²ெமா�யாக, ``�ß ெமzயா, வாµÝ கட¶�å மகå'' எå² 

உைரÚதாß. அதä¤ இேய¦, ``ேயானா�å மகனான �ேமாேன, � ேப²ெபäறவå. 
ஏென�à எÛத ம�த±Ý இைத உனÔ¤ ெவ�Üப©Úத�àைல; மாறாக 
�ÙணகÚ�³ãள எå தÛைதேய ெவ�Üப©Ú�°ãளாß. எனேவ நாå உனÔ¤Ô 
·²xேறå: உå ெபயß ேப«±; இÛதÜ பாைற�å ேமà எå �±ÖசைபையÔ 
கØ©ேவå. பாதாளÚ�å வா�àகã அதåேமà ெவä�ெகாãளா. �Ùணரzå 
�ற¶ேகாàகைள நாå உå�டÝ த±ேவå. மÙªலxà � தைடெசÞவ« 
�Ùªலx³Ý தைட ெசÞயÜப©Ý. மÙªலxà � அ­ம�Üப« 
�Ùªலx³Ý அ­ம�ÔகÜப©Ý'' எåறாß. �åனß, தாÝ ெமzயா எåபைத 
எவ�ட¯Ý ெசாàல ேவÙடாÝ எå² இேய¦ �ட�டÝ கÙ}ÜபாÞÔ ·�னாß. 

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�. 

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



இைறமÔகã மåறாØ©: 

1. அைனÚ«லக அரசேர இைறவா, 

   �±Öசைப�å �«Ý உலxå �«Ý �ß வழÕx°ãள அ�காரÚைத, எÝ �±ÚதÛைத, 
ஆயßகã, ¤±Ôகã, «றவறÚதாß அைனவ±Ý, உ²�யான மன�ைலேயா© ைகயாள 
உத¶மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

2. அ�காரÝ வழÕ¤பவேர இைறவா, 

   உலக நா©க�å ஆØzயாளßக´Ý, சÂகÚ தைலவßக´Ý மÔக�ைடேய 
ஒä²ைமைய வளßÔக¶Ý, ெபா±ளாதார, அ±ளாதார நலåகைளÔ ெகாணர¶Ý 
ஆßவÚ«டå உைழÔக உத¶மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

3. அ±�å அ�ப�ேய இைறவா, 

   எÝ நாØ}à வாµÝ x�æதவßகã அைனவ±Ý உம« நäெசÞ�ையÜ �ற±Ô¤ 
அ��Üப�à ஆßவÝ ெகாãள¶Ý, உம« அரைச �ைரÛ« கØ}ெயµÜப¶Ý 
உத¶மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

4. ஆ²தà த±பவேர இைறவா, 

   உலெகÕ¤Ý «å®²Ý x�æதவßகã பா«காÜ® ெபற¶Ý, நäெசÞ��å பரவைல 
எ�ßÜேபாß அைனவ±Ý மனÛ�±Ý� அடÔ¤¯ைறகைள°Ý வå¯ைறகைள°Ý 
ைக �ட¶Ý உத¶மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

5. மாØz�å மåனேர இைறவா, 

   எÝ பÕ¤ÚதÛைத, அ±Øசேகாத�கã, பÕ¤ மÔகã அைனவ±Ý, உம« 
�±ÜபÚைத உணßÛ« வாழ¶Ý, ஆÙடவß தÛ«ãள ெபா²Ü®கைள 
¯µமனேதா© �ைறேவäற¶Ý உத¶மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



இåைறய zÛதைன 

''இேய¦ தÝ �டைர ேநாÔx, '�Õகã, நாå யாß எனÖ ெசாàx�ßகã?' எå² ேகØடாß. 

�ேமாå ேப«± ம²ெமா�யாக, '�ß ெமzயா, வாµÝ கட¶�å மகå' 

எå² உைரÚதாß'' (மÚேத° 16:15-16) 

கட¶�å ஆØz பä�ய நäெசÞ�ைய அ��Ú«ÔெகாÙேட ெசàxறாß இேய¦. 
அÜேபா« மÔகã அவைரÜ பä� அ�Û«ெகாãள �±Ý®xறாßகã. ''யாß இவß?'' 
எå­Ý ேகã� அவßகã உãளÚ�à எµxற«. அதä¤ ஒáெவா±வ±Ý ஓெரா± 
ப�à ெகா©Ôxåறனß. இைத இேய¦ தÝ �டßக�டÝ ேகØ© அ�Û«ெகாãxறாß. 
ஆனாà இேய¦ைவÜ பä� மÔகã எåன ெசாàxறாßகã எåபைதÚ த�ர 
அவ±ைடய �டßகேள அவைரÜ பä� எåன �ைனÔxறாßகã எå² அ�ய அவ±Ô¤ 
�±ÜபÝ. தÝ �டßகã தÝைமÖ ச�யாகÜ ®�Û«ெகாÙ©ãளாßகளா எåபைத அ�ய 
�ைழÛத இேய¦ அவßக�டÝ, ''�Õகã, நாå யாß எனÖ ெசாàx�ßகã?'' எå² 
ேகØxறாß (மÚ 16:15). வழÔகÝேபால �ேமாå ேப«± இேய¦�å ேகã�Ô¤Ü 
ப�à த±xறாß. அதாவ« இேய¦ ''ெமzயா''; ''வாµÝ கட¶�å மகå''. ெமzயா 
மÔகைளÚ ேத} வÛ«, அவßகைள உேராைம ஆ�ÔகÚ��±Û« �©�Ú« 
அவßக´Ö ¦தÛ�ரÝ நà¤வாß எå­Ý நÝ�Ôைக Ãத மÔக�ைடேய �ல�ய«. 
ேப«± அைதேய இேய¦�டÝ ெசாàxறாß. அேத ேநரÚ�à மாØz°டå வ±xåற 
ெமzயா ''கட¶�å மகனாக¶Ý'' இ±Üபைத �ேமாå ெவ�Üப©Ú«xறாß. 

தÝைம ெமzயா என அைழÚத �ேமாå ேப«±¶Ô¤ இேய¦¶Ý ஒ± ®�ய ெபயß 
அ�Ôxåறாß. அதாவ«, இ�ேமà அவß ''ேப«±'' என அைழÔகÜப©வாß. அதä¤, 
பாைற, கà எå² ெபா±ã. அÛத உ²�யான கà�å�« �±Öசைப கØ} 
எµÜபÜப©Ý. இதå ெபா±ã எåன? ேப«± �±Öசைப�à ஒ± ¯Ôxய ெபா²Ü® 
வxÔxறாß. பå�± �±Ú¾தßகã ந©ேவ ேப«±ைவ ¯தàவராக ஏäப©Ú�ய 
இேய¦ தாÝ உ±வாÔxய �±Öசைபைய அå®Ö சÂகமாக வ�நடÚ«Ý 
ெபா²Üைப°Ý அவßக�டÝ ெகா©Ôxறாß. இ±Ü�­Ý, �±Öசைப எåப« 
இேய¦�å ெபயராà ·} வ±xåற அå®Ö சÂகÝ. சா��±Û« 
உ�ßெபäெறµÛத இேய¦�å ஆ�யானவß �±Öசைப�å உ�ßÂÖசாக 
இ±Ôxåறாß. அவ±ைடய ¾Ù©த³Ô¤ நாÝ ெச�ம©Ôக ேவÙ©Ý; நÝ ந©ேவ 
உ�±டå இ±Û« ெசயலாä²Ý அவ±ைடய «ைணேயா© ''இேய¦ யாß'' எå­Ý 
ேகã�Ô¤Ü ப�à இ²Ôக ேவÙ©Ý. 

மåறாØ©: 

இைறவா, உÝ அåைப எÛநா´Ý «ÞÚ« வாâÛ�ட அ±ãதா±Ý. 


