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பாæÔகா காலÝ நாåகாவ« வாரÝ ஞா�ä²Ôxழைம 

 

�±Üப� ¯å­ைர: 

"ஆ©கã வாâைவÜ ெப²Ýெபா±Øேட நாå வÛ«ãேளå." 

இேய¦¶Ô¤�யவßகேள, உ�ßÜ® காலÚ�å நாåகாÝ ஞா�றான இå² நாÝ 
நàலாயå ஞா�ைறÔ ெகாÙடா©xேறாÝ. நÝ ஒáெவா±வைர°Ý அ�Û« 
ைவÚ�±Ô¤Ý நàல ஆயரான இேய¦�å ¤ர³Ô¤ ெச�ெகா©Ú« வாழ இåைறய 
�±வ�பா© நமÔ¤ அைழÜ® �©Ôxற«. வா�à வ�யாக ¬ைழயாமà, ேவ² 
வ�யாக ஏ�Ô ¤�Ô¤Ý �±ட�ட¯Ý ெகாãைளய�ட¯Ý zÔxÔ ெகாãளாமà, 
நàல ஆயரான இேய¦�å பா«காÜ�à வாழ அைழÔகÜப©xேறாÝ. ஆØ©Ô 
ெகாØ}�å வா�லாக �ளÕ¤Ý நÝ ஆÙடவ�à நÝ�Ôைக ைவÔ¤Ýேபா«, நாÝ 
வாâைவÜ ெபä²Ôெகாãள ¯}°Ý. நàல ஆயரான இேய¦ைவÜ �åெதாடßÛ«, 
�ைறவாâைவÜ ெபä²Ôெகாã´Ý ஆ© களாக வாழ வரÝ ேவÙ}, இÛத 
�±Üப��à பÕேகäேபாÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¯தà வாசகÝ – �±Ú¾தß ப~கã ¿��±Û« வாசகÝ 2: 14, 36-41 

உÕகã பாவÕக��±Û« மå�Ü®Ü ெப²வதäகாக ஒáெவா±வ±Ý இேய¦ 
x�æ«�å ெபயராà �±¯µÔ¤Ü ெப²Õகã 

ெபÛதÔேகாæ« எå­Ý நாã வÛதேபா« ேப«± ப�ெனா±வ±டå ேசßÛ«, 
எµÛ« �å², உரÚத ¤ர�à அவßக�டÝ �åவ±மா² ·�னாß: “�Õகã 
z³ைவ�à அைறÛத இÛத இேய¦ைவÔ கட¶ã ஆÙடவ±Ý ெமzயா¶மாÔxனாß 
எåபைத இæரேயà மÔகளாxய �Õகã அைனவ±Ý உ²�யாக 
அ�Û«ெகாã´Õகã.” அவßகã இைதÔ ேகØ© உãளÝ ¤ÚதÜபØடவßகளாÞ 
ேப«±ைவ°Ý மäறÚ �±Ú¾தßகைள°Ý பாßÚ«, “சேகாதரேர, நாÕகã எåன 
ெசÞய ேவÙ©Ý?” எå² ேகØடாßகã. அதä¤Ü ேப«±, அவßக�டÝ, “�Õகã 
மனÝ மா²Õகã. உÕகã பாவÕக��±Û« மå�Ü®Ü ெப²வதäகாக 
ஒáெவா±வ±Ý இேய¦ x�æ«�å ெபயராà �±¯µÔ¤Ü ெப²Õகã. 
அÜெபாµ« ¾ய ஆ�ையÔ ெகாைடயாகÜ ெப² ßகã. ஏெனåறாà இÛத 
வாÔ¤²�யான« உÕக´Ô¤Ý உÕகள« �ãைளக´Ô¤Ý ெதாைல�³ãள 
யாவ±Ô¤Ý ஆÙடவராxய கட¶ã தÝ�டÝ அைழÔ¤Ý அைனவ±Ô¤Ý உ�ய«” 
எåறாß. ேம³Ý அவß ேவ²பல சாå²கைள எ©Ú«Ô·�, “ெந�ெகØட இÛதÚ 
தைல¯ைற��±Û«, உÕகைளÔ காÜபாä�Ôெகாã´Õகã” எå² 
அ�¶²Ú�னாß. அவ±ைடய வாßÚைதகைள ஏä²ÔெகாÙடவßகã �±¯µÔ¤Ü 
ெபäறாßகã. அå² ஏறÔ¤ைறய Âவா�ரÝ ேபß அவßகேளா© ேசßÔகÜபØடனß. 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤. 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 

 

 

 

 

 

 

 

 



ப�³ைரÜ பாடà – �±Üபாடà 23: 1-6. 

ஆÙடவேர எå ஆயß; எனÔேக«Ý ¤ைற�àைல. 

1 ஆÙடவேர எå ஆயß; எனÔேக«Ý ¤ைற�àைல. 2 ப¦Ý®à ெவ��« எைன 
அவß இைளÜபாறÖ ெசÞவாß; அைம�யான �ß�ைலக´Ô¤ எைன அைழÚ«Ö 
ெசàவாß. 3 அவß எனÔ¤Ü ®Ú«�ß அ�Üபாß. -பàல� 

3b தÝ ெபயßÔேகäப எைன ��வ� நடÚ�©வாß. 4 ேம³Ý, சா�å இ±ã¹â 
பãளÚதாÔxà நாå நடÔக ேநßÛதா³Ý, �ß எåேனா© இ±Üபதாà எÚ�Õxä¤Ý 
அ×zேடå; உÝ ேகா³Ý ெந©Õக�°Ý எåைனÚ ேதä²Ý. -பàல� 

5 எå­ைடய எ��க�å கÙ ¯åேன எனÔெகா± �±Û�ைன ஏäபா© 
ெசÞxå�ß; எå தைல�à ந²மணÚ ைதலÝ Á¦xå�ß; என« பாÚ�ரÝ �ரÝ� 
வ�xåற«. -பàல� 

6 உÙைமயாகேவ, எå வாâநாã எàலாÝ உÝ அ±ã நல¯Ý ேபரå®Ý எåைனÜ 
®ைட¹âÛ« வ±Ý; நா­Ý ஆÙடவ�å இàலÚ�à ெந©நாã வாâÛ�±Üேபå. 
-பàல� 

இரÙடாÝ வாசகÝ – �±Ú¾தß ேப«± எµ�ய ¯தà �±¯கÚ��±Û« 

வாசகÝ 2: 20b-25 

நåைம ெசÞ«Ý, அதäகாகÜ ெபா²ைமேயா© «å®äறாà, அ« கட¶´Ô¤ 
உகÛததா¤Ý 

அå�ä¤�யவßகேள, நåைம ெசÞ«Ý, அதäகாகÜ ெபா²ைமேயா© «å®äறாà, 
அ« கட¶´Ô¤ உகÛததா¤Ý. x�æ«¶Ý உÕக´ÔகாகÚ «å®ä² ஒ± ¯å 
மா��ைய ைவÚ«Ö ெசå²ãளாß. எனேவ �Õகã அவ±ைடய அ}Ö¦வ©கைளÜ 
�åபä²Õகã; இதäகாகேவ அைழÔகÜபØ©ã�ßகã. “வåெசயà எ«¶Ý அவß 
ெசÞத�àைல; வ×சைன எ«¶Ý அவß வா�à இ±Ûத�àைல.” 
ப�ÔகÜபØடேபா« ப�³Ô¤Ü ப�Ôக�àைல; «å®²ÚதÜபØடேபா« 
அÖ¦²Úத�àைல; �யாயமாகÚ �ßÜ® வழÕ¤ேவா�டÝ தÝைம ஒÜபைடÚதாß. 
z³ைவ�å�« தÝ உட�à நÝ பாவÕகைள அவேர ¦மÛதாß. நாÝ பாவÕக´Ô¤ 
இறÛ«, ��Ôகாக வாâவதäேக இáவா² ெசÞதாß. அவßதÝ காயÕகளாà �Õகã 
¤ணமைடÛ«ã�ßகã. �Õகã வ� தவ� அைல°Ý ஆ©கைளÜேபால இ±Û�ßகã. 
ஆனாà இÜெபாµ« உÕகã ஆåமாÔக�å ஆய±Ý கÙகா~Üபாள±மாÞ 
இ±Üபவ�டÝ �±Ý� வÛ�±Ôx�ßகã. 

- இ« ஆÙடவß வழÕ¤Ý அ±ãவாÔ¤ 

- இைறவா உமÔ¤ நå� 



நäெசÞ�Ô¤ ¯å வசனÝ 

ேயாவா 10:14-15 

அàேலÆயா, அàேலÆயா! நàல ஆயå நாேன. நா­Ý எå ஆ©கைள 
அ�Û�±Ôxேறå; எå ஆ©க´Ý எåைன அ�Û�±Ôxåறன, எåxறாß ஆÙடவß. 
அàேலÆயா. 

நäெசÞ� வாசகÝ – ேயாவாå எµ�ய நäெசÞ���±Û« வாசகÝ 10: 1-10 

அÔகாலÚ�à இேய¦ ·�ய«: ‘‘உ²�யாக உÕக´Ô¤Ö ெசாàxேறå: ஆØ©Ô 
ெகாØ}�à வா�à வ�யாக ¬ைழயாமà ேவ² வ�யாக ஏ�Ô ¤�Üேபாß �±டß 
அàல« ெகாãைளயராÞ இ±Üபß. வா�à வ�யாக ¬ைழபவß ஆ©க�å ஆயß. 
அவ±Ôேக காவலß வா�ைலÚ �றÛ«�©வாß. ஆ©க´Ý அவர« ¤ர³Ôேக 
ெச�சாÞÔ¤Ý. அவß தÝ¯ைடய ெசாÛத ஆ©கைளÜ ெபயß ெசாà�Ô ·Ü�Ø© 
ெவ�ேய ·Ø}Ö ெசàவாß. தÝ¯ைடய ெசாÛத ஆ©கã அைனÚைத°Ý ெவ�ேய 
ஓØ} வÛத�å அவß அவä�ä¤¯å ெசàவாß. ஆ©க´Ý அவைரÜ �åெதாட±Ý. 
ஏென�à அவர« ¤ரà அவä²Ô¤Ú ெத�°Ý. அ�யாத ஒ±வைர அைவ 
�åெதாடரா. அவைர �Ø© அைவ ஓ}Üேபா¤Ý. ஏென�à அவர« ¤ரà 
அவä²Ô¤Ú ெத�யா«.” இேய¦ அவßக�டÝ உவைமயாக இáவா² ெசாåனாß. 
ஆனாà அவß ெசாåனைத அவßகã ®�Û«ெகாãள�àைல. �Ù©Ý இேய¦ 
·�ய«: ‘‘உ²�யாக உÕக´Ô¤Ö ெசாàxேறå: ஆ©க´Ô¤ வா�à நாேன. எனÔ¤ 
¯å® வÛதவß அைனவ±Ý �±ட±Ý ெகாãைளய±ேம. அவßக´Ô¤ ஆ©கã 
ெச�சாÞÔக�àைல. நாேன வா�à. எå வ�யாக ¬ைழேவா±Ô¤ ஆபÚ« இàைல. 
அவßகã உãேள ேபாவß; ெவ�ேய வ±வß; ேமÞÖசà �லÚைதÔ கÙ©ெகாãவß. 
�±©வதä¤Ý ெகாàவதä¤Ý அ�Üபதä¤மå�Ú �±டß ேவெறதä¤Ý 
வ±வ�àைல. ஆனாà நாå ஆ©கã வாâைவÜ ெப²Ýெபா±Ø©, அ«¶Ý 
�ைறவாகÜ ெப²Ýெபா±Ø© வÛ«ãேளå.” 

- இ« x�æ« வழÕ¤Ý நäெசÞ�. 

- x�æ«ேவ உமÔ¤ ®கâ. 

 

 

 

 

 

 



இைறமÔகã மåறாØ©: 

1. நàல ஆயேர இைறவா, 

   எÝ �±ÚதÛைத, ஆயßகã, ¤±Ôகã, «றவறÚதாß அைனவ±Ý, பàேவ² 
சைபகளாக ��Û« வாµÝ x�æதவßகைள உமÔ¤ உகÛத ஒேர மÛைதயாக 
ஒ±ÕxைணÔக உத¶மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

2. உÙைம ஆயேர இைறவா, 

   தவறானவäைற ெதÞவÕகளாக க±� வ�ப©Ý மÔகã அைனவ±Ý, �ß ஒ±வேர 
கட¶ã எåபைத அ�Û« மனÝ �±Ýப¶Ý உம« மÛைத�à ஒå�ைணய¶Ý உத¶ 
மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

3. இÕேக ·}°ãள நாÕகã அைனவ±Ý, 

உÝைமÔ கÙடதாà அàலாமà காணாமேல நÝ®xற ேப²ெபäறதäகாக 
நå�·²Ý அேத ேவைள�à, பàவைகÖ ேசாதைனகளாà 
«ய±றேவÙ}�±Ü�­Ý, ஐயÝ த�ßÚ« நÝ�Ôைக ெகாÙ©, ¤åறாத 
எ�ßேநாÔ¤டå வாழ¶Ý, ¾ய ஆ�ையÜ ெபä²ÔெகாÙடவßகளாÞ �றைர 
மå�Ôக¶Ý, ஒÜ®ர¶ அ±ØசாதனÚைத தாâÖz°டå அªx மå�Ü®Ü ெபற¶Ý 
ேவÙ©ெமå², இைறவா உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

4. ேந�ய ஆயேர இைறவா, 

   பணÝ, பத�, ேபாைத, வå¯ைற ஆxயவä�å �தான ஆßவÚதாà, �ற±ைடய 
�Ýம�ைய ெக©Üபவßகã அைனவ±Ý, நàலவßகளாக மனÝ மாற உத¶மா² 
உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

5. க��å ஆயேர இைறவா, 

   எÝ பÕ¤ÚதÛைத, அ±Øசேகாத�கã, பÕ¤ மÔகã அைனவ±Ý, உÝைமÜ 
�åெதாட ±Ý நàல ஆ©களாக¶Ý, உம« உ�ßÜ�å சாØzகளாக¶Ý வாழ 
உத¶மா² உÝைம மåறா©xேறாÝ. 

 

 

 

 

 

 



இåைறய zÛதைன 

''தÝ¯ைடய ெசாÛத ஆ©கã அைனÚைத°Ý ெவ�ேய ஓØ} வÛத�å அவß 
அவä�ä¤ ¯å ெசàவாß. 

ஆ©க´Ý அவைரÜ �åெதாட±Ý. ஏென�à அவர« ¤ரà அவä�ä¤Ú ெத�°Ý'' 
(ேயாவாå 10:4) 

ஆ©கã, ஆØ© மÛைத, ஆயå ஆxய உ±வகÕகã கட¶ைள°Ý கட¶ã அå®ெசÞxåற 
மÔகைள°Ý ¤�Üபதä¤Ü பயåபØடன. பைழய ஏäபாØ}à இá¶±வகÕகã பல 
இடÕக�à காணÜப©xåறன (காÙக: �பா 23; எசா 40:41; எேர 32:1-3; எேச 34:11-15). 
அ«ேபாலேவ, ®�ய ஏäபாØ}à இேய¦ தÝைம ''நàல ஆயனாக'' அ��Ôxறாß (காÙக: 
மÚ 9:36; 18:12-13; மாä 6:34; ÆÔ 15:3-7; ேயாவா 10:1-30; 1 ேப« 2:25). இேய¦ நÝ நàல ஆயß 
எåறாà நாÝ அவ±ைடய மÛைத. ஆØ© மÛைத எåற«Ý zலß எ�ßமைறயாகÜ 
பாßÜப«Ù©. அதாவ«, ¦ய zÛதைன இàலாமà ·ØடÚேதா© ·ØடமாகÖ ெசàxåற 
ேபாÔ¤ ''மÛைத மனÜபாåைம'' எனÜப©வ«Ù©. ஆனாà இேய¦ ¤�Ü�©xåற மÛைத 
இÚதைகய zÛதைனயäற ¤Ýபà அàல. கட¶ã அåேபா©Ý பாசÚேதா©Ý பராம�Ôxåற 
மÔகேள இÕ¤ ''மÛைத'' எå­Ý உ±வகÚதாà ¤�ÔகÜப©xåறனß. பாலæ�ன நாØ}à 
ஆ© ேமÞÔ¤Ý ப~ z�« �Ú�யாசமாக நடÔ¤Ý. அதாவ«, ஆயß தÝ ஆ©கைள ஓØ}Ö 
ெசàவ�àைல, மாறாக அவä�ä¤ ¯å தாÝ நடÛ«ெசå² வ�காØ©வாß. ஆ©கã 
ஆயைரÜ ''�åெதாட±Ý''. அáவா² வ�நடÚ«Ýேபா« ஆயß தÝ ஆ©கைளÜ ெபயß 
ெசாà� அைழÜப«Ý உÙ©. ஆய�å ¤ரைல ஆ©கã அைடயாளÝ கÙ©ெகாãவதாà 
அைவ ஆய�å அ}Ö¦வØ}à நடÛ«ெசà³Ý. 

இÛத உ±வகÚைத இேய¦ தமÔ¤Ü ெபா±Ú� உைரÔxறாß. இேய¦�å அå®Ô¤ உ�ய 
நாÝ அவ±ைடய ¤ரைலÔ ேகØxåேறாÝ. அவß நÝ ஒáெவா±வைர°Ý ெபயß ெசாà� 
அைழÔxறாß. எனேவ கட¶�å அைழÚத³Ô¤Ö ெச�ம©Ô¤Ý ேபா« நாÝ 
ஒáெவா±வ±Ý கட¶�å அåைபÚ த�ÜபØட �தÚ�à உணßxேறாÝ. அேத ேநரÚ�à 
கட¶ã தÝ மÛைதைய ஓß அå®Ö ச¯தாயமாக உ±வாÔ¤xறாß. அÖச¯தாயÝ அå®Ü 
�ைணÜபாà இைண°Ý. இæரேயà மÔகைளÔ கட¶ã ¯å�å² வ�நடÚ�ய ேபா« 
மÔகã பய�å� அவைரÜ �åெதாடßÛதனß. எxÜ�ய நாØ}à அ}ைமகளாக இ±Ûத 
�ைலையÔ கடÛ«ெசå² கட¶ã வாÔக�Úத நாØ}à ¦தÛ�ர மÔகளாகÔ 
¤}ேய�னாßகã. இேய¦ நÝ நàல ஆயராக இ±Üபதாà அவß ¯åெசàல நாÝ அவைரÜ 
�åெசàல அைழÔகÜப©xேறாÝ. அவß வ�நடÛத பாைத z³ைவÜ பாைத. அáவ��à 
ெசàேவாß «åபÚைத°Ý சாைவ°Ý சÛ�Ôக ேந�©Ý. ஆனாà சா�å வ�யாக வாâ¶ 
�றÔ¤Ý எå­Ý நÝ�Ôைக நமÔ¤ உÙ©. நÝ ஆயß இேய¦ைவ நமÔ¤ 
இÛநÝ�ÔைகையÚ த±xåறாß. அவß ெசåற வ��à நாÝ ெசåறாà �ைலவாâ¶ 
நமÔ¤Ô கட¶�å ெகாைடயாக வழÕகÜப©Ý. 

மåறாØ©: 

இைறவா, உÝ வ�நடÚதà இ±Üபதாà நாÕகã தவ�Ö ெசàலா�±Ôக அ±ãதா±Ý. 


