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(இ�ைறய வாசக�க�:

சாலேமா�� ஞான ������ வாசக� 11: 22 - 12: 2,

���பாட�க� 145: 1-2. 8-9. 10-11. 13-14,

��� த" ப#� ெதசேலா�%க�%& எ(�ய இர*டா� ��+க������ வாசக� 1: 11 - 2: 2,

,%கா எ(�ய ந.ெச/�0���� வாசக� 19: 1-10)

���ப� +�1ைர

இைறமக� இேய23� ஒ�றாக இைண�� ஆ*7� ெபா�%கால� 31ஆ� வார வ8பா97� 

ப�ேக.&� எ� அ�;� ெசா�த�களா=ய உ�க� அைனவ�%&� எ� அ�;� வா?�ைத% 

@A%ெகா�=ேற�.

இழ�த ேபானைத� ேத7 D9&� இைறமக� இேய23� ;ரச�ன��� ந�A ெசா�ல#�, அ�� 

ெபற#� ஒ�F @7G�ேளா�. த� ஒேர மக� D� ந�;%ைக ெகா�H� எவ�� அ8யாம� 

Iைலவா?# ெபF� ெபா�9J அ�த மகைனேய அK%&� அள#%&% கட#� உல=�ேம� அ�L 

@"�தா", எ�1� இைறய�;� ஆழ� நம%& ெவK�பட�த�பJ=�ற�. ஆைகயா� நா� 

அைனவ�� மனமா.ற� ெப.F இைற�L%&M சா9=களாய வா(ேவா�. இ�F இN#ல=� 

ெச�வ�த"க� ம9Jம�ல, சாமா�ய"க�@ட இைறவைன நாடா� மன� ேபான ேபா%=� வா?�� 

வ�=�றன". "தா� பாவ� LP=�ேறா�; அJ�தவைர ��LF��, ஏமா.A, தா� ம9J� 

ம=?MSேயாJ வா?=�ேறா�' எ�ற &.ற உண"3�A வா?=�றன". அNவாF இ�லாம� 

ச%ேகGைவ� ேபால மன� மாAய SF;�ைளகளாேவா�! கட#Kட� ந�;%ைக ெகா�ேவா�. இைற 

இேய23� D9ைப நா+� ெபFேவா�. வர� ேவ*7, இ����ப�0� ப�ேக.ேபா�.
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+த� வாசக�

V" எ�லா� வ�லவரா/ இ��பதா� எ�லா" D�� இர�&=�W".

சாலேமா�� ஞான ������ வாசக� 11: 22 - 12: 2

ஆ*டவேர, தராS� Xக Y*Zய எைட ேவFபாJ கா9J�  S ேபால#� Iல���D� 3(� 

காைல� ப�0� ஒ� SF �K ேபால#� உலக� +(வ�� உ� க*+� உ�ள�. V" எ�லா� 

வ�லவரா/ இ��பதா� எ�லா" D�� இர�&=�W"; ம�த"க� த�கHைடய பாவ�கைள 39J 

மன����L� ெபா�9ேட V" அவ.ைற� பா"��� பாராம� இ�%=�W". பைட�Lக� அைன��� 

D�� V" அ�L@"=W". V" பைட�த எைதG� ெவF�ப��ைல. ஏென�� V" எைதயாவ� 

ெவF����தா� அைத� பைட���%கேவ மா9["! உம� ��#ளX�A எ�தா� V7���%க 

+7G�? அ�ல�, உ�மா� உ*டா%க�படா���தா� எ�தா� கா�பா.ற�பட%@J�? ஆ*டவேர, 

உ0"க�D� அ�L@"=�றவேர, V" எ�லாவ.ைறG� வாழ3J=�W"; ஏென�� அைவ யா#� 

உ�+ைடயன. உ�+ைடய அ8யா ஆ3 எ�லாவ.A]� உ�ள�. ஆைகயா� தவF ெச/பவ"கைளM 

SA�SAதா/� ����=�W"; அவ"க� எவ.றா� பாவ� ெச/=றா"கேளா அவ.ைற Iைன#பJ�� 

அவ"கைள எMசP%=�W"; ஆ*டவேர, அவ"க� ^ைம0���� 3Jபட#� உ�ேம� ந�;%ைக 

ெகா�ள#ேம இNவாF ெச/=�W".

- இ� ஆ*டவ" வழ�&� அ��வா%&.

- இைறவா உம%& ந�A
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ப�]ைர� பாட�

எ� கட#ேள, எ� அரேச! உ� ெபயைர எ�F� ேபா.Fேவ�.

���பாட�க� 145: 1-2. 8-9. 10-11. 13-14

1 எ� கட#ேள, எ� அரேச! உ�ைம� Lக?�� ஏ��ேவ�; உம� ெபயைர எ�F� எ�ெபா(�� 

ேபா.Fேவ�. 2 நா�ேதாF� உ�ைம� ேபா.Fேவ�; உம� ெபயைர எ�F� எ�ெபா(�� 

Lக?ேவ�. ப�ல3

8 ஆ*டவ" இர%க+� க�#� உைடயவ"; எK�� Sன� ெகா�ளாதவ"; ேபர�L ெகா*டவ". 9 

ஆ*டவ" எ�லா�%&� ந�ைம ெச/பவ"; தா� உ*டா%=ய அைன���D�� இர%க� கா9Jபவ". 

ப�ல3

10 ஆ*டவேர, V" உ�வா%=ய யா#� உம%& ந�A ெச]���; உ�+ைடய அ�ப"க� உ�ைம� 

ேபா.Fவா"க�. 11 அவ"க� உம� அரS� மா9Sைய அA3�பா"க�; உம� வ�லைமைய� ப.A� 

ேப2வா"க�. ப�ல3

13 ஆ*டவ" த� வா%&க� அைன��]� உ*ைமயானவ"; த� ெசய�க� அைன��]� 

 /ைமயானவ". 14 தJ%= 3(� யாவைரG� ஆ*டவ" தா�&=�றா". தா?�த�ப9ட யாவைரG� 

 %=3J=�றா". ப�ல3
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இர*டா� வாசக�

ந� ஆ*டவரா=ய இேய23� ெபய�%&� உ�கH%&� ேம�ைம உ*டா&க!

��� த" ப#� ெதசேலா�%க�%& எ(�ய இர*டா� ��+க������ வாசக� 1: 11 - 2: 2

சேகாதர" சேகாதPகேள, நா�க� உ�கH%காக எ�F� இைறவ�ட� ேவ*J=ேறா�. ந� கட#� 

தா� 3J�த அைழ�L%& உ�கைள� த&�G�ளவரா%&வாராக! உ�க� ந�ெல*ண� 

ஒNெவா�ைறG�, ந�;%ைகயா�  *ட�பJ� ஒNெவா� ெசயைலG� த� வ�லைமயா� 

Iைற#றM ெச/வாராக! இNவாF ந� கட#H� ஆ*டவ" இேய2 =A_�#� அK%&� 

அ�H%ேக.ப, உ�களா� ந� ஆ*டவரா=ய இேய23� ெபய�%&� அவரா� உ�கH%&� 

ேம�ைம உ*டா&க! சேகாதர" சேகாதPகேள, ந� ஆ*டவ" இேய2 =A_�3� வ�ைகைய� 

ப.AG� அவேராJ நா� ஒ�F @Jவைத� ப.AG� உ�கH%& நா�க� @ற 3ைழவ�: 

ஆ*டவ�ைடய நா� வ��39ட� என, இைறவா%காகேவா அ�Hைரயாகேவா நா�க� எ(�ய 

��+க��� ெச/�யாகேவா யாராவ� ெசா�னா�, V�க� உடேன மன�கல�= Iைல&ைலய 

ேவ*டா�; �=]ற#� ேவ*டா�.

- இ� ஆ*டவ" வழ�&� அ��வா%&

- இைறவா உம%& ந�A
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ந.ெச/�%& +� வா?�ெதா�

அ�ேல,யா, அ�ேல,யா! த� ஒேர மக�D� ந�;%ைக ெகா�H� எவ�� அ8யாம� 

Iைலவா?# ெபF� ெபா�9J அ�த மகைனேய அK%&� அள#%&% கட#� உல=�ேம� 

அ�L@"�தா". அ�ேல,யா

ந.ெச/� வாசக�

,%கா எ(�ய ந.ெச/�0���� வாசக� 19: 1-10

அ%கால��� இேய2 எPேகா#%&M ெச�F அ�நக" வ8ேய ேபா/% ெகா*7��தா". அ�& ச%ேகG 

எ�1� ெபய�ைடய ெச�வ" ஒ�வ" இ��தா". அவ" வPத*Jேவா�%&� தைலவ". இேய2 யா" 

எ�F அவ" பா"%க 3��;னா"; ம%க� �ரளா/% @70��ததா� அவைர� பா"%க +7ய3�ைல. 

ஏென��, ச%ேகG &9ைடயா/ இ��தா". அவ" +�ேன ஓ7�ேபா/, அவைர� பா"�பத.காக ஒ� 

கா9J அ�� மர��� ஏA%ெகா*டா". இேய2 அNவ8ேயதா� வர3��தா". இேய2 அ�த இட��.& 

வ�த#ட�, அ*ணா�� பா"�� அவPட�, ``ச%ேகG, 3ைரவா/ இற�= வா��; இ�F உம� a97� 

நா� த�க ேவ*J�'' எ�றா". அவ" 3ைரவா/ இற�= வ�� ம=?MSேயாJ அவைர வரேவ.றா". 

இைத% க*ட யாவ��, ``பா30ட� த�க� ேபா0�%=றாேர இவ"'' எ�F +b+b�தன". ச%ேகG 

எ(�� I�F, ``ஆ*டவேர, எ� உைடைமகK� பா�ைய ஏைழகH%&% ெகாJ��3J=ேற�; எவ" 

Dதாவ� ெபா/%&.ற� 2ம�� எைதயாவ� கவ"����தா� நா� அைத நா�& மட�காக� ���;% 

ெகாJ�� 3J=ேற�'' எ�F அவPட� @Aனா". இேய2 அவைர ேநா%=, ``இ�F இ�த a97.& 

D9L உ*டா0.F; ஏென�� இவ�� ஆ;ரகாX� மகேன! இழ�� ேபானைத� ேத7 D9கேவ 

மா�டமக� வ���%=றா"'' எ�F ெசா�னா".

- இ� =A_� வழ�&� ந.ெச/�.

- =A_�ேவ உம%& Lக?.

5



��வா�க� ம�றா��க�:

3*bல=� a.A��பவேர! உ�ைம ேநா%=ேய எ� க*கைள உய"��G�ேள�.

ப�� : ஆ*டவேர எ�க� ம�றா9ைட% ேக9ட�H�.

எ� ஆயேர இைறவா,

உம� ��Mசைபைய வ8நட��� ���த�ைத, ஆய"க�, &�%க�, �றவற�தா" அைனவ�� த�க� 

பZ0� ேம�ைமைய உண"�தவரா/, ம%கைள மனமா.ற��� பாைத0� அைழ��M ெச�ல 

அ��LPய உ�ைம ம�றாJ=ேறா�.

அ�L� த�ைதேய எ� இைறவா!

உ%ைர� ரcயா ேபா" 3ைர3� +7# ெபற#�; அைம�யான dழ� ஏ.பட#�, ேபாP� 

பா��L%க� 3ைர3� eரைடய#�, வ�+ைறக� +.F�ெபற#� வரம�ள இைறவா உ�ைம 

ம�றாJ=ேறா�.

ஞான��� உைற3டமான எ� இைறவா!

ேபாPனா� பல3த இழ�L%கைளM ச��%=�ற ம%கைள ஒ�L%ெகாJ%=�ேறா�. அ�பான 

ம�த"கைள, உட� உF�L%கைள, உடைமகைள, I�ம�ைய, மன ம=?MSைய, ேவைலகைள 

இ�1� பலவ.ைற இழ�� த3�ேபா�%& ஆFதலாக#�; ஆதரவாக#� Vேர இ�%க வரம�ள 

இைறவா உ�ைம ம�றாJ=ேறா�.

ந� ஆயேன! எ� இைறவா!

க��� ேவFபாJக� ஏ.பJ=�றேபா� ச*ைடகைள 3J�� அைம�� ேபM2 வா"�ைதகK� ^"# 

காண#�, ம%கK� அைம�யான வா?ைவG�, நலைனG� &A�� அ%கைற ெகா�ள#�, எ�க� 

தைலவ"கைள வ8 நட�த ேவ*Jெம�F இைறவா உ�ைம ம�றாJ=ேறா�.
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தாமாகேவ +� வ�� ச%ேகGைவ அைழ��, அவேராJ 3���*J, அவர� வா?ைவ மா.Aய அ�L 

இேய2ேவ, உ�ைம� ேபா.F=ேறா�.

உ�ைம� ேபால நா�கH� த�+ைன�L உ�ளவ"களாகM ெசய�பட உம�  ய ஆ3ைய எ�கH%& 

Iைறவாக� த�த�ள ேவ*Jெம�F இைறவா உ�ைம ம�றாJ=�ேறா�.

ந�;%ைக த�பவேர இைறவா,

வFைம, கட�, +�ைம, பS, த�ைம, ேநா/ என ப�ேவF 3த�கK� ��LF� ம%கH%& 

ந�;%ைக அK��, அவ"கK� �யர�ைத V%= ஆFத� அK��ட ேவ*J ெம�F உ�ைம 

ம�றாJ=ேறா�.

இைறவா!

D*J� உலைக வா97வைத%&� இ�த ெதா.F ேநா0���� உலகம%கைள கா�பா.F�. இழ�த 

வா?ைவ D*J� ெப.F வளைமேயாJ L��ெபா8ேவாJ� உம� சா9Sகளாக வல� வர� 

ேதைவயான அ�ைள� ெபா8GமாF உ0"�த இேய23� வ8யாக இைறவா உ�ைம 

ம�றாJ=�ேறா�.

உத3 ெச/பவேர இைறவா,

எ� இைளஞ"கH%காக உ�ைம ம�றாJ=�ேறா�. இவ"க� கட#K� ;�ைளகளா/ ந.ெசய� 

அைன�ைதG� ெச/ய� த&�ெபற#�,ஞான�ேதாJ அைன�ைதG� ெச/� +7%க#�, 

^ைமகK���� 3ல= உ�+ைடய சா9Sகளா/ அவ"க� வாழ அவாகைள ஆe"வ��� 

வ8�பJ��ய�ள ேவ*Jெம�F இைறவா உ�ைம ம�றாJ=�ேறா�.
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இ�ைறய � தைன

''இேய2 ச%ேகGைவ ேநா%=, 'இ�F இ�த a97.& D9L உ*டா0.F; ஏென�� இவ�� 

ஆ;ரகாX� மகேன! இழ��ேபானைத� ேத7 D9கேவ மா�டமக� வ���%=றா"' எ�F 

ெசா�னா"'' (,%கா 19:9-10)

வPத*Jேவா�%&� தைலவராக இ��த ச%ேகG எ�பவ" இேய2ைவM ச���த Iக?MSைய ,%கா 

ந.ெச/�யாள" ம9Jேம ப�#ெச/��ளா" (கா*க: ,% 19:1-10). அ�த Iக?MSேயாJ ,%கா 

''ஒJ%க�ப9ேடா�%& ந.ெச/�'' எ�1� ப&�ைய Iைற#%&% ெகாண"=�றா" (கா*க: ,% 

15:1-19:10). இ��;1�, ஏைழக� ப.AG� தா?�த�ப9ேடா" ப.AG� அைம���ள இ�ப&�0� 

இF�0� ெச�வ� பைட�த ஒ�வP� வரலா.ைறG� ,%கா இைண����ப� க�த�த%க�. இேய2 

வ8யாக% கட#� வழ�&=�ற D9L எ�லா ம�த�%&� அவ" அK%=�ற ெகாைட எ�ப� 

இதனா� 3ள�&=ற�. இேய2ைவ� ;�ப.ற 3��ப� ெதP3�த இ�ெனா� ெச�வ" ப.Aய 

கைதைய ,%கா ஏ.ெகனேவ எJ��% @A0��தா" (,% 19:18-23). ஆனா� அ�த ம�த" த�+ைடய 

ெச�வ�ைத 39J%ெகாJ%க மனX�லாம� அைதேய ப.A%ெகா*7��தா". ச%ேகG இத.& ேந" 

மாறாகM ெசய�பJ=றா". அதாவ�, தம� ெச�வ�ைத� ;றேராJ ப="��ெகா�ள அவ" 

+�வ�=றா" (,% 19:8). ச%ேகG யா"? அவ" ''வPத*Jேவா�%&� தைலவ"'' என அA+க� 

ெச/ய�பJ=றா". அ%கால��� வPத*Jத� எ�ப� எK�� ெச�வ� ேச"�பத.& வ8யாக 

அைம�த ஒ� ெதா8�. பால_^ன��� ஆ�%க� ெச]��ய உேராைம ஆHந"க� வPத*J� 

ெபாF�ைப% &�தைக%& 39டன". ஆனா� வPத*Jேவா" ம%கKடX��� அ�கமாக வP 

வd��தன". எனேவ, வPத*Jேவா" எ�றாேல ம%களா� ெவF%க�ப9டன".

ச%ேகG3� g? பல" ேவைல ெச/��%க ேவ*J�. எனேவதா� ,%கா அவைர 

''வPத*Jேவா�%&� தைலவ"'' என அைடயாள� கா9J=றா". ச%ேகG ந�ல வச� பைட�த ம�த". 

ஆனா� தா� �ர97ய ெச�வ� ம%கKடX��� அIயாயமாக� ெபற�ப9ட� எ�பைத அவ" ஏ.F 

அத.காக மன� வ���=றா". அேத ேநர��� ம%கKடX��� ''எைதயாவ� கவ"����தா� அைத 

நா�& மட�காக� ���;% ெகாJ��3J=ேற�'' என உF�யK%=றா". இNவாF மன� ���;ய 

ச%ேகG கட#ைள நா7 வ�தைத இேய2 கா*=�றா". ''இ�F இ�த a97.& D9L உ*டா0.F'' 

என இேய2 அA%ைக0J=றா". ம�தP� கட�த கால வா?%ைக0� பல &ைறக� இ��தா]�, 

அவ"க� அ%&ைறகைள உண"�த�� மன� ���; கட#Kட� ெச�]�ேபா� கட#� அவ"கைள 

அ�ேபாJ ஏ.F%ெகா�=றா". இத.& ச%ேகG Sற�த உதாரண�. ''இழ��ேபானைத� ேத7 D9க 

வ�த'' இேய2 ந�ைம இ�கர� 3P�� அைழ%=�றா". அ�த அைழ�ைப மன+வ�� ஏ.ப� ந� 

ெபாF�L.

ம�றா9J:

இைறவா, எ�கைள வரேவ.க% கா���%&� உ�ைம எ�நாH� நா7வர அ��தா��.
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