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(இ�ைறய வாசக�க�: 

�ரா��� ஞான ������ வாசக� 35: 12-14, 16-18,

���பாட�க� 34: 1-2. 16-17. 18,22,

��� த" ப#� �ெமா�ேத'#�( எ*�ய இர+டா� ��,க������ வாசக� 4: 6-8, 16-18,

-�கா எ*�ய ந/ெச0�1���� வாசக� 18: 9-14)

���ப� ,�2ைர

ெச3�பவ"கேள, ெபா��கால��� ,�பதா� ஞா17 ���ப�ைய 8ற�3�க உ�க� 

அைனவைர'� அ�;ட� அைழ��ேறா�. ஆ+டவ?ட� ேவ+@த�கைள சம"�3�(�ேபா� 

ந�ைம� தாA���ெகா�ள ேவ+@ெம�7 இ�ைறய ��வBபா@ நம�( க/3��ற�. ந� 

ெப�ைமைய நாடாம�, இைறவC� ��#ள�ைத Dைறேவ/7வ�ேலேய நா� ம�A����க 

ேவ+@�. ஆ+டவ" ,�Cைல1� வ��ேபா� அவைர� ேபா/ற#�, அவர� இர�க�ைத 

ம�றாட#� இேயE ந�ைம அைழ��றா". கட#Fட� 3றைர� ப/G (ைற H7வைத'� அவ" 

க+I��றா". ஆ+டவ" ,�; ந� தாADைலைய உண"�தவ"களா0, அவர� இர�க�ைத அ2பK�க 

வர� ேவ+I இ����ப�1� ப��ேயா@ ப�ேக/ேபா�.
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,த� வாசக�

ஆ+டவ?� K��ப��/( ஏ/றவா7 பMெச0ேவா" ஏ/7� ெகா�ள�ப@வ".

�ரா��� ஞான ������ வாசக� 35: 12-14, 16-18

ஆ+டவ" ந@வரா0 இ���றா"; அவ?ட� ஒ�தைலP சா"; எ�பேத �ைடயா�. அவ" ஏைழகQ�( 

எ�ரா0 எவைர'� ஒ�தைலP சா"பா0 ஏ/கமாRடா"; S��ைழ�க�பRேடா?� ம�றாRைட� 

ேகRபா". ைகKட�பRேடா?� ேவ+@தைல� ;ற�கMயா". த�Tட� ,ைற1@� 

ைக�ெப+கைள� ைகKடா". ஆ+டவ?� K��ப��/( ஏ/றவா7 பMெச0ேவா" ஏ/7� 

ெகா�ள�ப@வ". அவ"கQைடய ம�றாR@ ,��கைள எR@�. த�கைள� தாA��ேவா?� 

ேவ+@த� ,��கைள ஊ@�KP ெச�V�; அ� ஆ+டவைர அைட'�வைர அவ"க� ஆ7த� 

அைடவ��ைல. உ�னத இைறவ� ச���க வ��வைர அவ"க� ந/ப1/81� 

தள"P8யைடவ��ைல; அவ" W�மா�கQ�(� S"�; வழ�(�றா"; த� S"�ைபP 

ெசய�ப@���றா".

- இ� ஆ+டவ" வழ�(� அ��வா�(.

- இைறவா உம�( ந�G

ப�Vைர� பாட�

இ�த ஏைழ HKயைழ�தா�; ஆ+டவ" அவ2�(P ெசKசா0�தா".

���பாட�க� 34: 1-2. 16-17. 18,22

1 ஆ+டவைர நா� எ�கால,� ேபா/7ேவ�; அவர� ;கA எ�ெபா*�� எ� நாK� ஒ��(�. 2 

நா� ஆ+டவைர� ப/G� ெப�ைமயாக� ேபEேவ�; எFேயா" இைத� ேகR@ அ�கF�ப". -

ப�லK

16 ஆ+டவ?� ,கேமா Sைம ெச0ேவா"�( எ�ராக இ����ற�; அவ", அவ"கF� Dைனேவ 

உல�� அ/7�ேபாகP ெச0வா". 17 W�மா�க� ம�றா@�ேபா�, ஆ+டவ" ெசKசா0���றா"; 

அவ"கைள அைன�� இ@�க+MC�7� K@K���றா". -ப�லK

18 உைட�த உ�ள�தா"�( அ��� ஆ+டவ" இ����றா"; ைந�த ெநYச�தாைர அவ" 

கா�பா/7��றா". 22 ஆ+டவ" த� ஊBய?� உ1ைர ZR��றா"; அவ?ட� அைட�கல� ;(� 

எவ�� த+டைன அைடயா". -ப�லK
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இர+டா� வாசக�

W�யான அ�த ந@வ" என�( மR@ம�ல, அவ" ேதா�7வா" என K��3� கா����(� 

அைனவ��(ேம த�வா"

��� த" ப#� �ெமா�ேத'#�( எ*�ய இர+டா� ��,க������ வாசக� 4: 6-8, 16-18

அ�3/(?யவேர, நா� இ�ேபாேத எ�ைன� ப�யாக� பைட��ேற�. நா� 3?�� 

ெச�லேவ+Iய ேநர� வ��KRட�. நா� ந�லெதா� ேபாராRட��� ஈ@பRேட�. எ� ஓRட�ைத 

,I��KRேட�. KEவாச�ைத� கா���ெகா+ேட�. இC என�ெகன ைவ�க�பRI��ப� ேந?ய 

வாA#�கான ெவ/G வாைகேய. அைத இ7� நாF� ஆ+டவ" என�(� த�வா"; W�யான அ�த 

ந@வ" என�( மR@ம�ல, அவ" ேதா�7வா" என K��3� கா����(� அைனவ��(ேம த�வா". 

நா� ,த�,ைற வழ�காIயேபா� எவ�� எ� ப�க� இ��கK�ைல; எ�லா�� எ�ைன KR@ 

அக�றன". அ�(/ற� அவ"கைளP சாரா���பதாக. நா� அGK�த ெச0� Dைற#/7, அைன�� 

நாRடவ�� அதைன� ேகRக ேவ+@ெம�7 ஆ+டவ" எ� ப�க� D�7 என�( வV]RIனா"; 

8�க��� வா1����� எ�ைன K@K�தா". S�( அைன������� அவ" எ�ைன K@K��� 

த� K+ணர8� ேச"�� என�( ZRபF�பா". அவ��ேக எ�ெற�7� மாR8 உ?�தா(க! ஆெம�.

- இ� ஆ+டவ" வழ�(� அ��வா�(

- இைறவா உம�( ந�G
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ந/ெச0��( ,� வாA�ெதா�

அ�ேல-யா, அ�ேல-யா! த�ைம� தாேம உய"��ேவா" தாA�த� ெப7வ"; த�ைம� தாேம 

தாA��ேவா" உய"�த� ெப7வ" என நா� உ�கQ�(P ெசா��ேற�'' எ�றா" அ�ேல-யா

ந/ெச0� வாசக�

-�கா எ*�ய ந/ெச0�1���� வாசக� 18: 9-14

அ�கால��� தா�க� ேந"ைமயானவ" எ�7 ந�3 ம/றவ"கைள இகA�� ஒ��(� 8லைர� பா"�� 

இேயE இ�த உவைமையP ெசா�னா": ``இ�வ" இைறவCட� ேவ+ட� ேகாKV�(P ெச�றன". 

ஒ�வ" ப?ேசய", ம/றவ" வ?த+@பவ". ப?ேசய" D�7ெகா+@, இ`வா7 இைறவCட� 

ேவ+Iனா": `கட#ேள, நா� ெகா�ைளய", ேந"ைமய/ேறா", Kபசார" ேபா�ற ம/ற ம�கைள� 

ேபாலேவா இ�த வ?த+@பவைர� ேபாலேவா இ�லாத� ப/G உம�( ந�G ெசV���ேற�; 

வார��� இ� ,ைற ேநா�; இ�� �ேற�; எ� வ�வா1� எ�லா� ப��ெலா� ப�ைக� 

ெகா@��ேற�.' ஆனா� வ?த+@பவ" ெதாைல1� D�7ெகா+@, வான�ைத அ+ணா�� 

பா"�க�Hட� �Mயாம� த� மா"3� அI��� ெகா+@, `கட#ேள, பாKயா�ய எ�Z� 

இர��ய�Q�' எ�றா". '' இேயE, ``ப?ேசய" அ�ல, வ?த+@பவேர கட#Q�( ஏ/;ைடயவரா� 

a@ ���3னா". ஏெனC� த�ைம� தாேம உய"��ேவா" தாA�த� ெப7வ"; த�ைம� தாேம 

தாA��ேவா" உய"�த� ெப7வ" என நா� உ�கQ�(P ெசா��ேற�'' எ�றா".

- இ� �Gb� வழ�(� ந/ெச0�.

- �Gb�ேவ உம�( ;கA.
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��வா�க� ம
றா �க�:

K+cல�� a/G��பவேர! உ�ைம ேநா��ேய எ� க+கைள உய"��'�ேள�.

ப�� : ஆ+டவேர எ�க� ம�றாRைட� ேகRட�Q�.

எ� ஆயேர இைறவா,

உம� ��Pசைபைய வBநட��� ���த�ைத, ஆய"க�, (��க�, �றவற�தா" அைனவ�� த�க� 

பM1� ேம�ைமைய உண"�தவரா0, ம�கைள மனமா/ற��� பாைத1� அைழ��P ெச�ல 

அ��;?ய உ�ைம ம�றா@�ேறா�.

அ�;� த�ைதேய எ� இைறவா!

உ�ைர� ரdயா ேபா" KைரK� ,I# ெபற#�; அைம�யான eழ� ஏ/பட#�, ேபா?� 

பா��;�க� KைரK� �ரைடய#�, வ�,ைறக� ,/7�ெபற#� வரம�ள இைறவா உ�ைம 

ம�றா@�ேறா�.

ஞான��� உைறKடமான எ� இைறவா!

ேபா?னா� பலKத இழ�;�கைளP ச�����ற ம�கைள ஒ�;�ெகா@���ேறா�. அ�பான 

மCத"கைள, உட� உ7�;�கைள, உடைமகைள, D�ம�ைய, மன ம�AP8ைய, ேவைலகைள 

இ�2� பலவ/ைற இழ�� தK�ேபா��( ஆ7தலாக#�; ஆதரவாக#� Wேர இ��க வரம�ள 

இைறவா உ�ைம ம�றா@�ேறா�.

ந� ஆயேன! எ� இைறவா!

க��� ேவ7பா@க� ஏ/ப@��றேபா� ச+ைடகைள K@�� அைம�� ேபPE வா"�ைதகF� S"# 

காண#�, ம�கF� அைம�யான வாAைவ'�, நலைன'� (G�� அ�கைற ெகா�ள#�, எ�க� 

தைலவ"கைள வB நட�த ேவ+@ெம�7 இைறவா உ�ைம ம�றா@�ேறா�.
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தாA�ேதாைர உய"����ற இேயEேவ,

எ�க� வாAK� நா�க� உ�ைம� ெப�ைம�ப@�� வா*� அ�ைள� தா��. 3ற?டT��� 

பாராRைட, ,த�ைமைய, ம��ைப நா�க� எ�"பா"�காம�, 3ற��( நா�க� வழ�(��ற ந�ல 

மனைத எ�கQ�(� த�த�ள ேவ+@ெமன உ�ைம ம�றா@�ேறா�.

ந�3�ைக த�பவேர இைறவா,

வ7ைம, கட�, ,�ைம, ப8, தCைம, ேநா0 என ப�ேவ7 Kத�கF� ��;7� ம�கQ�( 

ந�3�ைக அF��, அவ"கF� �யர�ைத W�� ஆ7த� அF��ட ேவ+@ ெம�7 உ�ைம 

ம�றா@�ேறா�.

இைறவா!

Z+@� உலைக வாRIவைத�(� இ�த ெதா/7 ேநா1���� உலகம�கைள கா�பா/7�. இழ�த 

வாAைவ Z+@� ெப/7 வளைமேயா@ ;��ெபாBேவா@� உம� சாR8களாக வல� வர� 

ேதைவயான அ�ைள� ெபாB'மா7 உ1"�த இேயEK� வBயாக இைறவா உ�ைம 

ம�றா@��ேறா�.

உதK ெச0பவேர இைறவா,

ஏைழக�, ைக�ெப+க�, S��ைழ�க�பRேடா", ைகKட�பRேடா", aIழ�� D/ேபா", க@� 

ேநாயா� தK�ேபா" அைனவ��(� உதK வழ�க ேவ+@ெமன உ�ைம ம�றா@�ேறா�.
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இ�ைறய 8�தைன

தாAP8ேயா@ ேவ+@த� ெச0ேவா�

இர+@ மCத"க� ஆலய��/( ெச3�கP ெச��றா"க�. ஒ�வ" ப?ேசய", ம/றவ" வ?த+@பவ". 

ஆனா�, இர+@ ேப�� ெச3�தா"களா? உ+ைம1� யா�ைடய ெசப�, கட#ளா� ேகRக�பRட�? 

யா" உ+ைம1� ெச3�தா"க�? எ�பைத, நா� பா"�ேபா�. ,த�� ப?ேசய". அவ�ைடய 

வா"�ைதக� DPசயமாக ெசப� அ�ல, மாறாக, அ� த/;கAP8. த�ைன�ப/G கட#Fட��� 

ேபEவைத�காRIV�, த�ைன�;கAவ�� அ�க 8ர�ைத எ@��றா". கட#Fட��� 

ேபEவைத�காRIV�, த�ைன�ப/G ெசா�வ��, அவ" ஆ"வ� காR@�றா". இ� உ+ைமயான 

ெசப� அ�ல. த/;கAP8'�, ெச��(� எ�ைற�(ேம நம�( அBைவ�தா� த��. க"வ� 

ெகா+டவ"க� DPசய� ெச3�க ,Iயா�.

வ?த+@பவ" ெதாைலK� D/�றா". கட#Fட��� ெந���வர தன� பாவ�க� தைடயாக 

இ��பதாக எ+c�றா". அவ?ட��� (/ற உண"P8 காண�ப@�ற�. த�ைன Tக�ெப?ய 

பாKயாக எ+c�றா". இ� த/;கAP8�( இட�ெகாடாம�, த�ைன ஒ7��, கட#� 

,�Cைல1� தாAP8ேயா@ D/பத/( ஒ�பாக இ���ற�. ெசப� எ�ப� நம� Dைலைய 

உண"வ�. கட#� ,�Cைல1� ந�ைமேய தாA���ெகா�வ�. ெசப� எ�ப� கட#F� 

இர�க�ைத ெப/7�ெகா�வத/காக ம�றா@வ�. இர�கேம ேதைவ இ�ைல, எ��ற மனDைல1� 

உ�ள ஒ�வ", DPசய� ெச3�க ,Iயா�. த/;கAP8'�, ம/றவ"கேளா@ ந�ைம ஒ�3@வ�� நா� 

கட#ேளா@ ேபEவத/( தைடயாக இ��பைவ. ெச3���ற மனDைலைய ெக@�க�HIயைவ. 

எனேவ, கட#� ,�Cைல1� ெச3�க�HIய மனDைலைய� ெப7வத/(, தாAP8ைய நா� 

ேகRேபா�. தாAP8 மனDைலேயா@ ெச3�ேபா�.

ம
றா �:

வானக� த�ைதேய இைறவா, உ�ைம� ேபா/7�ேறா�. எ�கள� ெசப,�, ேவ+@தV� உம� 

��,� ஏ/7�ெகா�ள�ப@� வைக1� எ�க� வாA#�, மனDைலகQ� அைமய அ�� த�த�Q�. 

உம�ேக ;கA, உம�ேக ந�G, உம�ேக மாR8, ஆெம�.
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