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(இ�ைறய வாசக�க�: 

சாலேமா�� ஞான ������ வாசக� 9;13-18,

���பாட�க� 90;3-6,12-14,17,

��� த" ப#� $லேமா%&' எ)�ய ��*க������ வாசக� 1;9-10,12-17 ,

+&கா எ)�ய ந-ெச/�0���� வாசக�;14;25-38)

���ப� *�%ைர

$�ெதாட"பவ"கேள, ெபா�&கால��� இ�ப��5�றா� ஞா06 ���ப�ைய 7ற�$&க உ�க� 

அைனவைர:� அ�;ட� அைழ&=ேறா�. =?@தவ�ைத ஏ-6& ெகாBC இேயDைவ $� 

ெதாட�� நா�, அவ�ைடய Eட"களாக மாற இ�ைறய ��வFபாC நம&' அைழ�; GC&=ற�. 

இேயD#&காக த� உற#கைள:�, உைடைமகைள:�, உ0ைர:� இழ&க� தயாராக இ��பவேர 

அவ�ைடய Eடராக மாற *H:�. த� 7IைவையJ Dம&காம� இேயDைவ $�ெச�பவ" எவ�� 

அவ�&'J Eடரா/ இ�&க *Hயா�. பண��&காக#�, ;க)&காக#� இேயDைவ $�ெதாடர 

G��;� எவ�� அவர� Eடராக *Hயா� எ�பேத நா� இ�6 க-க ேவBHய� பாட�. அ�ைன 

மLயாைவ� ேபா�6 =?@�#&காக அைன�ைத:� இழ&'� மனMைல ந�N� உ�வாக வர� 

ேவBH, இ����ப�0� ப�ேக-ேபா�.
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*த� வாசக�

Mைலய-ற ம�தL� எBண�க� பயன-றைவ; ந�*ைடய �Oட�க� தவற&PHயைவ.

சாலேமா�� ஞான ������ வாசக� 9;13-18

13 "கட#Q� �Oட�ைத அ?பவ" யா"? ஆBடவL� ��#ள�ைத& கBC$H�பவ" யா"? 14 

Mைலய-ற ம�தL� எBண�க� பயன-றைவ; ந�*ைடய �Oட�க� தவற&PHயைவ. 15 

அF#&'Lய உட� ஆ�மாைவ& TUேநா&= அ)��=ற�. இ�த மB Pடார� கவைல ேதா/�த 

மன�&'J Dைமயா/ அைம=ற�. 16 மBVல=� உ�ளவ-ைறேய நா� உண"வ� அL�! அ�=� 

இ��பவ-ைறேய கC� உைழ�பா�தா� கBC$H&=ேறா�. இXவா?�&க, GBVல=� 

இ��பவ-ைற� ேதH& கBC$H�பவ" யா"? 17 Y" ஞான�ைத அ�ளாமI�, உய" வா����� உ� 

 ய ஆGைய அ%�பாமI� இ��தா�, உ� �Oட�ைத யாரா� அ?�� ெகா�ள இயI�? 18 

இXவா6 மBVல=� வாUேவா�ைடய வFக� ெச�ைம�பC�த�பOடன. உம&' உக�தவ-ைற 

ம�த" க-6&ெகாBடன"; ஞான�தா� ZO; அைட�தன". "

- இ� ஆBடவ" வழ�'� அ��வா&'.

- இைறவா உம&' ந�?
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ப�Iைர� பாட�

எ� கட#ளா� தைலவL� இ�ன�� எ�Z� த�'வதாக!

���பாட�க� 90;3-6,12-14,17

3 ம�தைர� ;)�&'� ���$டJ ெச/=�\"; 'மா�டேர! ZBC� ;)�யா'�க�' 

எ�=�\"ப�லG .

4 ஏென��, ஆ0ர� ஆBCக�, உ� பா"ைவ0� கட��ேபான ேந-ைறய நா� ேபால#� இரG� ஒ� 

சாம� ேபால#� உ�ளன.ப�லG

5 ெவ�ளெமன மா�டைர வாL&ெகாBC ெச�=�\"; அவ"க� ைவகைற0� *ைள�ெத)� 

;�I&' ஒ�பாவ" ப�லG ;

6 அ� காைல0� தQ"��� ப+��& 'I�'�; மாைல0� வாH& கா/�� ேபா'�.12 எ�க� 

வாUநா�கைள& க`&க எ�கa&'& க-$:�; அ�ெபா)� ஞானN' உ�ள�ைத� ெப-?Cேவா�. 

ப�லG

13 ஆBடவேர, ���$ வா��; எ��ைண& கால� இ�Mைல? உ� ஊFய�&' இர&க� 

காOC�.ப�லG

14 காைலேதா6� உம� ேபர�பா� எ�கa&' MைறவQ:�; அ�ெபா)� வாUநாெள�லா� 

நா�க� கQP"�� ம=Uேவா�. ப�லG

17 எ� கட#ளா� தைலவL� இ�ன�� எ�Z� த�'வதாக! நா�க� ெச/பவ-?� எ�கa&' 

ெவ-? தா��! ஆ�, நா�க� ெச/பவ-?� ெவ-?ய�a�. ப�லG
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இரBடா� வாசக�

நம&'�ள நO;றைவ& க��, எ�ைன ஏ-6& ெகா�வ� ேபா� அவைன:� ஏ-6& ெகா�a�.

��� த" ப#� $லேமா%&' எ)�ய ��*க������ வாசக� 1;9-10,12-17

9 அ�$� ெபயரா� ேவBCேகா� GCG&கேவ G��;=ேற�. =?@� இேயDG�  �வனாக 

அவ" ெபா�OC& ைக�யாக இ�&'� 10 ப#லா=ய என&'J 7ைற0���த ேபா� $�ைளயான 

ஒேன7*&காக உ�Nட� ேவBC=ேற�.12 அவைன உ�Nட� ���ப அ%;ப;=ேற�. அவைன 

அ%�;வ� எ� இதய�ைதேய அ%�;வ� ேபாலா'�. 13 ந-ெச/�0� ெபா�OCJ 

7ைற:-?�&'� என&', உம� ெபயரா� ப`யா-ற, அவைன எ��டேம M6��& ெகா�ள 

G��$ேன�. 14 ஆனா� Y" ெச/:� ந�ைமைய& கOடாய��னா� ெச/யாம�, மனமாரJ ெச/ய 

ேவBC ெம�6 Mைன�ேத, உ�*ைடய உட�பாH�? எைத:� ெச/ய நா� G��பG�ைல. 15 

அவ� எ�6� உ�ேமாC இ�&க உ�ைம GOCJ 7?� கால� $L����தா� ேபாI�! 16 இ� 

அவைன Y" அHைமயாக அ�ல, அHைமைய Gட ேமலானவனாக, அதாவ� உ�*ைடய அ�பா"�த 

சேகாதரனாக ஏ-6& ெகா�a�. அவ� எ� த��பOட அ�;&'Lயவ�. அ�பHயானா� ம�த� 

எ�%� *ைற0I� ஆBடவைரJ சா"�தவ� எ�%� *ைற0I� அவ� எ��ைண ேமலாக உ� 

அ�;&'Lயவனா=றா�! 17 எனேவ, நம&'�ள நO;றைவ& க��, எ�ைன ஏ-6& ெகா�வ� ேபா� 

அவைன:� ஏ-6& ெகா�a�.

- இ� ஆBடவ" வழ�'� அ��வா&'

- இைறவா உம&' ந�?
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ந-ெச/�&' *� வாU�ெதா�

அ�ேல+யா, அ�ேல+யா! உ�கa� த� உைடைமையெய�லா� GOCGடாத எவ�� எ� Eடரா/ 

இ�&க *Hயா� அ�ேல+யா

ந-ெச/� வாசக�

+&கா எ)�ய ந-ெச/�0���� வாசக�;14;25-38

5 ெப���ரளான ம&க� இேயDேவாC ெச�6ெகாBH��தன". அவ" ���$� பா"�� அவ"கQட� 

P?ய�; 26 "எ��ட� வ�பவ" த� த�ைத, தா/, மைனG, $�ைளக�, சேகாதர" சேகாதLக� 

ஆ=ேயாைர:�, ஏ�, த� உ0ைர:ேம எ�ைனGட ேமலாக& க��னா�, அவ" எ� Eடரா0�&க 

*Hயா�. 27 த� 7IைவையJ Dம&காம� எ� $� வ�பவ" என&'J Eடரா/ இ�&க*Hயா�. 28 

"உ�கa� யாராவ� ஒ�வ" ேகா;ர� கOட G��$னா�, *த�� உOகா"��, அைத& கOH*H&க 

ஆ'� ெசலைவ& க`��, அத-கான ெபா�� வச� த�Nட� இ�&=றதா என� பா"&கமாOடாரா? 29 

இ�லாGOடா� அத-' அH�தளNOட $ற' அவ" கOH *H&க இயலாம� இ��பைத� பா"&'� 

யாவ�� ஏளனமாக, 30 "இ�ம�த� கOட� ெதாட�=னா�; ஆனா� *H&க இயலG�ைல" 

எ�பா"கேள! 31 "ேவ6 ஓ" அரசேராC ேபா" ெதாC&க�ேபா'� அரச" ஒ�வ", இ�பதா0ர� 

ேப�ட� தம&' எ�ராக வ�பவைர� ப�தா0ர� ேபைர& ெகாBC எ�"&க *H:மா எ�6 *த�� 

உOகா"�� 7����� பா"&க மாOடாரா? 32 எ�"&க *Hயாெத��, அவ" ெதாைல0� 

இ�&'�ேபாேத  தைர அ%�$, அைம�&கான வFைய� ேதட மாOடாரா? 33 அ�பHேய, உ�கa� 

த� உைடைமையெய�லா� GOCGடாத எவ�� எ� Eடரா/ இ�&க *Hயா�.

- இ� =?@� வழ�'� ந-ெச/�.

- =?@�ேவ உம&' ;கU.
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��வா�க  ம
றா!"க :

GBVல=� d-?��பவேர! உ�ைம ேநா&=ேய எ� கBகைள உய"��:�ேள�.

ப�� : ஆBடவேர எ�க� ம�றாOைட& ேகOட�a�.

ந�ைமகQ� ஊ-றா� இைறவா,

எ� ���த�ைத, ஆய"க�, '�&க�, �றவற�தா" அைனவ�� இேயDG� வF0� அைனவ�&'� 

ந�ைம ெச/பவ"களாக#�, ந-ெச/�&காக அைன�ைத:� இழ&'� �`#�ளவ"களாக#� வாழ 

வர� அ�aமா6 உ�ைம ம�றாC=ேறா�.

அ�;� த�ைதேய எ� இைறவா!

உ&ைர� ரeயா ேபா" GைரG� *H# ெபற#�; அைம�யான fழ� ஏ-பட#�, ேபாL� 

பா��;&க� GைரG� Eரைடய#�, வ�*ைறக� *-6�ெபற#� வரம�ள இைறவா உ�ைம 

ம�றாC=ேறா�.

ஞான��� உைறGடமான எ� இைறவா!

ேபாLனா� பலGத இழ�;&கைளJ ச��&=�ற ம&கைள ஒ�;&ெகாC&=�ேறா�. அ�பான 

ம�த"கைள, உட� உ6�;&கைள, உடைமகைள, M�ம�ைய, மன ம=UJ7ைய, ேவைலகைள 

இ�%� பலவ-ைற இழ�� தG�ேபா�&' ஆ6தலாக#�; ஆதரவாக#� Yேர இ�&க வரம�ள 

இைறவா உ�ைம ம�றாC=ேறா�.

ந� ஆயேன! எ� இைறவா!

க��� ேவ6பாCக� ஏ-பC=�றேபா� சBைடகைள GC�� அைம�� ேபJD வா"�ைதகQ� g"# 

காண#�, ம&கQ� அைம�யான வாUைவ:�, நலைன:� '?�� அ&கைற ெகா�ள#�, எ�க� 

தைலவ"கைள வF நட�த ேவBCெம�6 இைறவா உ�ைம ம�றாC=ேறா�.
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ந�$&ைக0� ஊ-றா� இைறவா,

உலெக�'� வா)� =?@தவ"க� ;கைழ:�, பண�ைத:� நாHJ ெச�லாம�, உல=� 

ந-ெச/�யா� இேயDைவ த�க� வாUவா� பைறசா-6� Eட"களாக வாழ� �ைண ;L:மா6 உ�ைம 

ம�றாC=ேறா�.

ந�$&ைக த�பவேர இைறவா,

உல=� ேபா" பத-ற�, வ�*ைற, ேவைல0�ைம ேபா�ற ப�ேவ6 $ரJசைன களா� ந�$&ைக 

இழ�� தG&'� இைளேயா", உ� ��மக� இேயD வFயாக ந� $&ைக Mைற�த எ�"கால�ைத& 

காண உத#மா6 உ�ைம ம�றாC=ேறா�.

இைறவா!

ZBC� உலைக வாOHவைத&'� இ�த ெதா-6 ேநா0���� உலகம&கைள கா�பா-6�. இழ�த 

வாUைவ ZBC� ெப-6 வளைமேயாC ;��ெபாFேவாC� உம� சாO7களாக வல� வர� 

ேதைவயான அ�ைள� ெபாF:மா6 உ0"�த இேயDG� வFயாக இைறவா உ�ைம 

ம�றாC=�ேறா�.

ZO; அQ�பவேர இைறவா,

உலக� ெபா�Oக� Zதான ஆைசயா� உற#க�, உட�நல� ம-6� மன அைம�ைய இழ�� தG&'� 

ம&க� அைனவ��, GBVல' சா"�தவ-?� மனைத ெசI�� உம� ZOைப அ%பG&க வரம�ள 

ேவBCெம�6 உ�ைம ம�றாC=ேறா�.
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இ�ைறய 7�தைன

''உ�கa� த� உைடைமையெய�லா� GOCGடாத எவ�� எ� Eடரா/ இ�&க *Hயா�'' (+&கா 

14:33)

இேயDைவ� $�ெச�ல G��;ேவா" த� உைடைமகைள GOCGட ேவBC� எ�ப� 7ல�&'& 

கHனமான ஒ� ேபாதைனயாக� ேதா�றலா�. ம�த�ைடய உ�ள��� இட� $H��&ெகா�=�ற 

எ�#� அவைர� தம&' அHைமயா&க *ய-7 ெச/ய& PC�. ெபா��, உற#, 'C�ப� ேபா�ற 

தைளக� ந�ைம இ6க� $ைண��GOடா� கட#ேளாC நம&'�ள உற# *?வத-கான ஆப�� 

எழ& PC�. இைதேய இேயD DOH&காOC=றா". இேயDைவ� $�ெச�ல ேவBC� எ�றா� ந� 

உ�ள��� ேவ6 எ�த ெபா�a&ேகா ம�த ஆa&ேகா நா� *த�ைம0ட� அQ�தலாகா�. இதனா� 

ந� 'C�ப�ைத:� உ-றா" உறGனைர:� நா� ''ெவ6&கேவBC�'' எ�6 ெபா�ளாகா�. ஆனா�, 

ம�த உற# எ�#� கட#Q� உற#&' அC�த பH0�தா� அைமய ேவBCேம ஒFய அைத 

*��Gட& Pடா�. இைதேய இேயD ேபா�&=றா".

ந� உ0" மOH� நம&'� ப-6 இ��பைத நா� எQ�� உண"��ெகா�ளலா�. ந� உ0�&' ஆப�� 

ஏ-பC=�ற ேவைள0� ஒ�?� நா� அ�த ஆப�ைத எ�"��� ேபாராCேவா�, அ�ல� அ�த 

ஆப������ த�$�� ஓH�ேபாேவா�. ஆனா� இேயD ந� உ0"மOH� நம&' இ�&=�ற 

ப-?ைனGட அ�க� ப-ேறாC நா� அவைர� ப-?&ெகா�ள ேவBC� என& ேகO=றா". இத-' ஒ� 

காரண� ந� உ0ேர கட#Q� ெகாைட எ�ப�தா�. கட#QடN��ேத அைன�ைத:� நா� 

ெகாைடயாக� ெப-6&ெகா�வதா� ெகாைடைய� த�=�ற வ�ளைல நா� ஏ-'�ேபா� அவ" 

த�=�ற ெகாைடகைள:� ந�?ேயாC ஏ-ேபா�. ஆனா�, நா� ெப6=�ற ெகாைடேய 

அ&ெகாைடைய நம&' அQ�தவL� இட�ைத� $H��&ெகா�ளா Gத��� நா� கவனமாக இ��த� 

ேவBC�. ெபா�ைள:� உறைவ:� 'C�ப�ைத:� நOைப:� இேயDG� ெபா�OC� 

�ற��GCத� அXவள# எQத�ல எ�பைத உண"��� வைக0� இேயD ''நா� ந� 7IைவையJ 

Dம��ெகாBC அவ"$� ெச�ல'' ந�ைம அைழ&=றா" (காBக: +&கா 14:27). இேயDG� 7Iைவ 

எ�ப� இேயD அ%பG�த ��ப��-' அைடயாள�; அ�ேவ ந� வாUG� நா� ச��&=�ற 

��ப��-'� அைடயாள�. ஆக, இேயDG� $� ெச�ல ேவBC� எ�றா� ந� உ�ள��� ப-ற-ற 

Mைல உ�வாக ேவBC�; அேத ேநர��� கட#Qட��� ந� ப-6 வளர ேவBC�.

ம�றாOC:

இைறவா, இேயDைவ� $�ெச�வ�� நா�க� Mைலயா/ இ�&க அ��தா��.
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