
�ய க�� ம�யா
� 
�ேண�� ெப�
ழா

��வ�பா� ஆ�� - B

2021-08-15

(இ�ைறய வாசக�க�:

����த� ேயாவா� எ��ய ��ெவ��பா�� ���� வாசக  11: 19; 12: 1-6,10,

���பாட" 45: 9. 10-11. 15,

����த� ப#" ெகா$��ய�%& எ��ய 'த" ��'க������ வாசக  15: 20-26,

(%கா எ��ய ந*ெச+�,���� வாசக  1: 39-56)

���ப� ���ைர:

த�ைதயா  இைறவ-� அ�/ம%களா2 உ�கேளா4 ஆ6�� ெபா�%கால  20 ஆ  வார ஞா,: 

���ப�ைய ;ற�<%க உ�க� அைனவைர>  அ�/ட� அைழ%2ேறா . இ�: நா  அ�ைன 

ம$யா A6ேண*ற  அைட�த ெப�Aழாைவ% ெகா6டா42ேறா . அ�ைனைய வாC��ேவா , 

அ�ைனைய நம%&% ெகாைடயாக� த�த இைறவE%& ந�F G:ேவா .

அ�ைன ம$யாைள� ேபா�: நா'  இைறவE%&% HCப���, அவ�ைடய வா�ைதகைள� 

�யா-�� அவ�ைடய A��ப��*ேக*ப வா� ெபா�� ந 'ைடய இற�<*&� <ற& நா'  

உ:�யாக 2FI�AEைடய J�<" ப�& ெகா�ேவா . 2FI�ைவ ந /2றவ�கK%& சா# 

எ�ப� '�வ"ல மாறாக A6ணக வாCA*கான வL. நம� அ�ைன,Eைடய தா+%&$ய 

ப$��ைர," ந <%ைக ைவ�� நம� A6ணக வாCA� ந <%ைகைய உ:��ப4�தேவ6� 

கட#ளா" ெகா4%க�ப�ட இ�த 2FIதவ வாCைவ ந <%ைகேயா4 ந�& வாC; ந ைம அவ$ட ; 

ஒ�பைட�ேபா . எ�தைன தைடக� வ�தாO  அ�ைன ம$யாைள� ேபா�: எ� ஆ6டவ� 

எ�ைன% ைகAட மா�டா� எ�ற அைச%க'�யாத ந <%ைகேயா4 பயP�ேபா . இைறவEைடய 

ஆQ�  அ�ைன ம$யாKைடய ப$��ைர>  நம%& எ�:  2ைட%க ெதாட�  ���ப�," 

வர ேக*ேபா .
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'த" வாசக 

எ"லா நா4கைள>  இ��/%ேகா" ெகா64 நட�தA��த ஓ� ஆ6 &ழ�ைதைய அவ� 

ெப*ெற4�தா�.

����த� ேயாவா� எ��ய ��ெவ��பா�� ���� வாசக  11: 19; 12: 1-6,10

A6ணக��" கட#�� ேகாA" �ற%க�ப�ட�. அ�த% ேகாA�" உட�ப�%ைக� ேபைழ 

காண�ப�ட�. வா-" ெப$யேதா� அைடயாள  ேதா�Fய�: ெப6 ஒ�வ� காண�ப�டா�; அவ� 

க�ரவைன ஆைடயாக அP����தா�; Sலா அவ�ைடய கால�," இ��த�; அவ� ப�-� 

A6J�கைள� தைலJ� T�,��தா�. அவ� க�#*F��தா�; ேப:கால ேவதைன�ப�4% 

க4��ய�ட� கதFனா�. வா-" ேவேறா� அைடயாள'  ேதா�Fய�; இேதா ெந��/ மயமான 

ெப$ய அர%க� பா / ஒ�: காண�ப�ட�. அத*& ஏ� தைலகK  ப��% ெகா /கK  இ��தன. 

அத� தைலக�" ஏ� மP '�க� இ��தன. அ� த� வாலா" A6J�க�� V�F" ஒ� 

ப&�ைய Sல���J� இ����ேபா�ட�. ேப:கால ேவதைன,���த அ�ெப6, <�ைள 

ெப*ற#ட� அைத A��2A4மா: அர%க� பா / அவ�'� S�:ெகா6���த�. எ"லா 

நா4கைள>  இ��/%ேகா" ெகா64 நட�தA��த ஓ� ஆ6 &ழ�ைதைய அவ� ெப*ெற4�தா�. 

அ%&ழ�ைதேயா கட#�ட  அவர� அ$யைண இ��த இட��%&� பF��W ெச"ல�ெப*ற�. 

அ�ெப6 பாைலSல��%& ஓ��ேபானா�; அ�& ஆ,ர�� இ�X*: அ:ப� நா� அவைர� 

ேபYமா: கட#� அவ�%ெகன ஓ� இட�ைத ஏ*பா4 ெச+���தா�. <�/ A6ணக��" ஒ��த 

ெப$யெதா� &ரைல% ேக�ேட�. அ� ெசா�ன�: ``இேதா, J�/, வ"லைம, ந  கட#�� ஆ�;, 

அவ�ைடய ெம;யாA� அ�கார  ஆ2ய அைன��  வ��A�டன.''

- இ� ஆ6டவ� வழ�&  அ��வா%&.

- இைறவா உம%& ந�F
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ப� ைர� பாட"

ஓ[$� ெபா� அP�� வல�/ற  S*2�றா� ப�ட�� அர;!

���பாட" 45: 9. 10-11. 15

அ�ைம]& அர;ள மக�� உ ைம எ��ெகா�வ�; ஓ[$� ெபா� அP�� வ�வாக வல�/ற  

S*2�றா� ப�ட�� அர;! -ப"லA

10 ேகளா+ மகேள! க��தா+% கா�ெகா4��% ேக�! உ� இன�தாைர மற��A4; <ற�தக  

மற��A4. 11 உன� எL�" நா�ட� ெகா�வா� ம�ன�; உ� தைலவ� அவேர; அவைர� 

பP��4! -ப"லA

15 ம�னவ$� மா�ைக%&� _ைழ>  ேபா� அவ�க� ம2CW;ேயா4  அ%க��ேபா4  அைழ�� 

வர�ப4வ�. -ப"லA
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இர6டா  வாசக 

2FI� ஆ�;யாள�, அ�கார  ெசO��ேவா�, வ�ைம>ைடேயா� ஆ2ய அைனவைர>  அL�� 

A�4, த�ைதயா2ய கட#�ட  ஆ�;ைய ஒ�பைட�பா�

����த� ப#" ெகா$��ய�%& எ��ய 'த" ��'க������ வாசக  15: 20-26

சேகாதர� சேகாத$கேள, இற�த 2FI� உ,�ட� எ��ப�ப�டா�. அவேர 'த�" உ,�ட� 

எ��ப�ப�டா�. இ� அைனவ�  உ,�ட� எ��ப�ப4வ� எ�பைத உ:��ப4��2ற�. ஒ� 

ம-த� வLயாகW சா# வ�த� ேபால ஒ� ம-த� வLயாகேவ இற�ேதா� உ,��ெத�2�றன�. 

ஆதாைம '�-�4 அைனவ�  சா#%&�ளான� ேபால% 2FI�ைவ '�-�4 அைனவ�  

உ,� ெப:வ�. ஒ`ெவா�வ�  அவரவ� 'ைற வ� ேபா� உ,� ெப:வ�. 2FI�ேவ 'த�" 

உ,� ெப*றா�. அ4��, 2FI�A� வ�ைக,�ேபா� அவைரW சா��ேதா� உ,� ெப:வ�. அத� 

<�ன� '�# வ� . அ�ேபா� 2FI� ஆ�;யாள�, அ�கார  ெசO��ேவா�, வ�ைம>ைடேயா� 

ஆ2ய அைனவைர>  அL�� A�4, த�ைதயா2ய கட#�ட  ஆ�;ைய ஒ�பைட�பா�. எ"லா� 

பைகவைர>  அ�பPய ைவ%&  வைர அவ� ஆ�; ெச+தாக ேவ64 . சாேவ கைட;� பைகவ�, 

அ�#  அL%க�ப4 .

- இ� ஆ6டவ� வழ�&  அ��வா%&

- இைறவா உம%& ந�F
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ந*ெச+�%& '� வாC�ெதா�

அ"ேல(யா, அ"ேல(யா! ம$யா A6ணக��*& எ4%க�ப�டா�; வானக� �தரPக� 

ம2C2�றன. அ"ேல(யா

ந*ெச+� வாசக 

(%கா எ��ய ந*ெச+�,���� வாசக  1: 39-56

அ�நா�க�" ம$யா /ற�ப�4 aேதய மைல நா��O�ள ஓ� ஊ�%& Aைர�� ெச�றா�. அவ� 

ெச%க$யாA� c�ைட அைட�� எ�செப�ைத வாC��னா�. ம$யாA� வாC�ைத எ�செப�� 

ேக�டெபா�� அவ� வ,*F" இ��த &ழ�ைத ம2CW;யா" ���*:. எ�செப�� �ய ஆAயா" 

'*FO  ஆ�ெகா�ள�ப�டா�. அ�ேபா� அவ� உர�த &ர�", ``ெப6கK%&� d� ஆ; ெப*றவ�; 

உ  வ,*F" வள�  &ழ�ைத>  ஆ; ெப*றேத! எ� ஆ6டவ$� தா+ எ�-ட  வர நா� யா�? 

உ  வாC��ைர எ� கா�" A��த�  எ� வ,*FE�ேள &ழ�ைத ேப�வைகயா" ���*:. 

ஆ6டவ� உம%&W ெசா�னைவ Sைறேவ:  எ�: ந <ய d� ேப:ெப*றவ�'' எ�றா�. அைத% 

ேக�ட ம$யா <�வ�மா: GFனா�: ``ஆ6டவைர என� உ�ள  ேபா*F� 

ெப�ைம�ப4��2�ற�. எ� J�பரா  கட#ைள Sைன�� என� மன  ேப�வைக ெகா�2�ற�. 

ஏென-" அவ� த  அ�ைம,� தாCSைலைய% க6ேணா%2னா�. இ�'த" எ"லா� 

தைல'ைற,ன�  எ�ைன� ேப:ெப*றவ� எ�ப�. ஏென-" வ"லவரா  கட#� என%& 

அ� ெப�  ெசய"க� ெச+��ளா�. �யவ� எ�பேத அவர� ெபய�. அவ�%& அf; 

நட�ேபா�%&� தைல'ைற தைல'ைறயா+ அவ� இர%க  கா�� வ�2றா�. அவ� த  

ேதா�வ�ைமைய% கா��>�ளா�; உ�ள��" ெச�%&ட� ;���ேபாைரW ;தற��� வ�2றா�. 

வ�ேயாைர அ$யைண,-�: �%2 எF���ளா�; தாCSைல," இ��ேபாைர உய���2றா�. 

ப;�ேதாைர நல�களா" Sர�<>�ளா�; ெச"வைர ெவ:�ைகயரா+ அE�<A42றா�. 

Vதாைதய�%& உைர�தப�ேய அவ� ஆ<ரகாைம>  அவ�த  வLமர<னைர>  எ�ெற�:  

இர%க�ேதா4 SைனA" ெகா64�ளா�; த  ஊLயரா2ய இIரேயO%&� �ைணயாக இ��� 

வ�2றா�.'' ம$யா ஏற%&ைறய V�: மாத  எ�செப�ேதா4 த�2,��த <�/ த  c4 �� <னா�.

- இ� 2FI� வழ�&  ந*ெச+�.

- 2FI�ேவ உம%& /கC.
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#வா$க% ம�றா'�க%:

A6Yல2" c*F��பவேர! உ ைம ேநா%2ேய எ� க6கைள உய���>�ேள�.

ப�" : ஆ6டவேர எ�க� ம�றா�ைட% ேக�ட�K .

வா)* த�பவரா, இைறவா,

A6ணக உணவா2ய 2FI�வா" வ�ைம ெப*:, உம� ம�ைதைய அ�� வாCA" வLநட��  

ஆ*றைல எ  ���த�ைத, ஆய�க�, &�%க�, �றவற�தா� அைனவ�%&  த�த�ள ேவ64ெம�: 

உ ைம ம�றா42ேறா .

உம0 அ�ைனைய எ4க567, தாயாக8 த9த இேய#ேவ,

உ ைம� ேபா*:2ேறா . ந�F G:2ேறா . ம$யாைவ தாயாக ஏ*க ம:%&  அைனவ�%காக#  

நா�க� ம�-�/% ேகா�2ேறா . அவைர� தாயாக ஏ*: ம2�  நா�க�, அ�த� தா,� மன  

&�� ப�, உ  வா��ைதக��ப� வாழ அ��த�� வLநட�� ெச"ல ேவ64ெம�: இைறவா 

உ ைம ம�றா42ேறா .

ப�*%ளவரா, இைறவா

உல2*& வாCவ��பத*காக A6ணக��" இ��� இற�2 வ�த இேயgA" இ�த உலக  

'�ைமயாக ந <%ைக ெகா�ள# , அத� வLயாக d� அ�%&  Sைல வாCைவ ம%க� 

அைனவ�  ெப*: ம2ழ#  உதA/$ய ேவ64ெம�: உ ைம ம�றா42ேறா .
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அ�;� அரசரா, இைறவா,

எ�க� நா�4 ம%கK , தைலவ�கK  உம� அ�<� அரைச A� <� ேதட# , அத� Vல  d� 

வழ�&  அ��வாCைவ� ெப*: d�,O , அ�<O , உ6ைம ெநF,O  வள�W; காண#  

�ைணS*க ேவ64ெம�: உ ைம ம�றா42ேறா .

கால4கைள6 கட9த எ, இைறவா!

உம� <�ைளக� இைளேயாரா2ய நா�க� "எம� ேதைவக�" 'த�ைமயான ேதைவ dேர" எ�: 

உண��� நா�க� '�ைமயாக உ  கர  ப*F% ெகா�ள# , SைலவாC#� ெப*: உ ைம 

அைடய# , எ��கால  ேக�A&Fயதாக இ�%&  காலக�ட��" உ  அ�ளா" அதைனW ;ற�பாக 

ெவ*F% ெகா�ள இைறவா உ ைம ம�றா42�ேறா .

வா)
� ஊ�றா, இைறவா,

எ�கK%காக A6ணக��" இ��� இற�2 வ�த உணவா2ய இேயgA" '�ைமயான ந <%ைக 

ெகா64, SைலவாCA� ேப:பல�கைள� ெப*: ம2�  வர��ைன எ  ப�&�த�ைத, 

அ��சேகாத$க�, ப�& ம%க� அைனவ�%&  தர ேவ64 ெம�: உ ைம ம�றா42ேறா .

7ணம@67, ம�80வேர இைறவா,

உலெக�&  /$��ெகா�த", ஏ*:%ெகா�த", A�4%ெகா4�த", அ�/ெச+த", அரவைண�த", 

ப$#கா�4த", d�ைய Sைலநா�4த", <றைர ம��த", உ6ைம� ேத4த", அைம� ஏ*ப4��த" 

ேபா�ற ந�ைமகK%& எ�ரான ேநா+களா" பா�%க�ப�4�ள அைனவைர>  &ண�ப4�த 

ேவ64ெம�: உ ைம ம�றா42ேறா .

வ�A,, ஒ@A,, உ�ைமAமான இேய#ேவ,

நா�க� உ ைம� /கC�� ேபா*:2ேறா . நா�க� க*:%ெகா�ள ேவ6�ய பாட�கைள dேர உம� 

வா��ைதயாO , அ�� அைடயாள�களாO  க*:� த�வத*காக உம%& ந�F G:2ேறா . 

எ�கைள ஈ�%2�ற உ ைம நா� வ�� உ ]" Sைற#ெபற எ�கK%& அ��த�த�ள 

ேவ64ெம�: உ ைம ம�றா42ேறா .
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இ�ைறய $9தைன

''ம$யா... 'வ"லவரா  கட#� என%& அ� ெப�  ெசய"க� ெச+��ளா�... வ�ேயாைர 

அ$யைண,-�: �%2 எF���ளா�; தாCSைல," இ��ேபாைர உய���2றா�' எ�றா�'' ((%கா 

1:49,52)

ம$யா உடேலா4  ஆ�மாேவா4  A6ணக��*& எ4��%ெகா�ள�ப�டா� எ�ப� க�ேதா�%க� 

��Wசைப,� ந <%ைக. இ�த உ6ைமைய ஒ� ெப�Aழாவாக நா  ெகா6டா42�ற ஆகI4 15 

ந  இ��ய நா��� A4தைல நா� Gட. ம$யாA� ம6ணக வாCA� இ:�," கட#� அவைர 

ம2ைம�ப4��னா�. ம$யா A6ேண*/ அைட�தா� எ�E  ெவ��பைடயான G*: 

AA�ய��" இ"ைலெய-E , ம$யா ப*F AA�ய  G:2�றவ*ைற>  வரலா*F" ��Wசைப 

ம$யாைவ� /$��ெகா6ட 'ைறைய>  க�� ேபா� நா  ம$யா#%&% கட#� அ��த த-W 

;ற�ைப அF��ெகா�ள '�2ற�. ம$யா த  வ,*F" கட#�� மகனா2ய இேயgைவ% 

க��தா�2 அவைர உல2� J�பராக நம%& அ��தா�. எனேவ நா  ம$யாைவ% ''கட#�� தா+'' 

என� ேபா*:2ேறா . ம$யா#%&% கட#� இ�ெப�  ;ற�ைப அ��த� கட#�� அ�� 

ெப�%2� Aைளேவ. ம$யா#%&% கட#� ''அ� ெப�  ெசய"க�'' ெச+தா�. கட#�� 

��#ள�ைத '�ைமயாக ஏ*: அத�ப� நட�த ம$யாைவ% கட#� உய���னா�.

ேமO  ம$யா ��Wசைப%&  அ�ைனயாக இ�%2�றா�. அதாவ� கட#�� வா��ைதைய அவ� த  

இதய��" தா�2 அைதேய த  வாC#%& ஒ�யாக% ெகா6டா�. ம$யா கட#�� வா��ைதைய� த  

உதர��" க�வாக ஏ*: அவைர உல&%& அ��தா�. இ�ெப�  ;ற�<" ப�&ெப*ற ம$யா ந  

அைனவ�%&  '�மா�$யாக இ�%2�றா�. கட#ைள ந <, அவ�ைடய வL," நட�ேபா�%& 

எ�த& உய�Sைல கா���%2ற� என ம$யா நம%&� ெதாட��� அFA��%ெகா6ேட இ�%2றா�. 

ம$யா த  உறAனரா2ய எ�செப�ைதW ச���தேபா� பா�ய ம2CW;% Hத��" கட#� 

''தாCSைல," இ��ேபாைர உய���2றா�'' என% GFய� நம%&  ெபா��� . கட#�� 

'�-ைல," நா  தாCW;ேயா4 வாC�தா" கட#� த  அர;" ந ைம ஏ*: நம%& மா�; 

அ��பா�.

ம�றா�4:

இைறவா, உ ைம� தாCW;ேயா4 அY2வர எ�கK%& அ��தா� .
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