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(இ�ைறய வாசக�க�:

சாலேமா�� ஞான ����� வாசக�. 1: 13-15, 2: 23-24,

ப��ைர�பாட�: �பா. 30: 1, 3-5, 10-12,

���த  ப!� ெகா#��ய%& எ(�ய இர*டா� �+க����� வாசக�: 8:7,9, 13-15,

மா,& எ(�ய ந,ெச.�/��� வாசக�: 5: 21-43)

���ப�  �!ைர

இைறஇேய12� அ�4,&#யவ கேள, இ�7 ெபா�%கால� 13� ஞா/7 வ8பா9ைட: ;ற�4%க 

வ��<ள உ>க< அைனவ%&� இேய12� இ�ய நாம��� அ�? வா@��%க<!

ந�4%ைக%&#யவ கேள, இைறவ�� ந�4%ைக ெகா*B வா@ைவ� ெப,7%ெகா<ள இ�ைறய 

�வ8பாB நம%& அைழ�? 2B%Dற�. ப�� ஆ*Bகளாக இர�த� ேபா%கா� அவ�F,ற 

ெப*G� ந�4%ைக அவH%& நலமI�த�. ெதா(ைக% Jட� தைலவ#� ந�4%ைக அவர� 

மகH%& உ/ரI�த�. நா+� கட!< K� +(ைமயான ந�4%ைக ெகா*ேடாரா. வா(�ேபா� 

அ,?த>கைள% கா*ேபா�. நம� ந�4%ைக நம%&�, 4ற%&� வா@வI%&� வைக/� அைமய 

வர� ேவ*L, இ���ப�/� ப>ேக,ேபா�.
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+த� வாசக�

அலைக/� ெபாறாைமயா� சா! உலD� Mைழ�த�.

சாலேமா�� ஞான ����� வாசக�. 1: 13-15, 2: 23-24

சாைவ% கட!< உ*டா%க2�ைல: வா@ேவா#� அ82� அவ  மD@வ��ைல. இ%கேவ*B� 

எ�பத,காகேவ அவ  அைன�ைதF� பைட�தா . உலD� உ/ க< யா!� நல� பய�பைவ: 

அ8ைவ� த� நN1 எ�!� அவ,O� இ�ைல: P(லD� ஆ9; ம*QலD� இ�ைல. R�%& 

இற�? எ�ப� இ�ைல. கட!< ம�த கைள அ8யாைம%ெக�7 பைட�தா : த� ெசா�த இய�4� 

சாய�� அவ கைள உவா%Dனா . ஆனா� அலைக/� ெபாறாைமயா� சா! உலD� Mைழ�த�. 

அைத: சா �� S,ேபா  இற�?%& உ<ளாவ .

- இ� ஆ*டவ  வழ>&� அ<வா%&.

- இைறவா உம%& ந�O
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ப��ைர� பாட�

ப�ல2: ஆ*டவேர, உ�ைம ஏ��� ?க@ேவ�: ஏென��, R  எ�ைன% ைக�%D 29U .

ப��ைர�பாட�: �பா. 30: 1, 3-5, 10-12

ஆ*டவேர, உ�ைம ஏ��� ?க@ேவ�: ஏென��, R  எ�ைன% ைக�%D 29U : எ�ைன% க*B 

எ� பைகவ  மDழ R  2ட2�ைல. ஆ*டவேர, R  எ�ைன� பாதாள����� ஏOவர: ெச.V : 

சா!% &8/� இற>Dய என� உ/ைர% கா�V . ப�ல2

இைறய�பேர, ஆ*டவைர� ?க@�� பாB>க<: �யவரா� அவைர Sைன�� ந�O J7>க<. 

அவர� ;ன� ஒ ெநாL� ெபா(�தா� இ%&�: அவர� கைணேயா வா@நா< +(�� RL%&�: 

மாைல/� அ(ைக: காைல/ேலா ஆ �ப#�?. ப�ல2

ஆ*டவேர. என%&: ெச2சாF�: எ�K� இர>&�: ஆ*டவேர, என%&� �ைணயா. இ�. R  எ� 

?ல�பைல% கIநடனமாக மா,O29U : எ� கட!ளாDய ஆ*டவேர, உம%& எ�ெற�7� ந�O 

ெச���ேவ�. ப�ல2
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இர*டா� வாசக�

இ�ெபா(� உ>கIட� Y&�யா/%Dற�: அவ கHைடய &ைறைய R%&>க<.

���த  ப!� ெகா#��ய%& எ(�ய இர*டா� �+க����� வாசக�: 8:7,9, 13-15

சேகாதர  சேகாத#கேள, ந�4%ைக, நாவ�ைம, அO!, ேபரா வ� ஆDய அைன�ைதF� Y&�யா.% 

ெகா*L%DZ க<. எ>க< ேம� R>க< ெகா*B<ள அ�?� ெபD%ெகா*B வDற�. 

அ�ேபா� இ�த அற�பG/�� R>க< +(ைமயா. ஈBபட ேவ*B�. ந� ஆ*டவ  இேய1 

DO\�2� அ<ெசயைல அO��%DZ கேள! அவ  ெச�வரா/��� உ>கH%காக 

ஏைழயானா . அவைடய ஏ@ைம/னா� R>க< ெச�வரா&மா7 இ]வா7 ெச.தா . ம,றவ கI� 

1ைமைய� தG�பத,காக R>க< ��?ற ேவ*B� எ�7 நா>க< ெசா�ல2�ைல. 

மாறாக,எ�லா� சமSைல/� இ%க ேவ*B� எ�ேற ெசா�Dேறா�. இ�ெபா(� உ>கIட� 

Y&�யா/%Dற�: அவ கHைடய &ைறைய R%&>க<. அ]வாேற அவ கIட� Y&�யாக 

இ%&� ேபா� உ>க< &ைறைய R%&வா க<. இ]வா7 உ>கIைடேய சமSைல ஏ,பB�. 

"Y&�யாக: ேசக#�தவ%& எ�!� YNச2�ைல: &ைறவாக: ேசக#�தவ%&� எ�!� 

&ைற!பட2�ைல " எ�7 மைற��� எ(�F<ள� அ�ேறா!

- இ� ஆ*டவ  வழ>&� அ<வா%&

- இைறவா உம%& ந�O
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ந$ெச%�	&  � வா'(ெதா�

அ�ேல_யா, அ�ேல_யா! ந� K9பராDய DO\� இேய1 சாைவ அ8��, அ8யா வா@ைவ 

ந,ெச.�/� வ8யாக ஒIர: ெச.தா .(2�ெமா 1:10) அ�ேல_யா

ந$ெச%� வாசக�

மா,& எ(�ய ந,ெச.�/��� வாசக�: 5: 21-43

அ%கால��� இேய1 படேகO, கடைல% கட�� K*B� ம7 கைரைய அைட�த�� ெப��ரளான ம%க< அவ#ட� வ�� 

JLன . அவ  கட,கைர/� இ�தா . ெதா(ைக% Jட� தைலவ கH< ஒவரான யா/  எ�பவ  வ��, அவைர% க*B 

அவர� கா�� 2(��, "எ� மக< சா&�த7வா/� இ%Dறா<. R  வ�� அவ<K� உ� ைககைள ைவF�. அ�ேபா� அவ< 

நல� ெப,7� 4ைழ��%ெகா<வா< " எ�7 அவைர வ�� ேவ*Lனா . இேய1!� அவட� ெச�றா . ெப��ரளான 

ம%க< அவைர ெந%D% ெகா*ேட 4�ெதாட �தன . அ�ேபா� ப�� ஆ*Bகளா. இர�த� ேபா%Dனா� வ��ய 

ெப* ஒவ  அ>& இ�தா . அவ  ம��வ  பல#ட� தம%& உ<ளெத�லா� ெசலவ8��� ஒ பயa� அைடயாம� 

Yக!� ��ப�ப9டவ . அவ  Sைலைம வர வர Yக!� ேகB,ற�. அவ  இேய1ைவ�ப,O% ேக<2�ப9B ம%க< 

J9ட��%Dைட/� அவ%&� 4�னா� வ�� அவர� ேம�ைடைய� ெதா9டா . ஏென��, "நா� அவைடய 

ஆைடைய� ெதா9டாேல நல� ெப7ேவ� " எ�7 அ�ெப* எ*G% ெகா*டா . ெதா9ட உடேன அவைடய இர�த� 

ேபா%& S�7 ேபா/,7. அவ� த� ேநா. R>D, நல� ெப,றைத� த� உட�� உண �தா . உடேன இேய1 த�YடY�� 

வ�லைம ெவIேயOயைத� த�+< உண �� ம%க< J9ட�ைத� ��4� பா ��, "எ� ேம�ைடைய� ெதா9டவ  யா ? " 

எ�7 ேக9டா . அத,& அவைடய cட க< அவ#ட�, "இ�ம%க< J9ட� உ�ைம: d@�� ெந%&வைத% க*B�, 

"எ�ைன� ெதா9டவ  யா ? " எ�DZேர! " எ�றா க<. ஆனா� அவ  த� ேம�ைடைய� ெதா9டவைர% காQ�பL 1,O�� 

��4� பா ��% ெகா*L�தா . அ�ேபா� அ�ெப* தம%& ேந �தைத அO�தவரா., அN; நB>D%ெகா*B, 

அவ +� வ�� 2(��, Sக@�த� அைன�ைதF� அவ#ட� ெசா�னா . இேய1 அவ#ட�, "மகேள, உன� ந�4%ைக 

உ�ைன% &ணமா%D,7. அைம�Fட� ேபா. R ேநா. R>D நலமா/ " எ�றா . அவ  ெதாட �� ேப;%ெகா*L�தேபா�, 

ெதா(ைக% Jட� தைலவைடய e9L��� ஆ<க< வ��, அவ#ட�, "உ�+ைடய மக< இற��29டா<. ேபாதகைர ஏ� 

இ�a� ெதா�தர! ெச.DZ ? " எ�றா க<. அவ க< ெசா�ன� இேய12� கா�� 2(�த��, அவ  ெதா(ைக%Jட� 

தைலவ#ட�, "அNசாV , ந�4%ைகைய ம9B� 2டாV  " எ�7 JOனா . அவ  ேப�, யா%ேகா?, யா%ேகா4� சேகாதரரான 

ேயாவா� ஆDேயாைர� த2ர ேவெறாவைரF� த�+ட� வர2ட2�ைல.அவ க< ெதா(ைக% Jட� தைலவ#� 

e9L,&: ெச�றா க<. அ>ேக அமIையF� ம%க< அ(� ஓலY9B� ?ல�?வைதF� இேய1 க*டா . அவ  உ<ேள 

ெச�7, "ஏ� இ�த அமI? ஏ� இ�த அ(ைக? ;7Y இற%க2�ைல, உற>&Dறா< " எ�றா . அவ க< அவைர� பா �� 

நைக�தா க<. ஆனா� அவ  அைனவைரF� ெவIேய,Oய4�, ;7Y/� த�ைதையF� தாையF� த�+ட� 

இ�தவ கைளF� J9L% ெகா*B, அ:;7Y இ�த இட��,&: ெச�றா . ";7Y/� ைகைய� 4L�� அவIட�, 

"த��தா J� " எ�றா . அத,&,"" ;7Y, உன%&: ெசா��Dேற�, எ(��B " எ�ப� ெபா<." உடேன அ:;7Y எ(�� 

நட�தா<. அவ< ப��ர*B வய� ஆனவ<. ம%க< ெப#�� தைல���ேபா. ெம.�மற�� S�றா க<. "இைத யா%&� 

ெத#2%க% Jடா� " எ�7 அவ  அவ கH%&% க*L�பா.% க9டைள/9டா : அவH%& உண! ெகாB%க!� ெசா�னா ..

- இ� DO\� வழ>&� ந,ெச.�.

- DO\�ேவ உம%& ?க@.
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*+வா,க� ம�றா.�க�:

2*QலD� e,O�பவேர! உ�ைம ேநா%Dேய எ� க*கைள உய ��F<ேள�.

ப�� : ஆ*டவேர எ>க< ம�றா9ைட% ேக9டH�.

ந�/	ைக த�பவரா� இைறவா,

உம� �:சைபைய வ8நட��� ��த�ைத, ஆய க<, &%க<, �றவற�தா  அைனவ�, த>க< 

ந�4%ைகயா� R  அI%&� வா@ைவ� ெப,7%ெகா<ள!�, �:சைப/� ம%க< அைனவ� 

வா@!ெபற: ெச.ய!� அ<?#ய ேவ*B ெம�7 உ�ைம ம�றாBDேறா�.

எ2லா� வ2லவரான த4ைதேய இைறவா!

உலெக>&� வா(� DO\தவ க< உ� K� +(ைமயாக ந�4%ைக ெகா*B வாழ!�, த>க< 

ந�4%ைகயா� உம%& சா�7 பக �� 4ற� Sைலவா@ைவ% க*டைடய உதவ!� �ைண?#ய 

ேவ*Bெம�7 உ�ைம ம�றாBDேறா�.

நல� அ8�பவரா� இைறவா,

பண�, பத2, ?க@ ேபா�ற ஆைசகI� வா(� ம�த க< அைனவ%&�, த> கIட� Y&�யாக 

இ�பைத� 4றேராB பD �� வா(� ந�ல உ<ள�ைத அI%க ேவ*Bெம�7 உ�ைம 

ம�றாBDேறா�.

எ2லா� வ2லவரான த4ைதேய இைறவா!

�ட��ட� வாழ!�, வா(� �:சைபயாக வாழ!�, இ�த� ெதா,7ேநாைய ெவ,O%ெகா<ள!� 

ேயா?2� ��ப>கைள நா>கH� பL��ண ��, ேசாதைனகI� �வ*B� ேபாகமா� ஆ@�த 

ந�4%ைக/� வா@�த ேயா?ைவ� ேபா�7 எம� �:சைப வா@��ட வர� ேவ*L இைறவா 

உ�ைம ம�றாBD�ேறா�.
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அ�9 இைறவா,

எ� நா9ைட ஆH� தைலவ க< ம�த ேநயY%க ந�லா9;� ?#�� இைறம%க< அைனவைரF� 

சம��வ��டa� அ�?டa� வ8 நட��ட!�, ெதா,7ேநா/��� ம%கைள% கா%&� எ�லா� 

பGகI�� ;ற�பாக: ெசய�பB�த!� ேதைவயான அைள� ெபா8��ட ேவ*L இைறவா 

உ�ைம ம�றாBDேறா�.

இர	க �ள எ� இைறவா!

உலகெம>&� ��?7� �அைவைய% க*ேணா%&�. ேகா29 ெதா,7ேநா. காரணமாக நா>க< 

அ�கமான அ<பGயாள கைளF�, அ9சேகாத#கைளF� இழ��2ட Sைல/� ேம�� 

இ�Sைல ெதாடராம� இ%க உ�ைம ம�றாBDேறா�. அைனவ%&� அரணாக!� ேகா9ைடயாக 

இ�� அவ கைள பா�கா%க ேதைவயான வர>கைள அள ேவ*BDேறா�.

;ைல வா'< அ8(��� எ� இைறவா!

உ� &B�ப>கI� DO\�2� ம#�த 21வா;க< ம,7� ெதா,7ேநாயா� ம#�த அைனவ� 

S��ய இைள�பா,O அைடய!�, உ� ?�த கI� �%J9ட��� அவ கைள இைண��ட!� 

அ< ?#ய ேவ*Bெம�7 இைறவா உ�ைம ம�றாBDேறா�.
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இ�ைறய ,4தைன

''இேய1 ;7Y/� ைகைய� 4L�� அவIட� 'த��தா J�' எ�றா . அத,&, ';7Y, உன%&: 

ெசா��Dேற�, எ(��B' எ�ப� ெபா<. உடேன அ:;7Y எ(�� நட�தா<. அவ< ப��ர*B 

வய� ஆனவ<'' (மா,& 5:41-42)

ப��ர*B எ�a� எ* த��ெபா< உைடய� எ�ப� hத கI� க��. இேய12� 

வ�லைமயா� சா2��� உ/ ெப,ெற(�த ;7Y%& வய� ப��ர*B. ;7வய�� இற�ப� 

ஒ ெப#ய இழ�?தா�. அ%கால வழ%க�பL ப��ர*B வயதான ெப* �மண��,&� த&� 

ெப,7, &ழ�ைத� ேப7 அைடF� பவ�ைத எ.�யவ . அ]வய�� இற%க ேந �தா� தா.ைம� 

ேப7 இ�O இ]!லD��� மைற��ேபாD�ற அவல Sைல அவ%& ஏ,பB�. அ� &B�ப��� 

ந,ெபய%&� கள>கமா&�. இேய1ைவ� பா %க: ெச�ற ெதா(ைக% Jட� தைலவ  யா/  த� 

மக< இற��ேபா&� த7வா/� இ�பதாக� தா� +த�� ெத#2�தா . ஆனா� 4ற& த� மக< 

இற��29டா< எ�a� ெச.�ைய அவ%&� ெத#2%Dறா க<. அ:ெச.� இேய12� கா��� 

2(Dற�. இேய12� உ<ள��� இர%க� ெபா>D எ(Dற�. அவ  யா/#� e9B%&< ெச�Dறா . 

ேப�, யா%ேகா?, ேயாவா� ஆDய i�7 cட கைள ம9Bேம த�ேமாB வர அaம�%Dறா . 

இேய12� வா@2� Sக@�த +%Dயமான Sக@!கI� ேபா� இ�த i�7 cட க< ம9Bேம 

இ�பைத நா� கதலா�. எB��%கா9டாக, இேய1 மைல K� ேதா,ற� மாOயேபா� இ�i�7 

cட கH� அவேராB இ�தா க< (மா, 9:2). எசேலY� அ8!ப,O இேய1 அO2�தேபா� 

அவ க< இ�தா க< (மா, 13:3-4). ெக�சம�� ேதா9ட��� இேய1 இைறேவ*ட� ெச.தேபா�� 

ேப�, யா%ேகா?, ேயாவா� ஆDய iவேம இேய1ேவாB இ�தா க< (மா, 14:33). எனேவ, 

இேய1 ப�� வய� Sர�4ய ;7Yைய: சா2��� உ/ ெப,ெறழ: ெச.த Sக@:; ஒ ?�ைம 

ம9Bம�ல, ஆ@�த ெபாHைடய ஒ Sக@:;யாக!� இ�த�.

அதாவ�, இேய1 ம%கH%& வா@வI%க வ�தா . அவ கH%&� ?��/  வழ>க வ�தா . 

அவ கH%&% கட!I� வா@2� ப>கI%க வ�தா . எனேவ, ப�� வய� Sர�4ய ;7Yைய 

ேநா%D ''எ(��B'' என இேய1 JOய ெசா,க< நா� இேய12� வ�லைமயா� ஒநா< 

உ/ ெப,ெற(ேவா� எ�பத,& +� அைடயாளமா/,7. ;7Y/� த�ைத/ட� இேய1, 

''அNசாV , ந�4%ைகைய ம9B� 2டாV '' (மா, 5:36) எ�7 JOனா . கட!ளா� எ�லா� 

Sைறேவ,ற +LF� என நா� உளமார ந�ப ேவ*B�. அ�த ந�4%ைக ந� வா@2� ெவI�பட 

ேவ*B�. அ�ேபா� இேய1 நம%& வா@வI�பா . ந�ைம: சா2��� K9B நா� இைறவேனாB 

எ�ெற�7� வா@D�ற ேப,Oைன நம%& அI�பா .

ம�றா.�:

இைறவா, உ� வ�லைம/� நா>க< ந�4%ைக ெகா<ள!� அதனா� வா@! ெபற!� அ<தா�.
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