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இ
ைறய வாசக�க�: 

இைண�ச�ட 	

��
 வாசக� 4: 32-34, 39-40 ,

�பா 33: 4-5. 6,9. 18-19. 20,22,

����த� ப�� உேராைமய��  எ"�ய ��#க��
��
 வாசக� 8: 14-17,

ம�ேத$ எ"�ய ந&ெச(�)
��
 வாசக� 28: 16-20

���ப� �
�ைர

அ+,� -யவ�கேள,

0ெவா� இைறவ+ ெப�2ழா ��4ப
�  உ5க6 அைனவைர$� வரேவ&ப�� ெப�ம89�: 

அைட8ேறா�. த�ைத, மக+, �ய ஆ2 ஆ8ய 0+= இைறயா�க>� இைண�
 ஒேர கட�ளாக 

ெசய�ப@� மைறெபா�>�  ���சைப இ+= 2ழா ெகாAடா@8ற
. இைற�த�ைத)+ 

B�,���ட� மACல8� Eைறேவ=மா= �ய ஆ2)+ வ�லைமயா� இைறமக+ மFதரானா� 

எ+ற உAைமேய கட�ைள #"ைமயாக ெவG4ப@�
8ற
. த�ைத, மக+, �ய ஆ2யா� ெபயரா� 

��#"�  ெப&ற நா� அைனவ�� 0ெவா� இைறவF+ சா�:களாக வா"� வர� ேவAH, 

இ���4ப
)� ப��ேயா@ ப5ேக&ேபா�.

www.tamilcatholicnews.com

1



#த� வாசக�

ேமேல 2AIJ� Kேழ மAIJ� ஆAடவேர கட�6, அவைர� த2ர ேவ= எவ�� இல�

இைண�ச�ட 	

��
 வாசக� 4: 32-34, 39-40

ேமாேச ம�கைள ேநா�8� LMய
: உ5க>�  #&ப�ட பAைட� கால�ைத4 ப&M� ேக�@� 

ெத-�
 ெகா6>5க6. கட�6, உல8� மFதைன4 பைட�த நா6#த�, வான��+ ஒ� #ைன#த� 

ம= #ைனவைர� � எ5காவ
 இ�தைகய மாெப�� ெசய� நட�த
Aேடா? அ�ல
 இ
ேபா� 

ேக624ப�ட
 உAடா? ெந�4P+ ந@2
��
 ேப:ய கட�G+  ரெலா
ைய� ேக�@�, 

Q5க6 உ)� வா9�த
 ேபா� ேவ= எ�த ம�கGனமாவ
 வா9�த
Aடா? அ�ல
, உ5க6 

கட�ளா8ய ஆAடவ� எ84�� உ5க6 கA#+ேன உ5க>� � ெச(த அைன�ைத$� ேபால, 

ேசாதைனக6, அைடயாள5க6, அ�Rெசய�க6, ேபா�, வ
ய கர�, ஓ58ய ,ய� ம&=� அ�T=�
� 

Eக9�:க6 0ல� ஓ� இன�ைத ேவெறா� நா�HF+= தம�ெகன உ-ைமயா�8� ெகா6ள #+வ�� 

கட�6 உAடா? `ேமேல 2AIJ� Kேழ மAIJ� ஆAடவேர கட�6, அவைர� த2ர ேவ= 

எவ�� இல�' என இ+= அM�
, உ5க6 உ6ள��� இ��
5க6. நா+ இ+= உ5க>� � 

க�டைள)@� அவர
 Eயம5கைள$� க�டைளகைள$� P+ப&=5க6. அ4ெபா"
 

உ5க>� �, உ5க>� 4 P+வ�� உ5க6 P6ைளக>� � எ�லா� நலமா �. ேமJ�, உ5க6 

கட�ளா8ய ஆAடவ� உ5க>�  எ�கால��& � ெகா@� � மAI� Q5க6 ெந@நா6 

வா9V�க6.

- இ
 ஆAடவ� வழ5 � அ�6வா� .

- இைறவா உம�  ந+M
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ப�Jைர4 பாட�

ஆAடவ� தம
 உ-ைம� ெசா�தாக� ெத-�ெத@�த ம�க6 ேப=ெப&ேறா�.

�பா 33: 4-5. 6,9. 18-19. 20,22

ஆAடவ-+ வா�  ேந�ைமயான
; அவ�ைடய ெசய�க6 எ�லா� ந�P�ைக�  உ-யைவ. அவ� 

Q�ைய$� ேந�ைமைய$� 2��,8+றா�; அவர
 ேபர+பா� X�ல  Eைற�
6ள
. -ப�ல2

ஆAடவர
 வா�8னா� வான5க6 உAடா)ன; அவர
 ெசா�
+ ஆ&றலா� வா+ ேகா6க6 

எ�லா� உ�வா)ன. அவ� ெசா�
 உலக� உAடான
; அவ� க�டைள)ட, அ
 Eைலெப&ற
. -

ப�ல2

தம�  அR: நட4ேபாைர$� த� ேபர+,�காக� கா���4ேபாைர$� ஆAடவ� 

கAேணா� 8+றா�. அவ�க6 உ)ைர� சா2F+= கா�8+றா�; அவ�கைள4 பRச��J� 

வா92�8+றா�. -ப�ல2

நா� ஆAடவைர ந�P)��8+ேறா�; அவேர நம� � 
ைண$� ேகடய#� ஆவா�. உ�ைமேய 

நா5க6 ந�P)�4பதா�, உம
 ேபர+, எ5க6B
 இ�4பதாக! -ப�ல2
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இரAடா� வாசக�

நா� P6ைளகளா)+, உ-ைம4 ேப= உைடயவ�களா( இ��8ேறா�.

����த� ப�� உேராைமய��  எ"�ய ��#க��
��
 வாசக� 8: 14-17

சேகாதர� சேகாத-கேள, கட�G+ ஆ2யா� இய�க4ப@8றவ�கேள கட�G+ ம�க6. BA@� 

அ�ச��&  உ6ளா� � மன4பா+ைமைய Q5க6 ெப&=� ெகா6ள2�ைல; மாறாக� கட�G+ 

P6ைளக>� -ய மன4பா+ைமையேய ெப&=�ெகாA[�க6. அதனா� நா�, ``அ4பா, த�ைதேய'' 

என அைழ�8ேறா�. நா� இ\வா= அைழ� �ேபா
 ந� உ6ள�ேதா@ ேச��
 �ய ஆ2யா�� நா� 

கட�G+ P6ைளக6 எ+பத& � சா+= பக�8றா�. நா� P6ைளகளா)+, உ-ைம4 ேப= 

உைடயவ�களா( இ��8ேறா�. ஆ�, நா� கட�Gட]��
 உ-ைம4 ேப= ெப=பவ�க6, 

8M^
2+ ப5காGக6. அவ�ைடய 
+ப5கG� நா� ப5  ெபற ேவA@�; அ4ேபா
தா+ 

அவேரா@ மா�:)J� ப5  ெப=ேவா�.

- இ
 ஆAடவ� வழ5 � அ�6வா� 

- இைறவா உம�  ந+M
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ந ெச!�"# �
 வா$%ெதா�

அ�ேல_யா, அ�ேல_யா! அ�ேல_யா, அ�ேல_யா! இ��தவ�� இ��8+றவ�� 

வர2��8+றவ�� எ�லா� வ�லவ�மான கட�6, த�ைத, மக+, �ய ஆ2யா��  ம8ைம 

உAடா க. அ�ேல_யா. அ�ேல_யா

ந ெச!� வாசக'

ம�ேத$ எ"�ய ந&ெச(�)
��
 வாசக� 28: 16-20

அ�கால��� ப�ெனா� `ட�க>� இேயT த5க>� 4 பI�தபHேய க
ேலயா2J6ள ஒ� 

மைல� � ெச+றா�க6. அ5ேக அவைர� கA@ பI�தா�க6. :லேரா ஐய#&றா�க6. இேயT 

அவ�கைள அC8, ``2ACல8J� மACல8J� அைன�
 அ�கார#� என�  

அ�ள4ப�H��8ற
. எனேவ Q5க6 ேபா( எ�லா ம�கGன�தாைர$� `டரா� 5க6; த�ைத, மக+, 

�ய ஆ2யா� ெபயரா� ��#"� � ெகா@5க6. நா+ உ5க>� � க�டைள)�ட யாைவ$� 

அவ�க>� கைட4PH� �பH க&P$5க6. இேதா! உலக #H� வைர எ�நா>� நா+ உ5க>ட+ 

இ��8ேற+'' எ+= LMனா�.

- இ
 8M^
 வழ5 � ந&ெச(�.

- 8M^
ேவ உம�  ,க9.
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�(வா)க� ம
றா+�க�:

2ACல8� V&M�4பவேர! உ�ைம ேநா�8ேய எ+ கAகைள உய���$6ேள+.

ப�� : ஆAடவேர எ5க6 ம+றா�ைட� ேக�ட�>�.

அ�பா, த.ைதேய இைறவா,

உம
 P6ைளகளா8ய இைறம�கG+ ேம(4ப�களாக 2ள5 � ���த�ைத, ஆய�க6,  ��க6, 


றவற�தா� அைனவ��, மைறெபா�ளா8ய உம
 Pரச+ன�ைத உண��தவ�களா( வாழ��, 

ம�கைள உம�  உக�தவ�களாக உ�வா�க�� அ�6 ,-ய ேவA@ெம+= உ�ைம ம+றா@8ேறா�.

��ணக த.ைதேய இைறவா,

இ�மAணக��� வா"� மா�த� அைனவ��, 0ெவா� இைறவனா8ய Qேர உAைம கட�6 

எ+பைத அM�
ெகா6ள��, உம
 P6ைளகளாக அ+PJ�, Q�)J� ஒ&=ைம)J� வாழ�� 

உதவ ேவA@ெம+= உ�ைம ம+றா@8ேறா�.

வானக அரசேர இைறவா,

உம
 உAைம)+ அரைச4 ,ற�கI�
, உலைக� சா��த எAண5கGJ�, த5 க6 ெசா�த 

2�4ப5கGJ� நா�கைள ெசல2@� எ� நா�@ ம�க6 அைனவ��, ம=�லக வா9ைவ4 ப&Mய 

உAைமகைள 2��P� ேதHட 
ைண,-ய ேவA@ ெம+= உ�ைம ம+றா@8ேறா�.

ஒ 3ைம அ��பவேர இைறவா,

உலெக5 � மத�, இன�,  ல�, ெமாb, பAபா@, ெபா�ளாதார� என ப�ேவ= காரண5களா� 

P-�
 வா"� ம�க6 அைனவ��, ஒேர கட�ளா8ய உம
 P6ைள க6 எ+ற உண�ேவா@ 

ஒ&=ைம)� வளர� �A@த� அG�க ேவA@ெம+= உ�ைம ம+றா@8ேறா�.
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ெதா 3ேநாயா4 ேசா5.��"#' எ' ம"க7"கா!.....

2AC� மAC� அb�
 ேபா � எ+ வா��ைதக6 ஒ�ேபா
� அbயா
 எ+= இய�Pய எ� 

இைறவா! எ� ம�கைள உம
 வா��ைதயா� வளைம ப@��, ெதா&=ேநாயா� ேசா��
ேபா)�� � 

அவ�க>�  உம
 வா�  அவ�க>� 4 பா
கா4பா( அைம��@� வர� ேவAH இைறவா உ�ைம 

ம+றா@8+ேறா�.

இர"க��ள எ' இைறவா!

உலகெம5 � 
+,=� ��அைவைய� கAேணா� �. ேகா2� ெதா&=ேநா( காரணமாக நா5க6 

அ�கமான அ�6பIயாள�கைள$�, அ��சேகாத-கைள$� இழ�
2ட Eைல)� ேமJ� 

இ�Eைல ெதாடராம� இ��க உ�ைம ம+றா@8ேறா�. அைனவ�� � அரணாக�� ேகா�ைடயாக 

இ��
 அவ�கைள பா
கா�க ேதைவயான வர5கைள அ�ள ேவA@8ேறா�.

;ைல வா$= அ>%��' எ' இைறவா!

உ�  @�ப5கG� 8M^
2� ம-�த 2Tவா:க6 ம&=� ெதா&=ேநாயா� ம-�த அைனவ�� 

E��ய இைள4பா&M அைடய��, உ� ,Fத�கG� ���L�ட��� அவ�கைள இைண��ட�� 

அ�6 ,-ய ேவA@ெம+= இைறவா உ�ைம ம+றா@8ேறா�.
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இ
ைறய ).தைன

எ�லா ம�கGன�தாைர$� `டரா� 5க6

எ�லா Eக9�கGJ� த�ைத மக+ �ய ஆ2யாைர அைழ�ேத நா� கா-ய5கைள ெச(8+ேறா�. 

��#"�  ெப&ற
 Lட அ�த �-ேயக கட�ைள அைழ�ேத ெப&=� ெகாAேடா�. இவ�க6 

0வராக இ��தாJ�, ஓேர Eைல4பா@�, ஓேர ெத(Vக� த+ைம$�, ஒ�த ெசய�பா@� 

ெகாAடவ�களாகேவ ��அைவ)� ெசய�ப�@� ெகாA@ இ��8றா�க6. 0வ�ேம ெதாட�க 

#த� இ=�வைர ந�#டேன இ��8+றா�க6.

இ�த 0ெவா� கட�ைள 2Tவ:�8+ற நா�, அவைர4 ேபால பைட�
, பாராம-�
, பா
கா�8+ற 

பIக6 பலவா= இ��தாJ�, ஒ�த ெசய�பா@ ந�]ேல இ�� ேமயானா�, சா�:களாக நா� 

வா9�ந�ட #H$�. இ\வா= வா"� ந�]ேல ந�#டேன இவ�க6 இ��
 ந�ைம பராம-�
, 

பா
கா4பா�க6 எ+ப�ேல எ�த மா&=� :�தைன$� இ�ைல.

ம
றா+�:

இைறவா, உ� அ+,�  நா5க6 சா�: பகர எ5க>�  அ�6தா��.
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