
ஆ�டவ� இேய
�� ��ேண�ற� ெப��ழா 

��வ�பா� ஆ�� - B

2021-05-16

இ�ைறய வாசக�க�:

����த� ப	க� ���� வாசக�. 1:1-11,

ப��ைர�பாட�: �பா: 47: 1-2. 5-6, 7-8,

����த� ப�� எேப�ய�!" எ#�ய ��$க����� வாசக� 4: 1-13,

மா&" எ#�ய ந&ெச)�*��� வாசக� 16:15-20

���ப  !�"ைர

இைறவ-� இ-யவ�கேள, ஆ1டவ� இேய234 31ேண&ற� ெப�3ழா ���ப!" உ8க� 

அைனவைர;� வரேவ&ப�� ெப�ம<=� அைட<ேறா�. மரண�ைத ெவ&> ெகா1? உ*��ெத 

#�த இைறமக4 இேய2, நா&ப� நா@க� தன� Aட�கைள ச���� உB�ப?��ய C4D 

31ேண&ற� அைட�� த�ைதயா� இைறவ-4 வல� ப!க��� அம�<றா�. உலெக8"� 

ந&ெச)�ைய அ>3!க��, அ�� அைடயாள8கைளF ெச)ய�� ந� ஆ1டவ� நம!" அ�கார� 

த��3@? ெச4>�!<றா�. அவ� த�த அ�கார�ைத� பய4ப?��, இேய234 உ1ைம;�ள 

சா@�களாக வாழ, இ����ப*� நா� உ�!கமாக ம4றா?ேவா�.
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$த� வாசக�

அவ�க� க1க� $4பாக அவ� ேமேல எ?��!ெகா�ள�ப@டா�.

����த� ப	க� ���� வாசக�. 1:1-11

ெதேயாC� அவ�கேள, இேய2 தா� ெதG�� ெகா1ட ����த�கH!" அவ�க� �ய ஆ3*4 

�ைணேயா? ெச)யேவ1Iயவ&ைற! ">�� அ>�B��யC4 

31ேண&றமைட�தா�.31ேண&றமைட�த நா�வைர அவ� ெச)தைவ, க&C�தைவ யாவ&ைற;� 

">�� என� $தலா� �� நா4 எ#�ேன4.இேய2 �4D&B இற�தC4D நா&ப� நா�களாக 

அவ�கH!"� ேதா4>, இைறயா@�ைய� ப&>! க&C�தா�: பல ெதJவான சா4Bகளா� தா� 

உ*ேரா? இ��பைத! கா1C�தா�. அவ�கேளா? ேச��� உ1K�ேபா� அவ�கJட�, "M8க� 

எ�சேலைம 3@? M8கேவ1டா�. எ4-டN��� ேக@ட>�த த�ைத*4 வா!"B� Oைறேவற! 

கா���8க�. ேயாவா4 த1Pரா� ��$#!"! ெகா?�தா�. M8கேளா இ4Q� �ல நா@கJ� �ய 

ஆ3யா� ��$#!" ெபBR�க� " எ4B S>னா�. C4D அ8ேக SI*��தவ�க� அவGட�, 

"ஆ1டவேர, இTராேய�!" ஆ@�;Gைமைய U1?� ெப&B�த�� கால� இ�தாேனா? " எ4B 

ேக@டா�க�. அத&" அவ�, "எ4 த�ைத த� அ�கார�தா� ">�� ைவ���ள ேநர8கைள;� 

கால8கைள;� அ>வ� உ8கH!" உGய� அ�ல: ஆனா� �ய ஆ3 உ8கJட� வ��ேபா� M8க� 

கட�ள� வ�லைமைய� ெப&B எ�சேலN�� Wேதயா, சமாGயா $#வ��� உல<4 

கைடெய�ைலவைர!"� என!"F சா@�களா) இ��X�க� " எ4றா�. இவ&ைறF ெசா4னC4D, 

அவ�க� க1க� $4பாக அவ� ேமேல எ?��!ெகா�ள�ப@டா�. ேமக� ஒ4B அவைர எ?��F 

ெச4B அவ�க� பா�ைவ*��� மைற��3@ட�. அவ� ெச��� ேபா� அவ�க� வான�ைத 

அ1ணா�� பா���! ெகா1ேட இ��தா�க�. அ�ேபா� ெவ1Kைட அ	�த இ�வ� ேதா4>, 

"கேலயேர, M8க� ஏ4 வான�ைத� பா���! ெகா1ேட O&<[�க�? இ�த இேய2 உ8கJடN��� 

31ேண&றமைட�தைத! க1\�கள�லவா? அ]வாேற அவ� U1?� வ�வா� " எ4றன�.

- இ� ஆ1டவ� வழ8"� அ��வா!".

- இைறவா உம!" ந4>
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ப��ைர� பாட�

ப�ல3: எ!காள� $ழ8<டேவ உயேர ஏB<4றா� ஆ1டவ�.

ப��ைர�பாட�: �பா: 47: 1-2. 5-6, 7-8

ம!கJன8கேள, கJ�Dட4 ைகெகா@?8க�: ஆ��பG��! கட�ைள� Dக =�� பா?8க�. 

ஏென-�, உ4னதரா<ய ஆ1டவ� அ^2த&" உGயவ�: உலகைன�ைத;� ஆH� மாேவ�த� 

அவேர: ப�ல3:

ஆரவார ஒ*ைடேய பவ- ெச�<4றா� கட��: எ!காள� $ழ8< டேவ உயேர ஏB<4றா� 

ஆ1டவ�. பா?8க�: கட�H!"� Dக= பா?8 க�: பா?8க�, ந� அரச�!"� Dக= பா?8க�. 

ப�ல3:

ஏென-�, கட�ேள அைன�� உல<4 ேவ�த�: அ�@பா ெதா?��� Dக= பா?8க�. கட�� Cற 

இன�தா� U� ஆ@� ெச)<4றா�: அவ�த� �� அGயைண*� R&>�!<4றா�. ப�ல3:
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இர1டா� வாசக�

<>T�3ட� காண�ப@ட Oைறைவ� ெபBமள�!" நா� $��F�யைடேவா�.

����த� ப�� எேப�ய�!" எ#�ய ��$க����� வாசக� 4: 1-13

சேகாதர� சேகாதGகேள! ஆ1டவ� ெபா�@? ைக�யாக இ�!"� நா4 உ8கைள! ெக^�! 

ேக@<ேற4: M8க� ெப&B!ெகா1ட அைழ�D!" ஏ&ப வா#8க�.$# மன�தா=ைமேயா?� 

க-ேவா?� ெபாBைமேயா?� ஒ�வைரெயா�வ� அ4Dட4 தா8<, அைம�;ட4 இைண�� 

வா=��, �ய ஆ3 அ�H� ஒ�ைம�பா@ைட! கா��!ெகா�ள $# $ய&� ெச);8க�. M8க� 

ஒேர எ��ேநா!" ெகா1? வாழ அைழ!க�ப@I�!<[�க�. ஒேர எ��ேநா!" இ��ப� ேபால, 

உட�� ஒ4ேற: �ய ஆ3;� ஒ4ேற. அ]வாேற ஆ1டவ� ஒ�வேர: நா� ெகா1?�ள ந�C!ைக 

ஒ4ேற: ��$#!" ஒ4ேற. எ�லா�!"� கட�H� த�ைத;மானவ� ஒ�வேர: அவ� எ�லா�!"� 

ேமலானவ�: எ�லா� `லமாக�� ெசயலா&Bபவ�: எ�லா�!"�H� இ��பவ�. <>T� ெகா?!க 

3��D� அள�!ேக&ப ந� ஒ]ெவா�வ�!"� அ�� அJ!க�ப@?�ள�. ஆைகயா�தா4, "அவ� 

உயேர ஏ>F ெச4றா�: அ�ேபா�, �ைற�ப@ட ைக�கைள இ#��F ெச4றா�: ம-த�!"� பG2கைள 

வழ8<னா� " எ4B மைற�� SB<ற�. "ஏ>F ெச4றா� " எ4பதனா� அத4 $4D ம1Kல<4 

aழான ப"�கH!" அவ� இற8<னா� எ4B 3ள8"<ற� அ�லவா? aேழ இற8<யவ�தா4 எ8"� 

Oைற���!"�பI எ�லா வாQலக8கH!"� ேமலாக ஏ>F ெச4றவ�. அவேர �லைர� 

����தராக�� �லைர இைறவா!<னராக��, ேவB �லைர ந&ெச)�யாள�களாக�� 

ஏ&ப?��னா�. ���ெதா1டா&ற இைறம!கைள ஆய�த�ப?�த��, <>T�34 உடைல! க@I 

எ#�ப�� இவ�கைள அவ� ஏ&ப?��னா�. அதனா� நா� எ�லா�� இைற மகைன� ப&>ய 

அ>3�� ந�C!ைக*�� ஒ�ைம�பா@ைட அைடேவா�. <>T�3ட� காண�ப@ட Oைறைவ� 

ெபBமள�!" நா� $��F�யைடேவா�.

- இ� ஆ1டவ� வழ8"� அ��வா!"

- இைறவா உம!" ந4>
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ந&ெச)�!" $4 வா=�ெதா

அ�ேலbயா, அ�ேலbயா! M8க� ேபா) எ�லா ம!கJன�தாைர;� Aடரா!"8 க�. இேதா! உலக 

$I�வைர எ�நாH� நா4 உ8கHட4 இ�!<ேற4. எ4<றா� ஆ1டவ�. அ�ேலbயா

ந&ெச)� வாசக�

மா&" எ#�ய ந&ெச)�*��� வாசக� 16:15-20

அ!கால��� இேய2 ப�ெனா�வ�!"� ேதா4> அவ�கைள ேநா!<, "உலெக8"� ெச4B 

பைட�C&ெக�லா� ந&ெச)�ைய� பைறசா&B8க�. ந�C!ைகெகா1? ��$#!"� ெபBேவா� 

U@D� ெபBவ�; ந�C!ைகய&றவேரா த1டைன� d��D� ெபBவ�. ந�C!ைக ெகா1ேடா� 

C4வ�� அ�� அைடயாள8கைளF ெச)வ�; அவ�க� எ4 ெபயரா� ேப)கைள ஓ@?வ�; D�ய 

ெமாfகைள� ேப2வ�;பா�Dகைள� த� ைகயா� CI�ப�. ெகா��� ந^ைச! "I�தா�� அ� 

அவ�கH!"� d8" இைழ!கா�. அவ�க� உட� நலம&ேறா�U� ைககைள ைவ!க, அவ�க� 

"ணமைடவ�" எ4B S>னா�. இ]வாB அவ�கேளா? ேப�ய C4D ஆ1டவ� இேய2 

31ேண&றமைட�� கட�J4 வல�Dற� அம��தா�. அவ�க� Dற�ப@?F ெச4B எ8"� 

ந&ெச)�ைய� பைறசா&>ன�. ஆ1டவ�� உட-��� ெசய�ப@?, Oக=�த அ�� 

அைடயாள8களா� அவ�கHைடய வா��ைதைய உB��ப?��னா�.

- இ� <>T� வழ8"� ந&ெச)�.

- <>T�ேவ உம!" Dக=.
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�
வா$க� ம�றா&�க�:

31Kல<� R&>��பவேர! உ�ைம ேநா!<ேய எ4 க1கைள உய���;�ேள4.

ப�� : ஆ1டவேர எ8க� ம4றா@ைட! ேக@ட�H�.

எ(லா* வ(லவரா* இைறவா,

உம� ��மக-4 உ*�D, 31ேண&ற� ஆ<ய மைறெபா�@கJ4 அI�பைட*� ேதா4> வள��த 

��Fசைப*4 ந�C!ைக வா=� �ற!க ப	யா&BமாB, ���த�ைத, ஆய�க�, "�!க�, �றவற�தா� 

அைனவ�!"� ேதைவயான ஞான�ைத வழ8க ேவ1?ெம4B உ�ைம ம4றா?<ேறா�.

��,( வா-பவரா* இைறவா,

இ]�ல<4 2க8கைள நாI உ�ைம� Dற!க	�� வா#� ம!க� அைனவ��, 31ணக வா=ைவ� 

ப&> ���!க��, M� கா1C�த அ4D வf*� நட�� 31ணக வா=ைவ உGைமயா!<!ெகா�ள�� 

உதவ ேவ1?ெம4B உ�ைம ம4றா?<ேறா�.

அ�/� அரசரான இைறவா,

எ8க� நா@? ம!கJைடேய, உ�ைம� ப&>ய 3f�Dண�� ெப�க��, உம� அ4C4 அர�� 

ஒ4>ைண;� ஆ�வ� வளர��, அத4 வfயாக எ� நா@I� அ4D� ம<=F�;� Oைற� காண�� 

�ைணDGய ேவ1?ெம4B உ�ைம� தா=ைம;ட4 ம4றா?<ேறா�.

12ைமக3� நாயகரா* இைறவா,

ேப)கைள ஒ@ட�� ேநா)கைள M!க�� இைறமக4 இேய2 அJ�த அ�கார� எ�N� 

ெசய�பட��, எ8க� ந�C!ைகயா� உலெக8"� ந&ெச)�ைய� பைற சா&>, உம� அரைச 

OBவ�� ஆ&ற� தர ேவ1?ெம4B உ�ைம ம4றா?<ேறா�.
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உ�னதரான த7ைதேய!

��அைவ*4 �1களாக வள��� வ�� எ� இைளேயா�க� உல<� ஏ&ப?� மா&ற8களா� 

அவ�கJ4 ந�C!ைக!"�, 32வாச��&"� அF2B�தலாக அைம��, அைவ த�� வா!"B�யா� 

தவறான பாைத*� ேபாகாம�, உம� வா!"B�க� அவாகJ4 வா=!ைக� பாைத!" வf!கா@I 

எ4ப�� உB�ேயா? கா���!"� ந���ள�ைத அவ�கH!"� த�த�ள ேவ1?ெம4B இைறவா 

உ�ைம ம4றா?<4ேறா�.

உறைவ வள�:;* இைறவா!

M� ஆ�பா���F ெசய�ப?வ��ைல எ4பைத உண��� எ8க� "?�ப8கJ��, உற�கJட$� 

அ4D� பாரா@ட��. ஒ&Bைமயா) அ4D உ�ள8கைள� ப<��� ெகா1? எ� இ�ல8கJ� 

ம<=F�� ெபா8<ட, வரேவ1I இைறவா உ�ைம ம4றா?<ேறா�.

<ைல வா-= அ3>��* எ* இைறவா!

உ� "?�ப8கJ� <>T�3� மG�த 32வா�க� ம&B� ெதா&Bேநாயா� மG�த அைனவ�� 

O��ய இைள�பா&> அைடய��, உ� D-த�கJ� ��!S@ட��� அவ�கைள இைண��ட�� 

அ�� DGய ேவ1?ெம4B இைறவா உ�ைம ம4றா?<ேறா�.
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இ�ைறய $7தைன

''இேய2 Aட�கைள ேநா!<, 'உலெக8"� ெச4B பைட�C&ெக�லா� ந&ெச)�ைய� 

பைறசா&B8க�' எ4றா� (மா&" 16:15)

இேய2 ெகாண��த ந&ெச)� எ4ன? கட�� ந�ைம அ4Dெச)<றா�; நா� கட�J4 C�ைளகளாக 

இ��பதா� கட�� கா@?� வf*� நட�� ெச4B அவGட��� Oைலயான அைம�ைய;� 

ம<=F�ைய;� க1?ெகா�ள ேவ1?�; கட�� உல<4U� ெகா1ட எ�ைலய&ற அ4Cனா� த4 

ஒேர மகைன (இேய2ைவ) நம!" U@பராக அJ�தா�; அவGட��� நா� ந�C!ைக ெகா�ள 

ேவ1?�. - இ�ேவ இேய2 ெகாண��த ந&ெச)�*4 2�!க�. இFெச)�ைய இேய2 ஒ��ல 

ம-த�கH!" ம@?ேம அ>3!க�படேவ1Iய இரக�யமாக! க�த3�ைல. மாறாக, உல<� 

வா=<4ற அைன�� ம!கH!"� இ�ந&ெச)� அ>3!க�பட ேவ1?� எ4பேத இேய234 

பா�ைவ. ஆகேவ, அவ� த� Aட�கH!" ஒ� $!<ய க@டைள த�<றா�: ''உலெக8"� ெச4B 

பைட�C&ெக�லா� ந&ெச)�ைய� பைறசா&B8க�'' எ4பேத இ!க@டைள. இைத ம�ேத; 

இ4Q� 3Gவாக� த�<றா� (கா1க: ம� 28:16-20). இேய234 Aட�க� ஆ&ற ேவ1Iய $!<ய 

ப	 ''ந&ெச)� அ>3�த�'' ஆ"�. இ� ெவB� வா��ைதகளா� நைடெபB<4ற Oக=� அ�ல. 

மாறாக, ந&ெச)� எ4ப� ஒ� வா=!ைக $ைற. இேய234 ேபாதைனைய உ�ள��� ஏ&B, அைத 

வா=3� கைட�CI�பேத ந&ெச)� அ>3�C4 $!<ய அ�ச�. இைதேய நா� ''சா4B பக�த�'' 

எ4<ேறா�.

இ]வாB நா� ந&ெச)�!" ந� வா=34 வfயாகF சா4B பக��தா� உலக ம!க� ந&ெச)�ைய 

அ4-யமாக� பா�!கமா@டா�க�. ேம��, இேய234 ேபாதைன ம-தைர ஓ� உய��த Oைல!" 

இ@?F ெச��� வfயாக உ�ள�. இ]�லக�ேதா? எ�லாேம $I��ேபா"� எ4>�லாம�, 

கட�J4 ஆ@� Oைற�B� கால� இ]�லைக! கட�த� என <>Tதவ ந�C!ைக நம!" 

அ>�B��<ற�. அேத ேநர��� இ]�லைக அ4D Oல�� ஓ� இடமாக, M� தவ=<4ற தளமாக 

மா&>யைம��ட நா� உைழ!க ேவ1?� எ4ப�� ந&ெச)� அ>3�C4 $!<ய அ�ச� ஆ"�. 

இ]வாB, இேய2ைவ� C4ெச�ேவா� அவ�ைடய ஆ3யா� உ�த�ப@? ந&ெச)�*4 

��வ�களாக மா>னா� இ]�ல<� கட�J4 ஆ@� இ4Q� ெதJவாக� �ல8"�. ந&ெச)�ைய 

அ>3�ேபா� <>T�ைவேய உல"!"! ெகா1?ெச�<4ற க�3களாகF ெசய�ப?வ�. 

ந&ெச)�*4 ஆ&ற� இ]�லைக உ�மா&B� �ற4 ெகா1ட� என நா� உண��தா� ந� வா=� 

அைன��ேம ந&ெச)�*� ேதா)�ததாக மாB�.

ம�றா&�:

இைறவா, உ� மக4 ெவJ�ப?��ய ந&ெச)�யா� நா8க� உ�மா&ற� அைடய அ��தா��.
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