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தி பலி ைர - 1 
இைற தி மக  இேய வ  அ ள  ெகா ட அவ  இனைமயான ம கேள உ க  
அைனவ  எ  கனவான வா கைள  றி மகி கிேற . இ  ெபா கால  
இ ப திெர டா  ஞாய . இ  தி பலி வாசக கள  வழியாக ஆ டவ  சிற த 
உ தி பா ைட நம  வழ கி இைறவன  ந ப ைக ெகா  வா பவ  நலேம ெப வ  
எ  நம  ற ப கிற . இைற தி ட  கா  வழி க னமான கலான 
வழியாய தா   
1) அ  நிைறவான   
2) அ  வா வள ப  
3) அ  ஆ ற  த வ  
4) அ  எ ேம மாறாத  
கா ட ப  இ தவழிய  நா  ெச ெபா  வா  ெப வ  உ தி. இைறவைன 
வழிப கி ற ம களாக வாழ இ தி பலிய  வர ேக  ெசப ேபா .  
 
 
 
 
தி பலி ைர - 2 
இைறவ  அ  வழிநட த கள  த கைள உ ப தி ஞாய  வழிபா  
ப ேக ெகா  உ க  அைனவைர  அ ட  வா கிேற . இ  
ெபா கால  இ ப திெர டா  ஞாய . 
இைறவா ைதைய  பணேவா  ஏ ெகா , இைறவ  நம  க  த  
நியம கள ப  ய வா  வாழ இ ைறய இைறவா ைதக  நம  அைழ  
வ கி றன. ேம  நம  உ ள தி  இ  ெவளவ கி ற பர ைதைம, கள , ெகாைல, 
வபசார , ேபராைச, த ெசய , வ சக , காமெவறி, ெபாறாைம, பழி ைர, ெச , மதிேக  
ேபா ற த  ெசய கைள வல கி, உ ள தி  ைம உ ளவ களாக இைறவைன , 
ப றைர  அ ப ெச  வாழ  அைழ  வ கி றன. எனேவ எ ெபா  ைமயான 
உ ள ேதா  இைறவைன வழிப கி ற ம களாக வாழ இ தி பலிய  வர ேக  
ெசப ேபா .  
 
 
 
 
 
 



த  வாசக  
த  வாசக ைர  

 
ைம யவ கேள, இ ைறய த  வாசக , ஆ டவ  அள த நியம கள ப  நட க 

இ ரேய  ம கைள ேமாேச உ சாக ப திய நிக ைவ எ ைர கிற . ஆ டவ  
க டைள ப  நட ேபா  ஆ டவ  வா கள த நா ைட உ ைமயா கி ெகா வ  எ ற 
வா திைய  இ ரேயல  ேமாேச வழ கிறா . கட ள  க டைளகேள ம கைள 
அறிவ  ஞான தி  சிற ததாக மா  எ ற ெதளைவ  ெபற நா  அைழ  
க ப கிேறா . ந  ஆ டவ  ந ேமா  இ மா  அவ  த த க டைளகைள ந  வா வ  
கைடப  யவ களா  வா  வர  ேவ , இ த வாசக  ெசவ  சா ேபா .  
 
 
நா  உ க  க டைளய  ெசா பவ ேறா  எைத  ேச க ேவ டா .  
இைண ச ட லிலி  வாசக  4: 1-2,6-8  
இ ரேயலேர! ேக க ; நா  உ க  க த  நியம க  ைறைமகள ப  
ஒ க . அதனா  ந க  வா , உ க  தாைதய  கட ளாகிய ஆ டவ  
உ க  ெகா  நா  ெச  அைத உ ைமயா வ க . நா  உ க  
க டைளய  ெசா பவ ேறா  எைத  ேச க ேவ டா . அதிலி  எைத  
ந க  ேவ டா . உ க  கட ளாகிய ஆ டவ  க டைளகைள நா  உ க  
க  த கிேற ; அவ ைற  ப ப க . ந க  அவ ைற  ப ப றி நட க . அ ேவ 
ம களன க  னைலய  உ க  ஞான  அறிவா ற மா  வள . இ த 
நியம கைள  ேக வ  அைனவ  உ ைமய  இ ேப ன  ஞான  அறிவா ற  
ெகா ட ம களா  ஆன  எ ப . நா  ர  எ  ேபாெத லா  ந  கட ளாகிய 
ஆ டவ  ந ேமா  உ ளா . அவைர  ேபா , ம க  மிக  ெந கிய கட ைள  
ெகா ட ேவ  ேப ன  ஏதாகி  உ டா? நா  இ  ேந ைமமி  ச ட கைள 
உ க  த ேள . இவ ைற  ேபா ற நியம கைள  ைறைமகைள  ெகா ட 
ேவ  ேப ன  ஏதாகி  உ டா? 

- இ  ஆ டவ  வழ  அ வா .  
- இைறவா உம  ந றி  

 
  

பதி ைர  பாட  
ஆ டவேர, உ  டார தி  த கிட  த தி ளவ  யா ? 2 மாச றவரா  நட ேபாேர! - 
இ ேனா  ேந யவ ைற  ெச வ ; உளமார உ ைம ேப வ ; 3ய த  நாவ னா  
ற றா . ப லவ   

தி பாட  15: 2-3 5  
த  ேதாழ  த கிைழயா ; த  அ தவைர  பழி ைரயா . 4யb ெநறிதவறி நட ேபாைர 
இழிவாக  க வ ; ஆ டவ  அ ேவாைர உய வாக மதி ப . ப லவ   
 
5 த  பண ைத வ  ெகாடா ; மாச றவ  எதிராக  ைக  ெபறா ; - இ வா  
நட ேபா  எ  நிைல தி ப . ப லவ   
 
 
 
 
 
 
 



 
இர டா  வாசக   

இர டா  வாசக ைர 
 

ைம யவ கேள, இ ைறய இர டா  வாசக தி  தி த  யா ேகா , கட ள  
வா ைதகைள  ேக  அத ப  ெசய ப கிறவ களா  வாழ நம  அைழ  வ கிறா . 
நிைறவான வர க , ந ல ெகாைடக  வ ணக  த ைதயா  கட ளட  இ ேத 
வ கி றன எ பைத  கா  ப , உ ள தி  ஊ ற ப ட இைறவா ைதக  
ஏ ப வா மா  நம  அறி ைர வழ கிறா . த ைதயா  கட ள  பா ைவய  ய  
மாச ற மான வா  வா , ம பைட  வர  ேவ , இ த வாசக   
ெசவ சா ேபா .  
 
 
இைறவா ைதய ப  நட கிறவ களா  இ க . 
தி த  யா ேகா  எ திய தி க திலி  வாசக  1: 17-18, 21-22, 27  
சேகாதர  சேகாத கேள, ந ல ெகாைடக  அைன , நிைறவான வரெம லா , ஒளய  
ப ற ப டமான வ ணக  த ைதயடமி ேத வ கி றன. அவ ட  எ வைகயான 
மா ற  இ ைல; அவ  மாறி ெகா  நிழ  அ ல. த  பைட க  நா  

த கனகளா ப  உ ைமைய அறிவ  வா ைதயா  ந ைம ஈ ெற க அவ  
வ பனா . உ க  உ ள தி  ஊ ற ப ட வா ைதைய  பணேவா  ஏ  
ெகா க . அ ேவ உ கைள ம க வ ல . இைறவா ைதைய  ேக கிறவ களாக 
ம  இ  உ கைள ஏமா றி ெகா ள ேவ டா . அத ப  நட கிறவ களா  
இ க . த ைதயா  கட ள  பா ைவய  ைமயான  மாச ற மான சமய வா  
எ ெவன ,  அனாைதகைள  ைக ெப கைள  கவன த , உலக தா  
கைறபடாதப  த ைம  கா  ெகா வ  ஆ . 

- இ  ஆ டவ  வழ  அ வா  
- இைறவா உம  ந றி 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ந ெச தி   வா ெதாலி  
அ ேல யா, அ ேல யா! த  பைட க  நா  த கனக  ஆ ப  உ ைமைய 
அறிவ  வா ைதயா  ந ைம ஈ ெற க அவ  வ ப னா . அ ேல யா  
 
 
ந ெச தி வாசக   
மா  எ திய ந ெச திய லி  வாசக  7: 1-8, 14-15, 21-23  
ஒ  நா  ப ேசய  எ சேலமிலி  வ தி த மைற  அறிஞ  சில  இேய வட  
வ  ன . அவ ைடய சீட  சில  த டான, அதாவ , க வாத ைககளா  உ பைத 
அவ க  க டா க . ப ேசய , ஏ  த  அைனவ ேம, த  தாைதய  மரைப  
ப ப றி  ைககைள ைற ப  க வாம  உ பதி ைல; ச ைதயலி  வா கியவ ைற  
க வய ப னேர உ ப . அ வாேற கி ண க , பரணக , ெச க  ஆகியவ ைற  
க த  ேபா  அவ க  கைட ப க ேவ ய மர க  இ  பல இ தன. ஆகேவ 
ப ேசய  மைற  அறிஞ  அவைர ேநா கி,  „உ  சீட  தாைதய  மர ப  நடவாம  
த டான ைககளா  உண  அ வேத ?“ எ  ேக டன . அத  அவ , 
„ெவளேவட கார களாகிய உ கைள  ப றி எசாயா ெபா தமாக இைறவா  
உைர தி கிறா .  ̀இ ம க  உத னா  எ ைன  ேபா கி றன ; இவ க  உ ளேமா 
எ ைன வ  ெவ  ெதாைலய  இ கிற . மனத  க டைளகைள  ேகா பா களாக  
க ப கி றன . இவ க  எ ைன வழிப வ  வ “ எ  அவ  எ தி ளா . „ந க  
கட ள  க டைளகைள  ைகவ  மனத மரைப  ப ப றி வ கிறவ க “  எ  
அவ களட  றினா . இேய  ம க  ட ைத ம  த மிட  வரவைழ , அவ கைள 
ேநா கி, ``நா  ெசா வைத அைனவ  ேக  ெகா க . ெவளேயய  
மனத ேள ெச  அவ கைள  த ப த  ய  ஒ மி ைல. மனத  
உ ேளய  ெவளேய வ பைவேய அவ கைள  த ப . ஏெனன  மனத 
உ ள திலி ேத பர ைதைம, கள , ெகாைல, வபசார , ேபராைச, த ெசய , வ சக , 
காமெவறி, ெபாறாைம, பழி ைர, ெச , மதிேக  ஆகியவ ைற  ெச ய   தய 
எ ண க  ெவளவ கி றன. தயனவாகிய இைவ அைன  உ ள திலி  வ  
மனதைர  த ப  கி றன“' எ றா .  

- இ  கிறி  வழ  ந ெச தி.  
- கிறி ேவ உம  க .  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



வ வாசிக  ம றா க : 
 
உளமார இைச பா  ஆ டவைர  ேபா க . ந  ஆ டவராகிய இேய  கிறி வ  
ெபயரா  எ லாவ றி காக  எ ேபா  த ைதயா  கட  ந றி ெச க .  
 
பதி  : ஆ டவேர எ க  ம றா ைட  தயவா  ேக ட .  
 
 
ஓளய ன ப ற ப டமான த ைதேய இைறவா!,  
எ  தி த ைத, ஆய க , க , றவக , ெபா  நிைல  பணயாள க  அைனவைர , 
உலகி  அைன த  தைமகளலி  வ வ , உ ைடய பணைய  ேந ைமேயா , 

ைமயான உ ள ேதா  ஆ ற  ய அ ைள அள த ள ேவ ெம  இைறவா 
உ ைம ம றா கி ேறா .  
 
 
த க  அைன தின வ கி றவரான த ைதேய இைறவா! ,  
நா  வா  இ ைறய உலகி  நாளா த  ெப கிவ  ெகாைல, வப சார ,, கள , ேபாைத  
ெபா  பாவைனக  ேபா ற த  ெசய க  அக  ேபாக , ந ைம தன க  ெப க  
இத ல  எ லா ம க  உம ேக ற வா  வாழ வரம ள ேவ ெம  இைறவா 
உ ைம ம றா கி ேறா .  
 
 
ெகாைடக  அைன தி  ஊ றான இைறவா! ,  
உம  ப ைளகளாகிய நா , ெவ மேன ேமேலா டமான ெகா டா ட கள , 
சட காசார கள  எம  கவன ைத  ெச தா  , ஆவய  , உ ைமய  
வழிப கி ற ம களாக வாழ ேவ ெம  இைறவா உ ைம ம றா கி ேறா .  
 
 
ஒ க ப ேடா கான நதிைய நிைலநா கி றவ : ,  
பசி தி ேபா  உணவள கி றவ  சிைற ப ேடா  வ தைல அள கி றவ , 
ஆ டவ  பா ைவய ேறா  க கைள  திற கி றவ : தா த ப ேடாைர 
உய கி றவ மான த ைதேய எ  இைளஞ கைள ஆ மக தி  அ  வா வ  
உ தி ப திய ள ேவ ெம  இைறவா உ ைம ம றா கி ேறா .  
 
 
வர கள  வ ளலா  இைறவா,,  
ெகாைல, வபசார , கள , ேபராைச, வ சக , ெச , காமெவறி ேபா ற த ெசய  கள  
ப ய  சி கி  தவ ேபா  அைனவ , உம  அ ளா  ந ைம தன தி ய ய 
எ ண கைள  ெப ெகா ள உதவ ேவ ெம  உ ைம ம றா கிேறா .  
 
 

ைமய  நிைறவா  இைறவா,,  
இேய வ  க டைளக  ஏ ப மனத மர களலி  வலகி, உ ைம  ப றைர  
அ  ெச  யவ களா  வா  வர திைன எ  ப த ைத, அ சேகாத க , ப  
ம க  அைனவ  தர ேவ ெம  உ ைம ம றா கிேறா . 


