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தி வழி பா  ஆ  B (23-08-2015)  

 
தி பலி ைர  
தி மக  இேய வ   வா  ெப ள இைறம க  அைனவ  இ  
ஞாய  வழிபா  ப ேக க அணயமாய  உ க  அைனவ  தி மக  
இேய வ  ெபயரா  வா கைள றி மகி கிேற . இ  ெபா கால  
இ ப ேதாரா ஞாய . இ ைறய வழிபா  இைறம க  அைனவ  எ லாேம 
இைறவ தா  எ பைத உண தி இைத  ெத திராத ம க  அவைரவ  
அக கி றன  எ பைத நம   கா ப கிற . நா  இ  நம தாேன 
ஒ  வனாைவ எ ப  ஆ ெச ேவா . நம  எ லாேம இைறவ  தானா? இைத 
உண கிேறாமா?  
 
இைறவ ைடய இர க , வ லைம , அ  அவ ட  அைட கல   
அைனவ  கிைட கி றன. ஆ டவ  க க  நதிமா கைள ேநா கி றன: 
அவ  ெசவ க  அவ கள  ம றா ைட  ேக கி றன. நதிமா க  ம றா ேபா , 
ஆ டவ  ெசவ சா கி றா : அவ கைள அைன  இ க ணன  
வ வ கி றா . உைட த உ ள தா  அ கி  ஆ டவ  இ கி றா : ைந த 
ெந ச தாைர அவ  கா பா கி றா . கிறி  அ சி ஒ வ ெகா வ  
பண தி க . எ  இைறவன  ெச திக , அவ ைடய வா ைதக  வழியாக 
இ  ந ைம வ தைடகி றன. எனேவ வா  த  ஆவைய , நிைல 
வா ைவ  வழ  இைறவன  வா ைதகைள நா  வாசி , தியான , 
ெசப , வா வா கி இேய ேவா  எ  ஒ றி தி   சீட களாய , 
சா சிய வா  வாழ இ தி பலிய  வர ேக  ெசப ேபா .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



த  வாசக  
 
 

த  வாசக ைர  
 
ஆ டவ யவ கேள,  இ ைறய த  வாசக , ேயா வா இ ரேய  
ம களட  கட ைள  ப றி ேக வ  ேக டைத , அத  அவ க  அள த 
பதிைல  ப றி ேப கிற . இ ரேய  ம க  உ ைம கட ைள வ , 
ேவ றின ெத வ கைள வழிபட வ கிறா களா எ பத  பதிலள மா  
ேயா வா ேக கிறா . கட ளாகிய ஆ டவ  மாெப  ெசய கைள வ தைல  
பயண தி  க ட ம க , அவைர வ  ேவ  ெத வ கைள நாட  
ேபாவதி ைல எ  பதிலள கிறா க . நா  வழிப  உ ைம கட ளட  

ைமயான ந ப ைக ெகா  வா  வர  ேவ , இ த வாசக  
ெசவம ேபா .  
 
 
 
 
நா க  அவ  ஊழிய  ேவா . ஏெனன  அவேர எ க  கட .  
 
ேயா வா லிலி  வாசக  24: 1-2,15-17,18  
 
அ நா கள  ெச ேகமி  ேயா வா இ ரேயலி  எ லா  ல கைள  ஒ  

னா . இ ரேயலி  திேயா கைள  தைலவ கைள  ந வ கைள  
அதிகா கைள  அைழ தா . அவ க  கட  னைலய  ஒ ன . 
ேயா வா எ லா ம க  றிய : ஆ டவ  ஊழிய  வ  தய  எ  
உ க  பா ைவ  ேதா றினா , உ க  தாைதய  நதி  அ பா  பண  
வ த ெத வ க ேகா, உ க  நா  உ க ட  வா  எேமா ய  
ெத வ க ேகா இவ க  யா  ஊழிய  ெச வ க  எ பைத ந கேள 
இ ேபா   ெச க . ஆனா  நா  எ  வ டா  ஆ டவ ேக 
ஊழிய  ெச ேவா . ம க  ம ெமாழியாக, ``ஆ டவைர  ைகவ  ேவ  
ெத வ கைள வண வ  எ களட ேத அறேவ நிகழாதி பதாக! ஏெனன  எ க  
கட ளாகிய ஆ டவ  எ கைள  எ க  தாைதயைர  அ ைம தன வடாகிய 
எகி  நா லி  ெவளேய ெகா  வ தா . எ க  க  இ ெப ய 
அைடயாள கைள  ெச தா . நா க  நட  வ த எ லா வழிகள  நா க  
கட  வ த ம களைடய  எ கைள  கா த ளனா . நா க  ஆ டவ  
ஊழிய  ேவா . ஏெனன  அவேர எ க  கட '' எ றன .  

- இ  ஆ டவ  வழ  அ வா .  
- இைறவா உம  ந றி  

 
 
 
 
 
 
 
 
  



பதி ைர  பாட  
 

ப லவ : ஆ டவ  எ ைண இனயவ  எ  ைவ  பா க .  
தி பாட  34: 1-2. 15-16. 17-18. 19-20. 21-22  
 
ஆ டவைர நா  எ கால  ேபா ேவ ; அவர  க  எ ெபா  எ  நாவ  
ஒலி . 2 நா  ஆ டவைர  ப றி  ெப ைமயாக  ேப ேவ ; எளேயா  இைத  
ேக  அ கள ப . ப லவ   
 
ஆ டவ  க க  நதிமா கைள ேநா கி றன; அவ  ெசவ க  அவ கள  
ம றா ைட  ேக கி றன. ஆ டவ  கேமா தைமெச ேவா  எதிராக 
இ கி ற ; அவ , அவ கள  நிைனேவ உலகி  அ ேபாக  ெச வா . ப லவ   
 
நதிமா க  ம றா ேபா , ஆ டவ  ெசவ சா கி றா ; அவ கைள அைன  
இ க ணன  வ வ கி றா . உைட த உ ள தா  அ கி  ஆ டவ  
இ கி றா ; ைந த ெந ச தாைர அவ  கா பா கி றா . ப லவ   
 
ேந ைமயாள  ேந  த க  பல; அைவ அைன தின  ஆ டவ  
அவ கைள வ வ கி றா . அவ கள  எ கைள எ லா  அவ  பா கா கி றா ; 
அவ  ஒ  றிபடா . ப லவ   
 
தேயாைர  தவைனேய சாக ; ேந ைமயாளைர ெவ ேபா  த டைன ெப வ . 
ஆ டவ  த  ஊழிய  உயைர ம கி றா ; ஆ டவ ட  அைட கல   
எவ  த டைன அைடயா . ப லவ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



இர டா  வாசக  
இர டா  வாசக ைர 
 
ஆ டவ யவ கேள, இ ைறய இர டா  வாசக தி  தி த  ப , 
ஆ டவ  பண தி ப  ேபால ஒ வ  ம றவ  பண  வாழ அைழ  
வ கிறா . கிறி  தி சைபய  தைலயா  இ கிறா  எ பைத  

கா  ப , கிறி  பண  ஒேர உடலா  வா மா  நம  
அறி ைர வழ கிறா . கிறி வ  வா ைதயனா  தி  ந னா  
க வ ப ள நா  அைனவ , கட  னைலய  மாச ற, ய வா  வாழ 
அைழ க ப கிேறா . இேய  கிறி வா  ேபண  வள க ப  உடலி  
உ களா  வா  வர  ேவ , இ த வாசக  ெசவம ேபா .  
 
 
 
 
தி மண தி  அட கி ள மைறெபா  ெப . இ  தி சைப  
கிறி  ெபா .  
 
தி த  ப  எேபசிய  எ திய தி க திலி  வாசக  5: 21-32  
 
சேகாதர  சேகாத கேள, கிறி  அ சி ஒ வ ெகா வ  பண தி க . 
தி மணமான ெப கேள, ஆ டவ  பண தி ப ேபால உ க  கணவ  
ந க  பண தி க . ஏெனன  கிறி  தி சைப  தைலயா  
இ ப ேபால  கணவ  மைனவ  தைலயா  இ கிறா . கிறி ேவ 
தி சைபயாகிய உடலி  ம ப . தி சைப கிறி  பண தி ப ேபால, 
மைனவய  த க  கணவ  அைன தி  பண தி க ேவ . 
தி மணமான ஆ கேள, கிறி  தி சைப ம  அ  ெச திய  ேபால ந க  
உ க  மைனவய ட  அ  ெச க . ஏெனன  கிறி  தி சைப ம  
அ  ெச தி, அத காக  த ைமேய ஒ வ தா . வா ைதயா  ந னா  
அதைன  க வ  யதா மா  இ வா  ெச தா . அ தி சைப, கைற திைரேயா, 
ேவ  எ ைறேயா இ லாம  ைம  மாச ற மா  மா சி ட  த  
வள மா  இ ப  ெச தா . அ வாேற கணவ க  மைனவயைர  த  ெசா த 
உட  என  க தி அ  ெச த  கடைம  ப கிறா க . த  மைனவய  ம  
அ  ெகா கிறவ , த மேத அ  ெகா கிறவ  ஆவா . த ைடய உடைல எவ  
ெவ பதி ைல. அைத  ேபண  வள கிறா . அ வாேற, கிறி  
தி சைபைய  ேபண  வள  வ கிறா . ஏெனன  நா  அவர  உடலி  
உ க . ``இதனா  கணவ  த  தா  த ைதைய வ வ  த  மைனவ ட  
ஒ றி தி பா ; இ வ  ஒேர உடலா  இ ப '' என மைற  கிற . இதி  
அட கி ள மைறெபா  ெப . இ  தி சைப  கிறி  
ெபா வதாக  ெகா கிேற .  

- இ  ஆ டவ  வழ  அ வா  
- இைறவா உம  ந றி 

 
 
 
 



ந ெச தி   வா ெதாலி 
 
அ ேல யா, அ ேல யா! ஆ டவேர, உம  வா ைதக  வா  த  
ஆவைய  ெகா கி றன. நிைலவா  அள  வா ைதக  உ மிட தாேன 
உ ளன அ ேல யா  
 

ந ெச தி வாசக  
 
ேயாவா  எ திய ந ெச தியலி  வாசக  6: 60-69  
அ கால தி  இேய  ெசா வைத  ேக  அவ ைடய சீட  பல , ``இைத 
ஏ ெகா வ  மிக  க ன ; இ ேப ைச இ  ேக ெகா க மா? '' 
எ  ேபசி  ெகா டன . இ ப றி  த  சீட  பைத இேய  உண  
அவ களட , ``ந க  ந வத  இ  தைடயா  இ கிறதா? அ ப யானா  
மானட மக  தா   இ த இட தி  ஏறி  ெச வைத ந க  க டா  அ  
உ க  எ ப  இ ? வா  த வ  ய ஆவேய; ஊனய  ஒ  
உதவா . நா  றிய வா ைதக  வா  த  ஆவைய  ெகா கி றன. 
அ ப ய  உ க  சில  எ ைன ந பவ ைல'' எ றா . ந பாேதா  யா  யா  
எ ப , த ைம  கா  ெகா க இ பவ  யா  எ ப  இேய  
ெதாட க திலி ேத ெத தி த . ேம  அவ , ``இத  காரணமாக தா  `எ  
த ைத அ  தா  அ றி யா  எ னட  வர இயலா ' எ  உ க  

றிேன  '' எ றா . அ ேற இேய வ  சீட  பல  அவைர வ  வலகின . 
அ  த  அவ க  அவேரா  ேச  ெச லவ ைல. இேய  ப ன  சீட ட , 
``ந க  ேபா வட நிைன கிற களா? '' எ  ேக டா . சீேமா  ேப  
ம ெமாழியாக, ``ஆ டவேர நா க  யா ட  ேபாேவா ? நிைலவா  அள  
வா ைதக  உ மிட தாேன உ ளன. நேர கட  அ பணமானவ  எ பைத 
நா க  அறி ெகா ேடா . அைத ந கிேறா '' எ றா .  

- இ  கிறி  வழ  ந ெச தி.  
- கிறி ேவ உம  க .  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



வ வாசிக  ம றா க :  
 
உளமார இைச பா  ஆ டவைர  ேபா க . ந  ஆ டவராகிய இேய  
கிறி வ  ெபயரா  எ லாவ றி காக  எ ேபா  த ைதயா  கட  
ந றி ெச க .  
 
பதி  : ஆ டவேர எ க  ம றா ைட  தயவா  ேக ட .  
 
வா வ  ஊ றா  இைறவா,  
உ மிட  ெகா ள ந ப ைகயா  நா  வள  வ கி ற உம  
தி சைபயைன வழிநட தி வ  எ க  தி த ைத, ஆய க , க , 
றவற தா  அைன வைர , உ  மதான ந ப ைகய  உ திப தி  கா திட 

ேவ ெம  உ ைம ம றா கிேறா .  
 
 
உ ைமய  உைறவடமா  இைறவா,  
உலகி  நிைலவா  அள  உம  தி மகன  வா ைதகள  ந ப ைக 
ெகா டவ களா  வா , உலெக  உம  ந ெச திைய  பைறசா  

வ களாக வள  வ லைமைய கிறி தவ க  அைனவ  அள திட 
ேவ  ெம  உ ைம ம றா கிேறா .  
 
ந ைமகள  நாயகரா  இைறவா,  
எ  நா  ம க  அைனவ  உ ைம கட ளாகிய உம  ேம ைமைய உணர , 
ெபா ைமய  இ ளலி  வலகி உ ைமய  ஒளயாகிய உ ைம  ேத  
வர  ேதைவயான அ தவகைள வழ கிட ேவ ெம  உ ைம 
ம றா கிேறா .  
 
வ தைல த பவரா  இைறவா,  
தராத ேநா க , கட  ெதா ைலக , மன ேவதைனக , ப ர சைனக  ேபா றவ  
றி  சி கி  தவ ேபா  அைனவ , ந ப ைகேயா  உம  உதவைய நாட , உ  
இர க தா  அவ றி  இ  வ தைல ெப , வா கி ற உ ைம கட  நேர 
எ பைத அறி ைகயட  உதவட ேவ ெம  உ ைம ம றா கிேறா .  
 
நிைலவா  அள பவரா  இைறவா,  
உ  தி மக  எ க  ஆ டவ மாகிய இேய  கிறி வ  வா  த  
வா ைதகள  ந ப ைக ெகா டவ களா , மாச ற, ய வா  வா  
வர திைன எ  ப த ைத, அ சேகாத க , ப  ம க  அைனவ  த திட 
ேவ ெம  உ ைம ம றா கிேறா .  
 
அைட கல  பாைறயா  த ைதேய இைறவா!  
ேபாைத ெபா , வ  களயா ட , ஆட பர , கலா சார  சீ ேக  ஆகியவ றி  
அ ைமயாகி வா  அைனவ  ம  மனமிர கி, அவ க   வா  வாழ 
ேவ ய அசீைர அள  கா திட ேவ ெம  இைறவா உ ைம 
ம றா கி ேறா . 


