
6. நனன றபன  பபடலன

எநநதனந  உளநளமந வநநத ததவதன 
நனந றத�ட எனநறமந ப�டதவனந  -2 (2) இற�வ� -5 

உனநறனனந ற �றரபந ப�டதவனந  

நனந ற மலரந உனகநகசந சடதவனந

உனந  ப�றத ந�னந  சசநயமந பணஙநகளளலந 

தற தக�ட வரமநதப�த எறனதந த�ஙநகன�ந (2) 

உறனபநதப�ல ந�னந  வ�ழதந தடகநகனந � தவறள -2 

கரமந நந  நட ஒளளக� நடதந தறண�க��ந 

அஞநச�தத சநஞநதச�ட உனளலந வ�ழதவ - 
உனநறனனந ற ...

எறனசந சழநநநத இரசளலநல�மந ஒளள�கநகன�ந 

அரளந தநநத எனந  வ�ழநவனந  வழ�கன�ந (2) 

கறரநநதத�டமந ப க�கதந தவகநகனந �தப�த -2 

கலஙநகறர வளகநக�கசந ச ரநவசன�ந 

உயர�க உணவ�க உ�வ�கதவ - உனநறனனந ற

 

 

 7.மபதப பபடலன

த�த உனந  ப�த மலரளனளதல எனநறமந 

வ� �த மலர�க ந�னளரபநதபனந  (2) 

த�சனநறன ம�நநத�லமந நந  ம நடமந ந�ளமந 

தச�க அறணகநகனந � த�நமரள நந த (2)

கலநவ�ரள மறலதமதல நமகநக�ன உ�வ�லந 

கனளதவ�ட வநநத�த த�ந எனந � நளறனவ�லந (2) 

க லனமந சபரளத உனந  உளநளமந அமநம� - 2 

கடகனமந சற எமந தரந தரநபநப�த

தனந பதநதனந  ஆழதநறதகந கணந  வளந நந த 

தனந ப�ந� தப�தமந தவள�த த�த (2) 

வ�ழநகநறகயனந  சநறமற� எமகநகறரதநத�த -2 

வ�சவன ப�ரநறவயலந எறன அறழதநத�

மபதநனத தரபனபலபன  பபடலன களன
ஜ�லல  -2016

1.வரலகபனபபடலன

அறழகநகமந இற�வனந  கரறலகநதக நட எழநநத 
வ�ரஙநகளந  
அறனதநதமந அவரளனந  சஙநகமம�க வறரநநத 
வ�ரஙநகளந  (2) 
பல சசலதநத தவ பலனந  அற நநத தவ - 2 
பற தநத ததவனந  பகழந பரபநபபந பணளநநத 
வ�ரஙநகளந

ப�றத க� நடமந ஆன�க இற�வனந  
அறழகநகனந ��ரந 
ப�வமந நந கநக ப�சமந க� ந  ததவனந  
அறழகநகனந ��ரந (2) 
அனந பனந  ஆ நசத அவரளனந  ம� நசத - 2 
பற தநத ததவனந  பகழந பரபநபபந பணளநநத 
வ�ரஙநகளந

வ�ழநவ வழஙநகமந வ�ரநதநறத�க வ�ழ 
அறழகநகனந ��ரந 
வ�ரள வழஙநகமந வளநளல�க பரமனந  
அறழகநகனந ��ரந (2) 
நளற�நநத வ�ழநவதல நமநறம நளரபநபதவ - 2 
இனள ததவனந  நமநறம அறழகநக இறணநநத 
வ�ரஙநகளந

இபநப� லநகளளனந  ஒல(mp3)   வடவமந எமத 
பணளக இறணதநதளம�க
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இலந தரவ�கநகமந சசநல�மந .



2.தயபனபனபபடலன  

அறமதயனந  ததன�ந எனநறனத ம��நறதம - 2 
அனந பதன இற�வதன எனநனளதல வ�ரதம 
அறமதயனந  ததன�ந எனநறனத ம��நறதம

பறகறம உளநள இ தநதலந 
ப�சதநறத வளரநகநகவமந - 2 
தவதறன நளற�நநத மனதலந
 மனநனளபநப வழஙநகவமந 
கலகநகமந அற யமந வ�ழநவலந
 நமநபகநறக ஊ ந வமந

தளரநசநச ஓஙநகமந சப�ழத 
மனத மந தறழகநகவமந - 2 
இரதள சழமந தவறள ஒளளற ஏ�ந�வமந 
தரமந வ� நடமந தநரமந உதமந க�ணவமந

3.கபண�கனலகபன பபடலன

அனந தப�ட வநநதத�மந க�ணளகநறக தநநதத�மந 
கனளதவ�ட ஏ�நப�ந ஆணந  வதர 
உமந பலத�ட தசரநபநப�ந தவதன (2)

சப�னநன�ன வ�ழநறவ ப ம நட றவதநதத�மந 
பவ�க மணமந வச றவதநதத�மந ஆ ... (2) 
பதர�ன வ�ழநதவ எதர�னத�தல -2 
சப�லவ�கசந சசநவ�ந ஆணந  வதன 
உமந அரதள�ட அறணபநப�ந ம�பரதன

அரள�ன வ�ழநவ இரள�னத�தல 
தரள�க எறம ஏ�நற றவதநதத�மந (2) 
தரள�ககந கரக சமழக�க உரக - 2 
பல�க றவதநதத�மந ஆணந  வதன 
பத ஒளள�க ம��நறமந தவதன
 

4.பரலலபக மநனதரமன

உனநனததநதலந வ�நறரகநகமந

எஙநகளந  அனந பதநநறதத-உமந

த ந�மமந தப��ந�பநபநடவத�க

உமத அரச எஙநகமந அறமவத�க(2)

வணந ணலகலந உமத சதநதமந 

சசலநபடவத தப�ல இபந

பவலகலந சசநபநபடவத�க(2)

நந ரந எமகநக  அரளகனந � அனதன உணறவ

எனநறமந எமகநக அளளதநதரளநவர�க

எமகநக தறம சசநதவறர 

ந�மந சப�றபநபத தப�ல எமந

ப�வஙநகறளபந சப�றதநதரளநவர�க(2)

தச�தறனயலந எஙநகறள வழவ �த தநநறதத 
தறம நந கநககந க�தநதரளநவர�க(2)

5.தரவரநனதபன பபடலன

உயர�ன உணவ வடவலந

 இதச வரகனந ��ரந - நமந 

உ னந  வ�ழமந ஆவதல�ட ததட வரக��ரந 

உணந ணமந உணவ நமநமலந இறணநநத 
ஒனந ��கமநதப�லந 

உளநளமந ஏ�நகமந நமந வ�ழநவ இதசவ�கதவ

நந த ததடமந சநஞநசமந வ�ழ இதச தடகநக��ரந 

அநந த பரளயமந சநஞநசமந சசலநல இதச 
மறகநக��ரந (2) 

ஒரவரந ஒரவரந பரளநநத வ�ழமந

 க நட வ�ழநவதல -2 

ஒனந ற நளனநற உ�றவ வளரநதநத மகழநவ 
க�ணந க��ரந

உறழதநதகந க�நநநத கரதநதலந தவழ இதச 
சரளகநக��ரந 

உறழகநக�தணந தப�ரந அரகலந வரதவ இதச 
அழக��ரந (2) 

இற�றம கனறவ இகதநதலந மலரநதநதமந ம�நநதரந 
மனததல -2 

இ�வ� உணவ�ந தனநறன இறணதநத 
உறதசக�டகநக��ரந


